Plany pracy dla dzieci 6-letnich TREFLIKI- cz.1

Temat tygodnia: ,,JESTEM W PRZEDSZKOLU”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.2 Powitanie dzieci przybylych do przedszkola; wdrazanie do - doskonalenie umiejetnosci przedstawiania | -wita si¢ z kolegami i
1.4 uzywania zwrotow grzeczno$ciowych. Podczas schodzenia si¢ si¢, poznanie Treflinki kolezankami
1.6 dzieci zabawy dowolnie wybranymi zabawkami; zwrocenie -Wzajemne poznanie si¢ przez dzieci, proby | -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.7 uwagi na odnoszenie zabawek na wyznaczone. ,,Poznajmy si¢ zapamig¢tywania swoich imion dzieé¢mi
1.3 nawzajem” — zabawa integracyjna. - zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ mycia -potrafi si¢ przedstawié¢
1.2 »Myjemy rece” — wypowiedzi dzieci na podstawie serii rak po wyjsciu z toalety, przed positkami imieniem i nazwiskiem
1.8 obrazkow; zapoznanie z kolejnymi etapami mycia rak, ksztalcenie | oraz po powrocie z podworka -myje rece zgodnie z
logicznego myslenia. -ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat zasadami
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 1. stowny -aktywnie uczestniczy w
zajeciach porannych

IV.5 »Ireflinka i Treflik idg do przedszkola”- opowiadanie -zapoznanie dzieci z wygladem Treflinki, -rozpoznaje Treflinke
V.2 nauczyciela na podstawie utworu Anny Zabielskiej o tym samym | utrwalenie imion kolegdéw i kolezanek -stucha opowiadania
V.19 tytule. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wyodrebniania i liczenia stow | -integrowanie grupy- tworzenie przyjaznej | -odpowiada na pytania
1.8 w zdaniu, dzielenie stow na sylaby. atmosfery oraz poczucia bezpieczenstwa zwigzana z tre§cia
1.8 Poznajemy | Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez -rozwijanie ogélnej sprawnosci fizycznej opowiadania
1.5 si zabawe — zestaw nr 1. Nauka przyjmowania prawidtowe;j -ksztattowanie odpowiedzialnosci -dba o wlasciwa postawe

. postawy ciata W r6znych pozycjach wyjsciowych. Informacje za wspoOtéwiczacego -zna i stosuje pozycje

NAWZAJEM. | 45tvezace prawidtowego ustawienia ciata - wdrazanie do dbania o porzadek w wyjsciowe
yczace p 2 porza Y]

1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; miejscu zabaw -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.5 zachecenie dzieci do zgodnej zabawy w matych zespotach. -zapoznanie z Regulaminem korzystania z | -wspoétdziata w zespole
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawy z wykorzystaniem placu zabaw -zna zasady bezpieczenstwa
1.2 urzadzen terenowych; zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo.
1.5 »Znajdz swoja pare” — zabawa ruchowa orientacyjno- - utrwalenie kolejnych etapéw mycia rak, -szuka swojej pary
1.2 porzadkowa. ,,Brudne rece myjemy w lazience” — wycinanie i doskonalenie umiejetnosci cigcia nozycami | -zna etapy mycia rak
V.8 ukladanie obrazkéw. /Wycinanka ,, Trefliki w przedszkolu — po linii prostej -przykleja obrazki wg
1.7 szesciolatek” s.3./; przyklejania obrazkow we wlasciwej - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat okreslonej kolejnosci
1.2 kolejnosci zgodnej z etapami mycia rak, ksztatcenie logicznego stowny -rozpoznaje swoj znaczek
V.9 mys$lenia, pamigci. - ksztatltowanie umiejetnosci rozumienia -bawi si¢ z kacikach wg
1.6 Czyj to znaczek?- zabawa rozwijajaca percepcje wzrokows. informacji przedstawionych w formie wlasnych zainteresowan
1.7 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, symbolu -wspotdziala w zabawie

konstrukcyjnym, samochodowym.

- Zwrocenie uwagi na zgodng wspolna
zabawe




1.6
V.6

Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi

-zwrdcenie uwagi na uzywanie Zwrotow

-uzywa zwrotow

zabawkami. grzecznosciowych grzecznosciowych
.1 »Poznajemy siebie nawzajem” — zabawa stownikowo- -ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania si¢ | -zna imiona kolezanek i
.5 gramatyczna; utrwalenie imion kolezanek i kolegéw z grupy na temat swoich ulubionych zabaw kolegow
1.3 »Koledzy z przedszkola” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - ksztatcenie umiejgtnos$ci rozpoznawania -prawidtowo wykonuje
.1 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s. 2. 0s0b po charakterystycznych cechach ¢wiczenie z ksigzki
V.9 »Ko0go nie ma?” — ¢wiczenie spostrzegawczosci. wygladu zewnetrznego -stosuje etapy mycia rak
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 1. - utrwalenie imion kolegéw i kolezanek -jest spostrzegawcze
1.2 CzynnoSci higieniczne — mycie rak. Z grupy
1.2 »Twarze pelne uczu¢” — rozmowa na podstawie wiersza Beaty | - rozpoznawanie emocji, nazywanie ich -stucha z uwaga wiersza
1.1 Matusiak pt. : ”’Emocje w nas” Zapoznanie z nazwami emocji i | oraz wyrazanie za pomocg mimiki twarzy -nazywa poszczegolne
1.3 odpowiednim do nich wyrazem twarzy; ksztaltowanie -wdrazanie do zauwazania emocji u innych | emocje
V.2 umiejetnosci analizowania tresci utworu. i $wiadomosci sytuacji, kiedy si¢ pojawiaja- | -konczy rozpoczete zdanie
V.8 »Prezent dla Treflinki” — rysowanie kredkami. Zapoznanie wdrazanie do celebrowania w grupie -okresla swoj nastrdj
V.2 Nasze dzieci z Kalendarzem oraz jego przeznaczeniem, wskazanie na urodzin dziecka, aby kazdy mogt poczu¢ si¢ | -rozpoznaje swoja
1.3 . kalendarzu dnia i miesiaca urodzin dziecka; ksztalcenie w tym dniu kim$ wyjatkowym wizytdwke z imieniem
IV.5 emocje. umiejetnosei globalnego czytania /imiona dzieci/, ekspresji -zwrdcenie uwagi na to jak nalezy si¢ -zna date swoich urodzin
1.6 tworczej, pomystowosci; zachecenie do sprawiania radosci innym | zachowywac podczas uroczystosci, aby nie | -wypowiada si¢ nt. tresci
1.5 poprzez obdarowywanie ich wytworami swojej pracy. sprawia¢ przykrosci innym. piosenki
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawg strong -rysuje on okre$lony temat
1.2 chodnika ,,para za parg”.
1.5 Minki” — zabawa inhibicyjno — incytacyjna; rozwoj szybkiej -¢wiczenie umiejetnosci koncentrowania -szybko reaguje na polecenia
V.2 orientacji. ,,Sylabowe rebusy” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w | si¢, Swiadomego pobudzania i hamowania | - ma dobrg orientacje w
IV.5 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.5.; ksztalcenie umiejetno$ci reakcji ruchowej przestrzeni
V.9 dzielenia stoéw na sylaby, tworzenia nowych stow ze wskazanych | -rozwijanie proceséw analizy i syntezy -dzieli stowa na sylaby
1.1 sylab i przedstawiania za pomoca rysunku ich znaczenia. stuchowo- wzrokowej -tworzy nowe stowa z sylab
1.2 »sUczuciowe domino” — zabawa tworcza z wykorzystaniem tablic | - rozwijanie umiejetnosci pracy mimikg -rozpoznaje i nazywa emocje
1.6 demonstracyjnych. twarzy -wie, ze kazdy moze
1.5 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, - zachowanie tadu i porzadku w miejscu odczuwac inaczej
1.6 konstrukcyjnym, samochodowym. zabaw -bawi si¢ zgodnie ze swoimi

zainteresowaniami

1.4 Zabawy swobodne dzieci w kacikach zainteresowan; zwrdcenie | - zwrdcenie uwagi na uzywanie ZwrotoOw -uzywa zZwrotow
1.6 uwagi na zgodna wspdlna zabawe. ,,Co to jest?” - zabawa z grzecznosciowych grzecznosciowych w
1.9 pokazywaniem. ,,Cze$ci ciala” — wycinanka ,, Trefliki w - utrwalenie nazw poszczegolnych czgsci zabawie
V.8 przedszkolu — szesciolatek” s.2; doskonalenie umiejetnosci ciecia | ciala oraz imion kolezanek i kolegéw z -precyzyjnie wycina
1.7 nozycami po linii prostej, przygotowanie elementow do gry grupy -przygotowuje elementy do
.5 memory. Rozgrywanie gry memory ,,CzeSci ciala”- ksztalcenie | -zwrdcenie uwagi na bezpieczne gry
V.9 N umiejetnosci dobierania obrazkoéw w pary, okreslania czesci ciata | postugiwanie sie nozycami oraz -dobiera obrazki w pary
1.7 azywamy widocznych na obrazkach. prawidtowe ich trzymania -nazywa czesci ciata
1.5 czescl Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 1. - ksztatltowanie odporno$ci emocjonalnej -aktywnie ¢wiczy

ciala.




V.7 » Taniec z Treflinka” — zabawy przy muzyce i piosence. - doskonalenie umiejgtnosei gry na -ilustruje ruchem tres¢
1.9 Utrwalenie orientacji w schemacie wlasnego ciata (reka prawa i wybranych instrumentach perkusyjnych piosenki
1.5 lewa, utrwalenie nazw cze¢$ci ciata). Ksztatcenie stuchu -zwigkszenie koordynacji ruchowej oraz -ma dobra koordynacje
1.6 muzycznego, poczucia rytmu. Stworzenie milej atmosfery w orientacji przestrzennej ruchéw rak i nog
grupie. - ksztaltowanie $wiadomos$ci wlasnego -ma poczucie rytmu
V.2 »To JA” — zabawa matematyczna. Zapoznanie dzieci z ciata ze szczegolnym uwzglednieniem jego | -nazywa poszczegélne czesci
V.12 nazwami poszczeg6lnych czesci ciata, wskazanie roéznic i symetrii i roznicowania lewej i prawej ciala i je wskazuje
1.8 podobienstw w wygladzie, ,ustalanie koloru wtosow i oczu — strony (wyrdznianie i nazywanie czgsci -klasyfikuje wg jednej cechy
V.9 klasyfikowanie wedtug podanej umowy, np. blondyni, bruneci, ciata) -ustala kolor oczu, wlosow,
szatyni i rudzi. - budzenie rado$ci ze wspolnego spaceru wzrost
1.4 Spacer w okolicy przedszkola. z kolegami z grupy
1.5 »Bawimy sie paluszkami' — zabawa ruchowa. ,,10 palcow - ksztatcenie umiejetnosci przeliczania w -aktywnie uczestniczy w
V.15 mam” — zabawy z paluszkami na podstawie wiersza; zakresie 5 zabawie
utrwalenie liczebnikow porzadkowych w zakresie 5, ksztalcenie - porownywanie policzonych elementéw -przelicza liczebnikami
umiejetnosci liczenia w mozliwie szerokim zakresie. - ZWracanie uwagi na orientowanie sie w porzadkowymi
V.14 »Nasze dlonie” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | schemacie wlasnego ciata -okre$la prawa i lewg strong
Iv.11 szesciolatek” cz.1, s.7;, okreslanie prawej i lewej strony, - ksztalcenie wyobrazni przestrzennej, z perspektywy swojej osoby
1.6 przeliczanie ile palcow ma kazda dlon i porownywanie ich z pomystowosci 1 osoby bedacej naprzeciw
iloscia palcow dtoni Treflinki. Budownictwo z réZnego rodzaju | -rozwijanie wlasnych zainteresowan -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
klockéw. Zabawy swobodne wedlug zainteresowan. zainteresowaniami
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspolng -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.5 zabawkami; przestrzeganie norm i zasad. ,,Prawidlowo siedzimy | zabawg¢ dzieé¢mi
1.7 i trzymamy oléwek”- ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - ocenianie czynno$ci wykonywanych przez | -prawidtowo postuguje sie
V.8 przedszkolu — szesciolatek” czl, s.6.; zwrocenie uwagi na dzieci na ilustracji olowkiem
prawidtowa postawe podczas siedzenia na krzesle. ,,Co lubie -prawidtowe trzymanie narzgdzia -bierze aktywny udziat w
V.1 robi¢ ?” — zabawa dramowa; aktywizowanie wyobrazni pisarskiego zabawie dramowej
ruchowej. ,,Kolorowe kredki” — ¢wiczenia graficzne typu - ksztalcenie umiejetnosci przedstawiania -prawidtowo wykonuje
V.8 ,»potacz kropki” /" Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ cz.1, za pomocg ruchu okreslonych czynnos$ci ¢wiczenie w ksigzce
s.8./; zwrocenie uwagi na prawidtowg postawe podczas - prawidtowe trzymanie kredki, utrwalenie | -pamigta o wiasciwej
rysowania. siedmiu barw widma. postawie podczas rysownia
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 1.
Iv.1 »Kostka zmyslow” — praca z papieru. Zapoznanie dzieci ze - doskonalenie umiejetnosci ciecia -stucha uwaznie piosenki
1.9 sposobem wykonania kostki oraz zmystami, dzigki ktorym nozycami, zaginania papieru oraz taczenia | -wskazuje czgsci ciata
1.7 mozemy pokaza¢ swiat. Wdrazanie do estetycznego i doktadnego | go klejem -samodzielnie wykonuje
V.8 wykonania pracy. -rozwijanie sprawnoséci ruchowe;j i kostke do gry
1.8 Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1. Doskonalenie ksztaltowanie prawidtowej postawy -jest sprawne ruchowo
1.5 przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez zabawe. - przestrzeganie zasad obowigzujacych na -prawidlowo wykonuje
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz placu przedszkolnym zadania ruchowe
1.2 na urzadzeniach ogrodowych; zachowanie bezpieczenstwa -przestrzega zasad

podczas korzystania z urzadzen.

bezpieczenstwa




1.5 »Taniec z woreczkiem” — zabawa ruchowa z przyborem. - ksztatltowanie prawidtowej postawy ciata, | -tanczy z woreczkiem
V.2 Nasze zmysly”- ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — inwencji tworczej, rozwijanie koordynacji -dzieli stowa na sylaby
V.5 szesciolatek™ cz.1, s.4; dzielenie stow na sylaby, wyszukiwanie i ogblnej sprawnosci ruchowe;j -mowi stowa na podang
nazw przedmiotéw na podang gtoske. - ksztatcenie umiejetnosci okreslania gloske
1.8 »Poznajemy Swiat” - zabawy z kostka; ksztalcenie umiejetnosci | zmystow za pomoca ktorych poznajemy -gra w gre z kostka
1.8 rozpoznawania réznych przedmiotow i zjawisk za pomoca Swiat -wymienia zjawiska,
V.2 zmystow. -rozwijanie wlasnych zainteresowan przedmioty rozpoznawane
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. przez okre§lone zmysty
1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka. - wdrazanie do zgodnej, wspdlnej zabawy -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.1 Zabawa integracyjna ,, Witam Ci¢”; ¢wiczenie - ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat -jest spostrzegawcze
V.9 spostrzegawczosci. ,,Szczesliwa rodzinka - mama, tata, Treflik i | dzwickowy -dzieli stowa na sylaby
V.2 Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — - ¢wiczenie spostrzegawczosci, wdrazanie -dzieli stowa na gloski
.5 szesciolatek” cz.1, s.10.; ksztatcenie stuchu fonematycznego, do wypowiadania si¢ na okre§lony temat -wypowiada si¢ na okreslony
dzielenie stow na sylaby. -przygotowanie do nauki czytania temat
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 1.
V.19 »Treflinka i jej wesola rodzinka" — opowiadanie nauczyciela - zapoznanie dzieci z rodzing Treflikow -oglada film o Treflikach
V.2 ilustrowane sylwetami. Ksztalcenie umiejetnosci wyodrgbniania -utrwalenie imion kolegéw i kolezanek z -ilustruje sylwetami tres¢
1.8 poszczegblnych cztonkow rodziny oraz wskazywania grupy opowiadania
1.6 przedmiotow niezbednych dziecku w przedszkolu. Wdrazanie do | - zwrocenie uwagi na to, iz kazdy powinien | -wskazuje niezbedne
Rodzina | Wzalemnej pomocy. mie¢ czas dla siebie a na koniec dnia przedmioty do zycia
V.7 Treflikéw »CzeSci ciala ,, - zabawy integrujace grupe przy piosence mozemy porozmawiaé¢ o tym, co kazdy z -$piewa piosenke
1.5 | ,Nézka do n6zki, brzuszek do brzuszka”. Stowa i muzyka: cztonkow rodziny robit w ciagu dnia -tanczy do muzyki
Jolanta Zapata . Wspolna zabawa z kolegami i kolezankami. -przypomnienie o zasadach bezpiecznej -ma poczucie rytmu
1.4 Wyjscie na podwérko — zabawy samorzutnie podejmowane zabawy -bawi si¢ w sposdb
1.2 przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. bezpieczny
1.5 ,»Dzieci do domu - dzieci na spacer” — zabawa orientacyjno — - wdrazanie do bezpiecznego poruszania si¢ | -aktywnie uczestniczy w
1.9 porzadkowa. ,,Rodzina Treflikow”- wycinanie i ukladanie bez potracania innych zabawie nie przeszkadzajac
1.7 puzzli; doskonalenie umiejetnosei cigcia nozycami po linii - ksztalcenie umiejetnosci taczenia innym
IV.9 prostej, ¢wiczenie spostrzegawczosci. poszczegblnych elementéw w logiczng -precyzyjnie wycina po linii
V.2 »Moja Rodzina” — éwiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu | catos¢ prostej
— szeSciolatek” cz.1, s. 11; ksztalcenie stuchu fonematycznego. - zachecenie dzieci do wypowiadania si¢ na | -jest spostrzegawcze
1.6 Zabawy wedlug zainteresowan dzieci. temat swojej rodziny, réznych form -uktada zdania, liczy w nich

spedzania czasu wolnego

stowa

UWAGI




Temat tygodnia: ,NASZE PRZEDSZKOLE”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | -sprzata zabawki po
1.7 zabawkami. na swoje miejsce po skonczonej skonczonej zabawie
1.4 »Czyj to bucik?” — zabawa dydaktyczna; zwrocenie uwagi na zabawie -uzywa zwrotow
uzywanie zwrotow grzecznos$ciowych: prosze, dziekuje. - ¢wiczenie spostrzegawczosci, grzecznosciowych
V.15 ,»W szatni” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — koncentracji, uwagi, pamigci -przelicza w zakresie 1-5 i
V.13 szesciolatek” cz.1, s.20; ksztalcenie umiejetnosci przeliczania w - omowienie zasad wlasciwego wigcej
V.9 zakresie 5, porownywania dtugo$ci przedmiotdéw oraz tgczenia ich | zachowania sie w szatni, utrzymania -laczy w pary
W pary. porzadku -porownuje dtugosc¢
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 2. -zachecanie do aktywnoS$ci ruchowej i przedmiotow
1.2 Dbamy o Przygotowanie do $niadania — mycie rak. higieny osobistej
V.2 porzadek. | ‘via)j straznicy porzadku i czystosci”- wprowadzenie -zapoznanie dzieci z obowigzkami -stucha z uwaga wiersza
IV.5 dyzurow. Ustalenie sposobu petnienia dyzuréw oraz oznaczania | dyzurnych -wie na czym polega praca
.5 ich na tablicy; ksztaltowanie postawy wspotgospodarza -ksztaltowanie umiejetnosci petnienia rol dyzurnego
.7 przedszkola. Wdrazanie do pomagania innym, utrzymania tadu i spotecznych, odpowiedzialno$ci za -dba o tad i porzadek w sali
1.5 porzadku w miejscu pracy i zabawy. powierzone zadania -stucha polecen nauczyciela
1.8 Cwiczenia ogélnoksztalcace z uzyciem przyboru - zestaw nr 2 | - rozwijanie ogdlnej sprawnosci -jest sprawne ruchowo
1.5 Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania przyboru fizycznej -prawidtowo wykonuje
w trakcie ¢wiczen. Bezpieczne postugiwanie si¢ przyborem. | -utrwalenie regulaminu bezpiecznego ¢wiczenia
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawy samorzutnie zachowania si¢ na placu przedszkolnym, -zna i stosuje regulamin
1.5 podejmowane przez dzieci na placu z wykorzystaniem sprzetu korzystania z urzadzen terenowych korzystania z placu zabaw
terenowego: hustawki, karuzela, zjezdzalnia.
1.5 »RODb to, co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza. - utrwalenie nazw kacikow zainteresowan, | -aktywnie uczestniczy z
.5 Zabawa parami. Jedno dziecko wykonuje dowolny ruch, drugie ktore znajduja sie w sali oraz zabawie
V.9 nasladuje. ,,Dopasuj przedmiot do kacika w sali”- zabawa charakterystycznych dla nich przedmiotéw | -zna i nazywa kaciki zabaw w
V.2 dydaktyczna; ¢wiczenie spostrzegawczoSci. - zachecenie dzieci do pomocy innym i Sali przedszkolnej
1.7 »Jak dbamy o porzadek w domu” — wypowiedzi dzieci na robienia porzadkéw w domu, a w -jest spostrzegawcze
V.19 podstawie filmu. Ogladanie filmu RODZINA TREFLIKOW - | szczeg6lnosci w swoim pokoju, zwrdcenie | -wypowiada sig nt.
1.7 sezon 1-odc. 1 - "Tecza". ,,Przybory plastyczne” — ¢wiczenia | uwagi na to, iz porzadkowanie wcale nie tresci filmu
V.8 graficzne typu “’potacz kropki” /”Trefliki w przedszkolu — musi by¢ nudne -prawidtowo postuguje si¢
szesciolatek™ cz.1, s.13; zwrocenie uwagi na prawidtowe -doskonalenie umiejgtnosci kreslenia linii | przyborami do rysowania
1.6 trzymanie otowka i nozyczek. Zabawy dowolne w kacikach poprzez taczenie kropek -bawi si¢ wg wlasnego
1.7 zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym, -zwrocenie uwagi na zachowanie porzadku | wyboru
ksiazki, muzycznym. w miejscu zabawy
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - wdrazanie do zgodnej wspélnej zabawy | -bawi si¢ wg wlasnego
1.7 zabawkami. ,,Zaczarowany worek” - zabawa dydaktyczna; wyboru




V.9 ksztatcenie uwagi, pamigci, logicznego myslenia, -aktywizowanie mys$lenia i -odgaduje nazwy zabawek po
1.5 spostrzegawczosci. ,,Nasze zabawki”- zabawa ruchowa. spostrzegawczoS$ci dotyku
ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnal dzwigkowy. -wdrazanie do zachowania porzadku w -szybko reaguje na sygnat
1.3 »Posilki zjadamy i prawidlowo sztuéce trzymamy” — ¢wiczenie | sali, do odktadania zabawek na dzwigkowy
.5 z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu —szesciolatek™ cz.1, s.15. WYyznaczone miejsce po skonczonej -prawidtowo postuguje si¢
zachecanie do wlasciwego zachowania si¢ przy stole podczas zabawie sztué¢cami
spozywania positku. - wskazanie dzieciom prawidlowego
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 2. sposobu postugiwania si¢ sztu¢cami
V.2 Zabawy przedszkolakéw ” — wypowiedzi dzieci na podstawie -ksztatcenie uwagi, pamigci, logicznego -stucha z uwagg wiersza
V.5 wiersza Jolanty Zapaly pt.: ,,Nasze zabawki”. Zapoznanie myslenia, spostrzegawczosci -analizuje tres¢ wiersza
.7 dzieci z réznymi formami spedzania czasu w przedszkolu, -wdrazanie do zachowania porzadku w -szanuje zabawki
nabywanie umiejetnosci analizowania tre$ci utworu. sali, do odktadania zabawek na -dba o porzadek w Sali zabaw
V.11 Nasze przedszkole” — budownictwo z réznego rodzaju wyznaczone miejsce po skonczonej -liczy stowa w zdaniu
V.2 klockéw. Zapoznanie z pomieszczeniami w przedszkolu. zabawie -buduje wg wlasnej
.5 Zabawy W | Rozwijanie sprawnosci manualnej poprzez tworzenie budowli z | - ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych | wyobrazni tworzac
1.6 Saliiw | klockéw. Wdrazanie do zachowania tadu i porzadku w miejscu (obdarzanie uwagg dzieci i dorostych, niepowtarzalne budowle
1.7 ogrodzie. | pracy.Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale zgodne funkcjonowanie w zabawie, -potrafi taczy¢ klocki
1.6 nauczyciela; proby samodzielnego rozwigzywania zaistniatych stosowanie form grzeczno$ciowych -sprzata po skonczonej
11.8 konfliktow przez dzieci. Wyj$cie na plac przedszkolny - -zachecanie do uzywania zwrotow zabawie
1.4 zabawa ruchowa ,,Gaski”; ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat | grzecznosciowych -samodzielnie rozwigzuje
1.5 stowny, ¢wiczenie szybkosci i zwinnosci. -ZWrdcenie uwagi na bezpieczenstwo konflikty
1.5 »Balonik” — zabawa integracyjna; wyjasnienie znaczenia stow | -ksztalcenie umiejetnosci dzielenia -wie co znaczy ,,przebrat
V.15 ,przebral miarg”. Liczymy zabawki” — ¢wiczenie z ksigzki krotkich rymowanych tekstow na sylaby, miar¢”
,»Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.18.; postugiwania | ¢wiczenia oddechowe -dzieli stowa na sylaby
si¢ liczebnikami porzadkowymi w zakresie 5. ,,Kolory” — - ksztatcenie umiejetnosci przeliczania -przelicza liczebnikami
1.8 zabawa z pilka; doskonalenie umieje¢tnosci rzutu i chwytu pitki, | przedmiotow porzadkowymi
V.9 utrwalenie koloréw. ,,Dopasuj przedmiot do kacika w sali”- - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -zna kolory, potrafi chwyta¢
1.6 zabawa dydaktyczna; utrwalenie nazw kacikow zainteresowan, | stowny pitke
V.9 ¢wiczenie spostrzegawczo$ci. Zabawy dowolne w kacikach -zwrocenie uwagi na zachowanie porzadku | - zna nazwy kacikow zabaw
1.6 zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym, ksigzki, | w miejscu zabaw -dba o porzadek w miejscu
1.7 muzycznym; zwrocenie uwagi na zachowanie porzadku w Sali. zabawy
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolne zabawkami -zwrocenie uwagi na zgodng , wspolna -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.7 przyniesionymi z domu. ,,Moja ulubiona zabawka” — zabawg , przestrzeganie norm i zasad dzie¢mi
V.2 wypowiedzi dzieci na temat zabawki przyniesionej z domu do -ksztalcenie umiejetno$ci wypowiadania - wypowiada si¢ na temat
IV.5 przedszkola. ,,Kolysanie zabawki”- éwiczenie oddechowe i si¢ na okreslony temat, zwrocenie uwagi swojej ulubionej zabawki
relaksacyjne; zwrocenie uwagi na prawidtowy tor oddechowy. na poprawno$¢ wypowiedzi pod wzgledem | -buduje logiczne zdania
V.14 Nasze . | s»Zabawki” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu — gramatycznym -okresla potozenie w
zabawki. szesciolatek” cz.1, s.14.;ksztalcenie umiejetnosci okreslania - postugiwanie si¢ okresleniami: nad, pod, | przestrzeni
potozenia przedmiotéw w przestrzeni. przed, na, po prawe, po lewej; dzielenie
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 2. stow na sylaby oraz ich przeliczanie.




Iv.7 »Wesole przedszkole” — nauka piosenki. Stowa i muzyka: -zapamietywanie prostych tekstow -potrafi zapamieta¢ zwrotki

1.5 Jolanta Zapata. Rozwijanie aktywnos$ci muzyczno — ruchowe;j. $piewanych. Rozwijanie aktywnosci piosenki
Doskonalenie umiej¢tnosci reagowania na polecenia nauczyciela | muzyczno — ruchowej -reaguje na polecenia
Stworzenie mitej atmosfery. -ksztatcenie stuchu muzycznego i nauczyciela

V.15 »Porzadkujemy zabawki” — zabawa dydaktyczna. Zapoznanie | wrazliwosci muzycznej -zna znak graficzny cyfry 1

V.12 z cyfra 1 drukowana i pisang. Ksztaltowanie umiejgtnosci -spostrzeganie i wyszukiwanie cyfry 1 -pisze po s$ladzie cyfre 1

.5 grupowania obiektow. -wdrazanie do utrzymania tadu i porzadku | -rozpoznaje cyfre 1 wsrod

1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. w sali i w domu innych znakow

.11 Spacer w okolicy przedszkola- obserwacja otoczenia, wlasciwe | - poruszanie si¢ prawg strong chodnika -przestrzega zasad kodeksu w

1.4 zachowanie si¢ w czasie spaceru. ,para za parg czasie zabawy i spaceru

1.5 ,Berek przyjaciel” — zabawa ruchowa; wyszukiwanie - ¢wiczenie zwinnosci, szybkosci -jest sprawne i szybkie

V.9 przyjaciela i taczenie si¢ w pary. ,, Gdzie si¢ ukryla jedynka?” — | -¢wiczenie spostrzegawczosci, utrwalenie | -jest spostrzegawcze

1.7 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, | poznanej cyfry -laczy precyzyjnie linie

V.8 s.17.; zwrocenie uwagi na doktadne taczenie linii przerywanych - ksztatcenie umiejgtnosci formowania przerywane

1.7 oraz ptynno$¢ ruchow reki. ,, Treflinka” — lepienie z plasteliny; ulepianek nie tylko palcami, ale i cata -jest sprawne manualnie

1.6 ¢wiczenie migsni paliczkowych. Zabawy dowolne w kacikach dlonia, utrwalenie wygladu cyfry 1 -bawi si¢ zgodnie ze swoimi

1.7 zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym; -wdrazanie do porzadkowania po zainteresowaniami
zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek. skonczonej zabawie -dokonuje wlasnych wyborow

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspdlna -bawi si¢ zgodnie ze swoim

1.5 zabawkami; dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi. zabawg , przestrzeganie norm i zasad wyborem

1.8 Zabawy i gry stolikowe: ,,Domino”, ukladanie puzzli, - umiejetnosci przewlekania tasiemki przez | -dzieli si¢ zabawkami
»Wyszywanki bez igly”; ¢wiczenie spostrzegawczosci, otwory oraz uktadanie poszczegdlnych -jest spostrzegawcze

1.9 ,Bawimy si¢ paluszkami" — zabawa ruchowa; ¢wiczenie elementow w logiczna catos¢ -bawi si¢ grami stolikowymi

V.15 motoryki matej, przeliczania w zakresie 5. - zapoznanie z kolejnymi etapami mycia -przelicza w zakresie 5

1.3 »W lazience” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — zgbow, zachecenie do wypowiadania si¢ -zna etapy mycia rak
szeSciolatek” cz.1, s.19; zwrdcenie uwagi na oszczedzanie wody. | na temat ilustracji -oszczedza wode

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 2. - utrwalenie kolejnych etapéw mycia rak -dba o czystos¢ rak

1.2 W Czynnosci higieniczne — mycie rak.

V.8 lazience. | ,,Przybory toaletowe” — malowanie farbami. Utrwalenie nazw -rozwijanie logicznego myslenia, -odgaduje zagadki nt.

1.7 przyborow toaletowych, ich przydatnosci oraz sposobu uzywania. | spostrzegawczosci, umiejetnosci przyboréw toaletowych
Wdrazanie do dbatosci o higieng osobistg oraz rozumienie wypowiadania si¢ w roznych technikach | -nazywa przybory toaletowe
znaczenia mycia dla zdrowia. plastycznych i przy uzyciu elementarnych | -maluje farbami

1.8 Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru — zestaw nr 2. | srodkoéw wyrazu ( takich jak ksztatt, -prawidtowo wykonuje

1.5 Rozwijanie ogolnej sprawnosci fizycznej. Ksztattowanie barwa, wielko$¢) w postaci prostych zdania ruchowe

1.4 umiejetnosci wykorzystania przyboru w trakcie ¢wiczen, kompozycji -jest sprawne ruchowo

.5 Wyijscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz -bezpieczne postugiwanie si¢ przyborem. -poprawnie postuguje si¢

na urzadzeniach ogrodowych; przestrzeganie zasad
obowigzujacych na placu przedszkolnym

- zachowanie bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzadzen

przyborem do ¢wiczen




V.8 »Wzory literopodobne” — ¢wiczenia graficzne typu ,,potacz -zwrdcenie uwagi na prawidtowe -precyzyjnie taczy kropki

1.7 kropki” /" Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.1, s. 21./. trzymanie kredki, doktadne tgczenie -poprawnie udziela

1.2 Zabawa ,,TAK czy NIE ? - zabawa dydaktyczna utrwalenie kropek wypowiedzi na temat

V.2 wiadomosci dotyczacych czystosci i wlasciwych zachowanh w - ¢wiczenie narzadow mowy na zgtoskach: | czysto$ci i higieny osobistej

V.2 tazience. ,,W lazience myjemy zeby i rece” — ¢wiczenia kap, chlap, ciur, szur -prawidtowo wykonuje
ortofoniczne. ,,Zabawy z woda” — ¢wiczenia oddechowe; - wdrazanie do zachowania odpowiedniego | zadania ortofoniczne
regulowanie sity wydechu. ,,Nasze rece” — odrysowywanie toru oddechowego -poszerzanie umiejetnosci

V.8 kredkami; doskonalenie umiejetnosci odrysowywania i cigcia - wdrazanie do estetycznego wykonania plastycznych

1.9 nozycami. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, pracy

1.6 konstrukcyjnym, samochodowym.

1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; wdrazanie do - przestrzeganie ustalonych zasad -przestrzega zasad zgodnej

1.5 zgodnej, wspolnej zabawy. ,,JesteSmy ostrozni” —¢wiczenie z - zapoznanie  ze znakiem oznaczajacym | zabawy

1.8 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.22; droge ewakuacyjng -prawidtowo wchodzi po
zwrocenie uwagi na prawidtowe chodzenie po schodach. - ksztaltowanie umiej¢tno$cei rozumienia schodach krokiem

V.9 »Spacerkiem po przedszkolu” — poszukiwanie znakow informacji przedstawionych w formie naprzemiennym

1.8 oznaczajacych droge ewakuacyjna; zapoznanie z droga symbolu /droga ewakuacyjna — bezpieczne | -zna symbole drogi
ewakuacyjng oraz jej oznaczeniem w razie zagrozenia. schodzenie po schodach/ ewakuacyjnej

V.2 »Uwaga niebezpieczenstwo!” — probna ewakuacja; utrwalenie | - ¢wiczenie szybkiej i wlasciwej reakcji w | -wie, ze nalezy stosowac si¢
znajomosci drogi ewakuacyjnej. sytuacji zagrozenia do polecen nauczyciela w

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 2. - zwrocenie uwagi na doktadne mycie czasie ewakuacji

1.2 Czynnosci higieniczne — mycie rak. przestrzeni miedzy palcami

1.5 , Kodeks Przedszkolaka™ — wspolne redagowanie zasad i norm | -zapoznanie dzieci ze znaczeniem stow: -stucha z uwaga wiersza

1.8 obowigzujacych w grupie. Rozwijanie mowy dziecka poprzez norma, zasada -wie jak postepuje i bawi si¢

1.8 Kodeks | Wypowiadanie si¢ na podany temat. Nabywanie umiejetno$ci -Wskazapiu_ dzieciom wtasciwych postaw | dobry przedszkolak

1.2 wspotdziatania w grupie i przestrzegania wspoélnie przyjetych waobec siebie samych -ustala zasady wspdlnego

przedszkol S ; o .. A . C o
V.2 zasad. Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci wobec siebie i -integrowanie si¢ z grupa we wspolnej kodeksu norm
aka. innych. zabawie -stosuje zasady wspdlnej

V.7 »Wesole przedszkole” — zabawy rytmiczne przy muzyce. -utrwalenie piosenki, usprawnienia zabawy i pracy

1.5 Zapamigtywanie i utrwalanie prostych tekstow $piewanych i narzadéw mowy -§piewa poznane piosenki

1.4 rymowanych. Rozwijanie aktywno$ci muzyczno — ruchowej. -ksztatcenie stuchu muzycznego, poczucia | -ma poczucie rytmu
Wyjscie na podwérko — zabawy samorzutnie podejmowane rytmu -bezpiecznie bawi si¢ na
przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. - przypomnienie o zasadach w zabawach placu zabaw

1.9 »But do sznurowania” — wycinanie; doskonalenie umiej¢tnosci | - zwrocenie uwagi na to, iz nie zawigzane | -precyzyjnie wycina

1.7 postugiwania si¢ nozyczkami, przewlekania tasiemki przez sznurowadta w butach moga prowadzi¢ do | -potrafi sznurowa¢ buty i

V.9 otwory /sznurowania/ oraz wigzania na kokardke. ,,Czyj to niebezpiecznych sytuacji wigza¢ kokardy

V.2 bucik?” — zabawa dydaktyczna; ¢wiczenie spostrzegawczosci, | -zachgcanie do samodzielnosci -jest spostrzegawcze,

1.2 koncentracji, uwagi, pami¢ci. Zabawa ,,Moje uczucia”- - zwrocenie uwagi na uzywanie zwrotow zapamigtuje

1.1 ksztatcenie umiejetnosci przypisania konkretnych emocji /smutek, | grzecznosciowych: prosze, dzigkuje -rozpoznaje emocje

1.4 rados$¢/ do werbalnie przedstawionych sytuacji. Zabawy dowolne | - zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo -przyporzadkowuje emocje

1.6 w kacikach zainteresowan. podczas zabaw, przestrzeganie zasad do konkretnych obrazkow

UWAGI




Temat tygodnia: ,RUCH DROGOWY”

SSEZ'LZSW&”E Przewidywane osiagniecia

podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne dzieci

programowej DNIA

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | -odnosi zabawki na miejsce

1.7 zabawkami. Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka na swoje miejsce po skonczonej -wspolnie z innymi dobiera

V.19 tygodnia - rozmowa na temat ilustracji; wprowadzenie do zabawie odpowiednie obrazki

V.2 tematyki tygodnia o ruchu drogowym, zwrocenie uwagi na - zachecenie dzieci do zadawania pytan -wypowiada si¢ nt. tresci
poprawno$¢ wypowiedzi pod wzgledem gramatycznym. oraz udzielania odpowiedzi obrazkow

Iv.11 »Samochody i garaze” — budownictwo z réznego rodzaju ksztalcenie wyobrazni przestrzenne;j, -projektuje i buduje

.5 klockéw; porownywanie wielkosci pojazdow i budowli. pomystowosci réznorodne budowle
»Bezpieczna podréz w samochodzie” — ¢wiczenie z ksigzki -ksztatcenie umiejetnosci tworzenia zdani | -wypowiada si¢ dtuzszymi
, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.28; zwrdcenie dzielenia ich na stowa zdaniami
uwagi na obowiazek przewozenia dzieci w fotelikach lub -zachecanie do bezpiecznych zachowan -dzieli sowa na sylaby i gloski
siedziskach ze wzglgdu na ich bezpieczenstwo. -zwrocenie uwagi na mycie ragk po wyjsciu | -jadac samochodem siedzi

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3. z toalety oraz przed positkami. zapiete w foteliku

1.2 Przygotowanie do $niadania — mycie rak.

V.2 ,Ulica”- wprowadzenie wiersza Beaty Matusiak. Zapoznanie -ksztattowanie uwagi i spostrzegawczosci | -odgaduje dzwigki z ulicy

V.4 _ | dzieci z miejscami przejscia dla pieszych, wprowadzenie do podczas zmiany §wiatet na sygnalizatorze | -stlucha wiersza i odpowiada

IV.5 Przechodzi | globalnego czytania ,,pasy, sygnalizator ,, znak”, rozwijanie z czerwonego na zielone oraz odwrotnie | na pytania

1.5 My przez | umiejetnosci liczenia stow w zdaniu. -wdrazanie do bezpiecznego zachowania -dzieli stowa na sylaby, gtoski

1.8 jezdnie. Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru - zestaw nr 3. | sig na ulicy -zna zasady bezpieczenstwa

1.5 Rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizyczne;. -zapoznanie si¢ z ¢wiczeniami w parach na ulicy i chodniku

1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; z przyborem -jest sprawne ruchowo

1.5 przestrzeganie wspoélnie przyjetych zasad — Kodeksu -ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy -prawidtowo wykonuje zdania
Przedszkolaka. w parach. ruchowe

1.4 Spacer na skrzyzowanie ulic z sygnalizacja Swietlng; - ¢wiczenie umiejetnosci prawidlowego -maszeruje parami

.7 obserwowanie ruchu drogowego; powigzanie zachowan pieszych | przechodzenia przez jezdni¢ w miejscach | -wie jak nalezy bezpiecznie
z kolorami sygnalizacji §wietlnej, wyjasnienie przeznaczenia oznakowanych /sygnalizacja $wietlna, przechodzi¢ przez ulice
sygnalizacji Swietlnej, paséw, wybranych znakéw drogowych. pasy/ i nieoznakowanych oraz poruszania | -rozpoznaje i nazywa niektore

si¢ po chodniku. znaki drogowe

1.5 »Samochody i garaze” — zabawa biezna; zwrocenie uwagi na - ¢wiczenie spostrzegawczosci, zapoznanie | -nie potraca innych w zabawie

1.8 bezpieczne poruszanie si¢ bez potrgcania innych. ,,Bezpieczna z wygladem niektorych znakow -jest spostrzegawcze

V.9 droga do domu” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | drogowych tj. przejscie dla pieszych, -odtwarza z pamigci
szedciolatek” cz.1, s.29;. Fragmentaryczna nauka 1 zwrotki uwaga dzieci, zakaz ruchu rowerom fragmenty wiersza

IV.5 wiersza pt.: ,,Ulica” Beaty Matusiak — Owczarek; ¢wiczenie -potrafi gracz kolegami w

1.7 pamigci mechanicznej. Zabawy i gry stolikowe: ,,Domino rozne gry i potrafi przegrywac




1.8 obrazkowe”, ukladanie puzzli, memory; ksztalcenie - ksztalcenie umiejetnosci powtarzania za | -przestrzega zasad i regut
V.9 umiejetnosei taczenia poszezegodlnych elementéw w logiczng nauczycielkg krotkich fragmentow danej gry
1.6 calos¢. Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, rytmicznych -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym. - ¢wiczenie spostrzegawczo$Ci poprzez zainteresowaniami
laczenie obrazkow w pary
- zwrocenie uwagi na zgodng wspolng
zabawe
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, -wdrazanie do zgodnej wspolnej zabawy, -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
.1 konstrukcyjnym, samochodowym. ,,Rymujemy slowa” — poszanowanie zabawek zainteresowaniami
V.2 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, | -przygotowanie do nauki czytania, -szuka rymoéw do podanych
V.6 s.27.; ksztalcenie umiejgtnosci dzielenia stow na sylaby, taczenie | doskonalenie analizy stuchowe;j stow
w pary zdjeé, ktorych nazwy rymuja sie. ,,Samochody” — zabawa | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -dzieli stowa na sylaby, gloski
V.9 ruchowa orientacyjno — porzadkowa. ,,Jakiego samochodu nie | wzrokowy -wskazuje okreslone
V.12 ma?” — ¢wiczenie spostrzegawczos$ci; rozroznianie samochoddéw | - ksztatcenie koncentracji, uwagi, pamigci | samochody
ze wzgledu na ich charakterystyczne cechy /barwa, wielkos¢, oraz rozrozniania ze wzgledu na ceche -odnajduje roznice w
przeznaczenie.../ przedmiotach
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3.
V.2 ,Niebezpieczna zabawa”- wypowiedzi dzieci na podstawie serii | -ksztaltowanie spostrzegawczosci i -stlucha uwaznie wiersza
V.5 obrazkéw. Zapoznanie dzieci z zagrozeniami wynikajacymi z rozwijanie logicznego mys$lenia podczas -rozpozna miejsca
1.5 zabaw w miejscach niedozwolonych. Zabawa ruchowa ,,Skaczace | uktadania opowiadania wg kolejnosci niedozwolone do zabawy
1.5 pitki male i duze” z elementami podskoku. zdarzen -opowiada tre$¢ obrazkow
V.8 »Na skrzyzowaniu” — malowanie farba plakatows. Utrwalenie -wdrazanie do bezpiecznego zachowania -pamigta zasady bezpiecznego
1.7 ) ) wiadomosci zdobytych podczas spaceru i przedstawienie ich za sie podczas zabaw poruszania si¢ podczas
1.5 Baw_lmy S1€ | pomoca plastycznych srodkow wyrazu, utrwalenie kolorystyki -ksztalcenie umiejetnosei wlasciwego spaceru
1.2 bezpiecznie. $wiatet sygnalizatora oraz niektorych znakow drogowych np. zaplanowania przestrzeni na Kartce papieru | -Maluje farbami
przej s'c.le dla p.1.esz¥ch. WdraZanle do estetycznego wykonania oraz doboru odpowiednich barw wykorzystujac duza
pracy, inwencji tworczej. _zwrécenie uwagi na prawidlowe kolorystyke N .
. S . . -dba o czysto$¢ w miejscu
. I, . S postugiwanie si¢ narzedziem malarskim
Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; pracy
1.6 roby samodzielnego rozwigzywania zaistniatych podczas zabaw /pedzlem/ -samodzielnie rozwiazuje
proby g azZyw ychp L . . qzuj
1.8 problemow. - Zwrocenie uwagl na przestrzeganie zaistniate konflikty
Spacer w okolicy przedszkola — wyszukiwanie znakow przej$cie wspolnie przyjetych zasad proby -odnajduje i nazywa znaki
1.4 dla pieszych, droga dla rowerow. samodzielnego rozwigzywania zaistniatych drogowe
1.2 podczas zabaw probleméw
V.7 »Jedzie pociag z daleka” — zabawa ruchowa ze Spiewem. /ptyta | -zachecanie do czynnego udzialu w -aktywnie uczestniczy w
1.5 CD ,,Muzyka na kazda okazj¢” —wersje wokalne nr 8/; , zabawie ruchowo-muzycznej zabawie muzyczno-ruchowej
V.2 nasladowanie odgtosoéw pociagu. ,, Jezdzimy bezpiecznie” — - utrwalenie znajomos$ci znakow -zna zasady bezpiecznej jazdy
.5 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, | drogowych tj. droga dla rowerow na rowerze, hulajnodze czy
1.8 S.26.;zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa podczas jazdy na - ¢wiczenie spostrzegawczosci, wrotkach
V.9 rowerze, hulajnodze, wrotkach /kask, ochraniacze/. koncentracji, uwagi




,»Obrazkowy pociag” — uktadanie domina obrazkowego przez

-rozwijanie wlasnych zainteresowan i

-przestrzega zasad gry w

1.6 dzieci. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. zdolnosci domino
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan; przestrzeganie - wzajemne uznawanie praw do zabawy i -Szanuje praw innych w
1.5 ustalonych zasad. ,,Jaki to pojazd?” — Cwiczenie z ksigzki do uczestnictwa w zabawie zabawie
V.2 ,»Trefliki w przedszkolu —szesciolatek” cz.1, s.30.;zapoznanie z -ksztatcenie umiejetnosci -odgaduje nazwy pojazdow
IV.5 numerami alarmowymi, utrwalenie wiedzy z zakresu znajomos$ci | przyporzadkowania samochodu do -potrafi odpowiedzie¢ na
ruchu drogowego. ,,Zabawa w przedszkolu,, — zabawa ruchowa | odpowiedniej osoby pytania odno$nie ruchu
V.7 ze $piewem. /”’Muzyka na kazdg okazj¢ — wersje instrumentalne” | - doskonalenie umiejetno$ci poruszania si¢ | drogowego
1.9 nr 22.; odzwierciedlanie tresci stownej za pomoca ruchu. ,,Réb to, | w przestrzeni do przodu, do tylu, w lewo, | -ilustruje tre$¢ i muzyke
co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza; ¢wiczenie W prawo ruchem
spostrzegawczosci. - doskonalenie umiejetnosci nasladowania | -aktywnie uczestniczy w
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3. ruchow partnera zabawie
Iv.7 »Zebra to nie tylko zwierz” — zabawa przy piosence. Stowa i -umuzykalnienie dzieci -odtwarza z pamigci tekst
1.5 muzyka: Jolanta Zapata. llustracja ruchowa piosenki. -ksztattowanie stuchu i pamigci muzycznej | piosenki i podany rytm
V.5 Zapamigtywanie i odtwarzanie prostych rytmow reakcja na ,,stop” w muzyce -ilustruje ruchem tres¢
V.15 »Samochody” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie nazw i -ksztattowanie spostrzegawczosci i piosenki
V.12 Numery wygladu pojazdow upr.zywi.lejowanych.oraz numerow . rozwijanie logicznego myslenia podczas -przellczg w Za'kl’eSIe 19
1.8 alarmowe. glarmowych; Tworzenle zbioréw, przeliczanie i porownywanie segregowania -postepuje wg mstr_ukcp W
ich liczebnosci. o .y -wdrazanie do bezpiecznego zachowania zabavyle z kOIOTamI .
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; wyszukiwanie przedmiotow w . -okresla cyfrg liczebnos¢
. ;i , . ) si¢ podczas zabaw .
1.2 ksztatcie kota /kota samochoddw, rowerow, znaki drogowe itp./, zbiorow
V.9 przestrzeganie pieszego ruchu drogowego
1.5 »Samochody” — zabawa ruchowa orientacyjno — porzadkowa. | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -reaguje szybko na polecenia
V.8 » W0z strazacki” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | wzrokowy nauczyciela
.5 szesciolatek” cz.1, s.32. ,,Kto pierwszy bezpiecznie dojedzie do | -zwrdcenie uwagi na doktadne rysowanie | -rysuje okreslone wzory
V.11 domu” - konstruowanie i rozgrywanie gry planszowej; rozwijanie | wzoré6w poprzez taczenie kropek -przestrzega zasad podczas
V.15 u dzieci umiejetnosci liczenia w zakresie 6, wdrazanie do - rozwijanie u dzieci zdolnoséci do wysitku | rozgrywania gry planszowej
V.5 przestrzegania wspolnie ustalonych regut i zasad gry planszowej. | intelektualnego w sytuacjach petnych -potrafi przegrywac
V.2 »Powiedz, co widzisz na obrazku?” — ukladanie zagadek napig¢, ksztattowanie odpornosci -uktada zagadki i odgaduje
stownych przez dzieci; ¢wiczenia stownikowe. emocjonalnej -bawi si¢ zgodnie ze swoim
1.6 Zabawy wedlug zainteresowan dzieci w wybranych kacikach - ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania | wyborem
1.7 zainteresowan. przedmiotéw za pomoca cech / kolor,
ksztalt, przeznaczenie/
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodna , wspolng -bawi si¢ zgodnie z kolegami i
1.7 Znamy znaki zabawkami; zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek na zabawe , przestrzeganie norm i zasad kolezankami
V.12 drogowei | VyZnaczone miejsce po skonczonej zabawie. ,,Figury - zwrdcenie uwagi na prawidlowe -rozpoznane i nazywa figury
1.7 figury geometryczne” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — trzymanie kredki geometryczne
V.8 geometryczne szesciolatek” cz.1, s.34; utrwglemg nazw i vyyglqdu ﬁgur. -utrwalemg Wyglqdu' ﬁgur geometrycznych -praw1dlov&_lo postuguje _sie;
geometrycznych, doskonalenie umiejetnosci ich rysowania. - ksztalcenie inwencji tworczej, przyborami do rysowania
V.9 »Pojazdy” — ukladanie z mozaiki geometrycznej; utrwalenie pomystowosci




V.2 figur geometrycznych oraz kolorow. Cwiczenia oddechowe; - wydluzenie fazy wydechowej -uktada z mozaiki
poglebienie oddechu, rozruszanie przepony. geometrycznej
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 3 -zna kolory i figury
geometryczne
V.1 »Znaki drogowe” — praca przestrzenna z materiatéw -rozwijanie umiej¢tnosci odrézniania -rozpoznaje rézne rodzaje
V.8 réznorodnych. Rozumienie konieczno$ci zapamietania zasad roznego rodzaju znakoéw drogowych: znakoéw drogowych
1.7 obowiazujacych na drodze. Wyrabianie nawyku bezpiecznego ostrzegawczych, zakazu, nakazu i -samodzielnie wykonuje prace
postugiwania si¢ nozyczkami i wykataczkami. informacyjnych wg instrukcji nauczyciela
1.8 Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru — szarfy. -rozwijanie umiejg¢tnosci odwzorowywania | -jest sprawne ruchowo
1.5 Rozwijanie og6lnej sprawnosci ruchowej i ksztattowanie -doskonalenie sprawnos$ci ruchowe;j i -potrafi wykona¢ ¢wiczenia
prawidlowej postawy. koordynacji ruchowe
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszania sie prawg strong - wyszukiwanie poznanych znakow -porusza si¢ w sposob
1.5 chodnika ,,para za parg”. drogowych. bezpieczny w czasie
wycieczki
v.1 »Ruch uliczny” — odgrywanie scenek dramowych; utrwalenie - wyrabianie umiejetnos$ci wyrazistego -aktywnie uczestniczy w
1.5 znajomosci zasad pieszego ruchu drogowego. ,,Drogowe figury” | mowienia, budzenie odwagi i $miatosci scenkach dramowych
V.9 — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” podczas wystepow przed grupa -rozpoznaje i nazywa niektore
V.2 cz.1, s.33.; ¢wiczenie spostrzegawczos$ci, utrwalenie nazw i - doskonalenie umiejetnosci przeliczania znaki drogowe
V.15 wygladu niektorych znakéw drogowych. ,,Samochody na przedmiotow w zakresie 5 -jest spostrzegawcze
V.14 parkingu” — zabawa matematyczna; przeliczanie zabawek - postugiwanie si¢ pojgciami: na, za, obok, | -przelicza w zakresie
1.6 /samochodow/, okreslanie ich potozenia w przestrzeni. Zabawy przed dostepnym dzieciom
dowolne wedlug zainteresowan dzieci. -bawi si¢ zgodnie z
zainteresowaniami
1.6 Zabawa w malych grupach dowolnie wybranymi zabawkami; | -wdrazanie do zgodnej, wspdlnej zabawy, | -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.7 zach¢canie do dbania o estetyczny wyglad otoczenia. odktadanie zabawek na miejsce zainteresowaniami i dba o
V.12 »Geometryczne podworko” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - ¢wiczenie spostrzegawczosci, ksztalcenie | estetyke otoczenia
V.2 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.35. Utrwalenie nazw i wygladu | inwencji tworczej, pomystowosci -nazywa figury geometryczne
1.5 niektorych figur geometrycznych. Samochody i garaze” — - zwrocenie uwagi na prawidtowe -prawidlowo wykonuje zdania
V.8 zabawa biezna. ,,Zebra na zebrze” — rysowanie kredkami; trzymanie kredki podczas rysowania. graficzne
V.9 ksztatcenie umiejetnosci kreslenia linii uko$nych, wyjasnienie -wyjasni znaczenie stowa
Drogado | znaczenia stowa ,,zebra” /zwierze i pasy na jezdni. ,zebra”
1.5 przedszkola | Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 3.
V.2 »Droga do przedszkola”- opowiadanie nauczyciela ilustrowane | -poznanie niektorych znakow drogowych i | -ilustruje wiersz okreslonymi
V.1 sylwetami. Zapoznanie z niektorymi znakami drogowymi sygnalizacji Swietlnej sylwetami
.5 Doskonalenie umiejetnosci stosowania niektorych przepisow. -ksztatcenie zasad bezpiecznego -nazywa poznane znaki
V.7 »Podajmy sobie rece w zabawie i w piosence” — zabawy poruszania si¢ po jezdni drogowe
1.5 integracyjno — ruchowe. Zapoznanie z utworem klasycznym. -umuzykalnienie dzieci -odgaduje zagadki stuchowe
V.2 Pobudzanie narzagdow mowy. Ksztattowanie stuchu i pamigci -utrwalenie imion kolegdéw, wzajemna -stucha utworu muzyki

muzycznej.

integracja grupy

klasycznej




.5 Spacer w okolicy przedszkola; wyszukiwanie przedmiotow i - zwrocenie uwagi na prawidtowe -szuka znakéw drogowych w
znakoéw drogowych w ksztalcie kwadratu. przechodzenie przez jezdni¢ ksztatcie kwadratu
1.5 »Stop” — zabawa ruchowa; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat | - utrwalenie wiadomosci dotyczacych -reaguje na polecenia n-la
V.2 wzrokowy. ,,Tak — Nie” — zabawa sprawdzajgca wiadomosci bezpiecznego poruszania si¢ po drogach -odpowiada na pytania z
V.5 dzieci z zakresu bezpieczenstwa na drodze i w przedszkolu. - zwrocenie uwagi na prawidtowy oddech | ruchu drogowego i
V.1 Recytacja wiersza pt.: ,,Ulica” Beaty Matusiak; utrwalenie podczas recytacji indywidualnej bezpiecznego poruszania si¢
wiersza, zachecenie do recytacji indywidualnej, zwrocenie uwagi | - utrwalenie przepiséw dotyczacych -recytuje wiersz z pamigci
na prawidtowy oddech. ,,Dobre rady na bezpieczne z prawidlowego przechodzenia przez jezdni¢ | -podczas recytacji stosuje
Treflikami wypady- utrwalenie przepisow ruchu pieszego. z sygnalizacja $wietlng i bez sygnalizacji prawidtowy oddech
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, - zwrdcenie uwagi na pozostawienie -bawi si¢ wg wlasnego
konstrukcyjnym, samochodowym. porzadku w kacikach po skonczonej wyboru
zabawie
UWAGI
Temat tygodnia: ,,JESIEN W PARKU I W LESIE”
Realizowane Przewidywane
obszary
podstawy TEMAT DZIAL.ANIA DZIECI Cele ogodlne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
V.19 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — rozmowa | - zwrocenie uwagi na poprawnos¢ -buduje wypowiedzi
V.2 na temat ilustracji; zachecenie dzieci do zadawania pytan i | wypowiedzi pod wzgledem gramatycznym | poprawne pod wzgledem
IV.5 udzielania odpowiedzi. ,,Kolory” — zabawa ruchowa; éwiczenie | - ksztalcenie umiej¢tnosci rozrézniania i logicznym
spostrzegawczosci. ,,Co styszysz na poczatku stowa” — ¢wiczenie | nazywania koloréw, pamigci -jest spostrzegawcze
z ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — szeSciolatek” cz.1, s.42; | - ¢wiczenie stuchu fonematycznego, -wyodrebnia gloski w
wyodrebnianie gtoski w naglosie. spostrzegawczosci naglosie
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 4. - zwrocenie uwagi na doktadne osuszanie | -przestrzega zasad higieny
1.2 Las w Przygotowanie do $niadania — mycie rak. rak recznikiem.
V.18 miescie. »W poszukiwaniu jesieni” - wycieczka do parku. Zapoznanie - obserwacja roslin i zwierzat w ich -zna cel wycieczki
.11 ze §rodowiskiem przyrodniczym jakim jest park w jesiennej naturalnym otoczeniu -zauwaza zmiany w parku o
V.2 szacie, rolg parku w miescie. Zwrocenie uwagi na roznorodnos¢ - zachecenie dzieci do jak najczestszego tej porze roku
.5 ro$lin parkowych; jesienny koloryt i pigkno przyrody o tej porze przebywania na $wiezym powietrzu, -zna kolory jesieni
roku. wychodzenia z rodzicami na spacer -jest sprawne ruchowo
1.8 Cwiczenia wzmacniajace mie$nie stopy — zestaw 4. Cwiczenia | -zapoznanie éwiczacych z éwiczeniami -prawidtowo wykonuje
1.5 wzmacniajace stope¢. Rozwijanie sprawnosci ruchowej i ksztaltujacymi prawidtowe wysklepienie zdania ruchowe

ksztattowani prawidtowej postawy.

stopy przy uzyciu przyboru nietypowego.




1.5 ,Listek do listeczka” — zabawa ruchowa; ¢wiczenie - ¢wiczenie szybkiej reakcji na sygnat -reaguje na sygnal w zabawie
V.18 spostrzegawczosci. ,,Drzewa lisciaste” — éwiczenie z ksiazki -rozpoznawanie i nazywanie drzew -rozpoznaje i nazywa drzewa
V.2 » Trefliki w przedszkolu - sze$ciolatek” cz.1, s. 38 i 39; lisciastych, dopasowywanie do nich -dzieli stowa na sylaby i
¢wiczenie stuchu fonematycznego, dzielenie stow na sylaby i odpowiednich li§ci i owocow oraz gloski
gloski. ,,Dmuchamy na listki” — ¢wiczenia oddechowe; wskazanie sposobdw ich wykorzystania -prawidtowo wykonuje
1.7 zwrocenie uwagi na prawidtowy tor oddechowy. Wkladanie liSci | - wzmacnianie i wykorzystanie sity ¢wiczenia oddechowe
przyniesionych z wycieczki do parku miedzy kartki; migsni oddechowych -pomaga w przygotowaniu
gromadzenie materiatu przyrodniczego do dziatan plastycznych, - obserwacja zachodzacych proceséw materiatu do zajeé
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, /suszenie lisci/ -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
konstrukcyjnym, samochodowym. - zwrdcenie uwagi na zgodna wspolna zainteresowaniami
zabawe¢
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | - zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek | -dba o porzadek w miejscu
1.7 zabawkami. ,,Dab i jego owoce” — ¢wiczenie graficzne typu | na Swoje miejsce po skonczonej zabawie zabawy
V.8 »potacz kropki” /”Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.1, | - doktadne taczenie przerywanych linii -prawidlowo postuguje si¢
1.7 s.47./; zwrocenie uwagi na prawidtowe trzymanie kredki. oraz nie odrywanie reki od kartki podczas | kredkami
V.18 »Kolorowe liscie” — zabawa biezna; utrwalenie jesiennej rysowania -precyzyjnie taczy kropki
V.9 kolorystyki. ,,Ktorego liScia nie ma?” — ¢wiczenie - ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat -chetnie rysuje
spostrzegawczosci; utrwalenie wygladu lisci z wybranych drzew | stowny -zna kolorystyke jesieni
/kasztanowiec, dab, klon/. -poszerzenie wiadomosci przyrodniczych | -rozpozna liscie debu, klonu
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 4. kasztanowca
V.2 »Piknik w parku” — rozmowa na podstawie opowiadania -wzbogacenie wiadomosci nt. gatunkow -zna podstawowe gatunki
IV.5 Beaty Matusiak. Zapoznanie z darami drzew w parku jesienig drzew i owocow z tych drzew drzew parkowych
V.18 Ksztattowanie umiejg¢tnosci wypowiadania si¢ pelnym zdaniem -dokonanie umiegjetnosci jezykowych i -wypowiada si¢ pelnym,
Wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu opowiadania. komunikacyjnych poprzez tworzenie logicznym zdaniem
V.8 Drzewa | Jesienny bukiet ” — wykonanie obrazka z wykorzystaniem logicznych wypowiedzi -samodzielne projektuje i
V.1 liSciaste. | materialu przyrodniczego. Zapoznanie z technikg plastyczna - ksztaltowanie nawyku sprzatania po wykonuje obrazek z materiatu
1.7 wykorzystujacg materiat przyrodniczy. Rozwijanie kreatywno$ci | kazdym etapie pracy-rozwijanie inwencji plastycznego
podczas tworzenia kompozycji z lisci. tworczej -komponuje z lisci
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; - obserwacja drzew rosnacych w poblizu -nazywa drzewa spotkane
zwrocenie uwagi na przestrzeganie wspolnie przyjetych zasad. przedszkola, poruszanie si¢ prawg strong podczas spaceru
1.4 Spacer w okolicy przedszkola. chodnika ,,para za para -stosuje si¢ do przyjetych
1.5 zasad
1.5 Zabawa ,,Kto stanie za drzewem?; rozpoznawanie kolegow i - ksztatcenie umiejgtnosci rozpoznawania | -rozpoznaje kolegow i
1.7 kolezanek . ,, Korale z jarzebinki dla Ewki i Treflinki” — kolezanek i kolegow z grupy po kolezanki
V.1 wyklejanie plasteling; doskonalenie umiejetnosci formowania charakterystycznych cechach wygladu -formuje ulepianki z
.1 kulek nie tylko palcami, ale i catg dlonig. ,,Masujemy stopy” — zewnetrznego jarzebiny
masazyki; pobudzenie przeptywu krwi, rozroznianie nogi prawej | - ¢wiczenie migéni paliczkowych -rozrdznia stron¢ prawa i
1.7 i lewej. ,,Buciki Treflinki” — sznurowanie i wigzanie na - rozluznienie mig$ni lewa
1.2 kokardke; doskonalenie umiejetnosci przewlekania tasiemki przez | -doskonalenie umiejg¢tnosci -sznuruje buty 1 wigze
1.5 otwory i wigzania na kokardke. Zabawy w parku” — zabawa samoobstugowych kokardy




ruchowo — nasladowcza; ksztalcenie umiejetnosci
odzwierciedlania za pomocg ruchu okreslonych czynnosci.

- ksztalcenie inwencji tworczej
- zwrocenie uwagi na pozostawienie

-nasladuje okre$lone ruchy
-sprzata zabawki po zabawie

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. porzadku w miejscu zabaw po skonczone;j
zabawie
1.5 Zabawy i gry stolikowe: ,,Domino”, ukladanie puzzli, -doskonalenie umiejetnosci taczenia -przestrzega regut zabaw i
V.15 wyszywanki bez igly itp.; przeliczanie w zakresie 6, umiejetno$¢ | poszczegdlnych elementow w logiczna gier
1.7 przewlekania tasiemki przez otwory. ,,Wesole Kasztanki” — calos¢ -przelicza w zakresie 6
1.9 zabawa ruchowa; ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat - ¢wiczenie spostrzegawczosci, pamigci, -szybko reaguje na sygnat
V.18 wzrokowy, przeliczanie w zakresie 6, ,,Owoce i liScie” — koncentracji uwagi wzrokowy
V.8 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, | -doskonalenie umiejetnosci rysowania lisci | -nazywa owoce tzw. Dary
S.41.; utrwalenie nazw drzew oraz ich owocow, w, utrwalenie poprzez taczenie kropek oraz jesieni
kolorystyki jesieni. dopasowywanie ich do wybranych drzew | -zna kolorystyke jesieni
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 4. - zwrdcenie uwagi na doktadne mycie -twiczy ze wszystkimi
1.2 Czynnosci higieniczne — mycie rak. przestrzeni miedzy palcami
V.7 Zabawy rytmiczno — ruchowe z wykorzystaniem muzyki - ksztattowanie reakcji na zmiang rytmu i | -reaguje w zabawie na
1.5 powaznej. Zapoznanie dzieci z utworem Vivaldiego ,, Cztery ,»Stop” w muzyce Zmiany w muzyce
pory roku — jesien”. Ksztaltowanie poczucia rytmu i wrazliwo$ci | - rozréznianie muzyki wolnej i szybkiej -stucha utworéw muzyki
muzycznej. -rozwijanie wrazliwos$ci muzycznej powaznej
V.15 ,Dwa kasztany ” — zabawa matematyczna. Wprowadzenie - ksztattowanie umiejetnosci zapisu cyfry | -ma poczucie rytmu
Dary cyfry 2 Zapoznanie z wygladem cyfry 2, utrwalenie liczebnikéw 2 oraz zapoznanie ze znakiem graficznym -Zna zn_ak gra]_‘lczny cyfry 2
jesieni. | porzadkowych. Rozwijanie zmyshu dotyku podczas wyciagania cyfry 2 . “liczy “CZEbml.(aml
Kasztandw 7 poiemnika. - przestrzeganie zasad zawartych w porzadkowymi
1.6 PO . L . . Kodeksie Przedszkolaka - przestrzega zasad z kodeksu
.5 Zabawy dOWOI_ne w sali przy n'eWIEIKIm, Udz_'al? nauczyciela. - zachgcenie do przebywania na §wiezym | przewie ze spacery stuza
|4 Spacer w okolicy przedszkola; zachecenie dzieci do powietrzu zdrowiu
.11 codziennych spacerow.
V.7 Zabawa integracyjna ,,Jesien daje nam listeczki” (na melodi¢ - ksztatcenie estetyki ruchow, wytworzenie | -bawi si¢ przy znanych
V.15 »Mam chusteczke haftowang”). Zabawy z cyfra 2” — ¢wiczenie z | mitej, pogodnej atmosfery melodiach
Iv.8 ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szeSciolatek” cz.1, s.45; pisanie | - wyszukiwanie jej w rysunkach, -pisze cyfre 2 po $ladzie i be
V.12 cyfry 2 po $ladzie i w liniaturze, utrwalenie. Ukladanie rytmu na | ksztalcenie inwencji tworczej, wzoru
dywaniku zgodnie z podanym kodem; rozwijanie umiejetnosci | pomystowosci -uktada rytm wg kodu
krytycznego i logicznego myslenia, wnioskowania. -ksztatcenie myslenia logicznego i -prawidlowo wykonuje
1.5 w»Tanczace liscie” - zabawa ruchowa z ¢wiczeniami whnioskowania ¢wiczenia artykulacyjne
oddechowymi; zwrocenie uwagi na prawidtowy tor oddechowy -rozwijanie zainteresowan dzieci -bawi si¢ wg wlasnego
1.6 Zabawy w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, wyboru
samochodowym.
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspolng -przestrzega zasad i horm
.5 W lesi zabawkami; przestrzeganie norm i zasad. ,,Kolorowe obrazki” - | zabawg -laczy w pary okreslone
esle. e , . . . , . .
V.9 zabawa dydaktyczna; rozwijanie spostrzegawczosci oraz analizy | -doskonalenie procesow analizy obrazki

wzrokowej

-jest spostrzegawcze




1.5 wzrokowej, poprzez wtasciwe dobranie obrazkéw. ,,Duze liSciei | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -aktywnie uczestniczy w
male listeczki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. stowny zabawie

V.2 » W lesie” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — - doskonalenie wypowiadania si¢ na -tworzy logiczne zdania

V.15 szesciolatek” cz.1, s.37; doskonalenie umiejgtnosci tworzenia okreslony temat; podjecie proby -wyodrebnia stowa w

1.5 zdan, wyodrebniania w nich stow oraz ich przeliczania. wskazania roznic miedzy lasem a parkiem. | zdaniach
Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 4.

V.1 »Muchomorek” — praca z papieru. Zajecia z elementami metody | - Stwarzanie okazji do tworczej aktywnosci | -samodzielnie wykonuje

1.5 Doroty Dziamskiej ,,Edukacja przez ruch”. Utrwalenie wygladu inspirowanej muzyka i rekwizytem prace przestrzenna wg

V.18 muchomora oraz budows grzybow /kapelusz, blaszki, trzon, -doskonalenie umiejetno$ci darcia papieru | instrukcji

1.9 grzybnia/. Rozwijanie sprawnosci manualnej i koordynacji na male kawateczki, cigcia nozycami, -zna wyglad 1 nazwy
wzrokowo-ruchowej. Rozwijanie umiejg¢tnosci wspotpracy. ¢wiczenie migéni paliczkowych niektorych grzybow

1.8 Cwiczenia wzmacniajace miesnie stopy - zestaw nr 4. -zapoznanie ¢wiczacych z ¢wiczeniami jadalnych

1.5 Przybory: gazeta. Cwiczenia wzmacniajace stope, ksztaltujacymi prawidtowe wysklepienie -jest sprawne ruchowo

1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz stopy przy uzyciu przyboru nietypowego -prawidtowo wykonuje

1.2 na urzadzeniach ogrodowych; zachowanie bezpieczenstwa - przestrzeganie zasad obowigzujacych na | zadania ruchowe
podczas korzystania z urzadzen, placu przedszkolnym -bawi si¢ w sposob

bezpieczny

1.5 sSpacer po lesie” — zabawa ruchowa; postugiwanie si¢ - ksztaltowanie umiej¢tnos$ci rozrozniania i | -poprawnie  postuguje  si¢

V.14 pojeciami: przed siebie, za siebie, w bok. ,,Grzyby” — ¢wiczenie z | okreslania kierunku okresleniami przed siebie, za

V.18 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu - sze$ciolatek™ cz.1, s.43; - ¢wiczenie shuchu fonematycznego, siebie.....

V.9 zapoznanie z wygladem i nazwami grzybow, ktore mozemy okreslanie gloski w naglosie oraz dzielenie | -wymieni nazwy grzybow
spotka¢ w lesie. ,,Przyklej obrazek w odpowiednim miejscu na | stow na sylaby jadalnych i trujacych

1.7 planszy” — gra logiczna sudoku. / wycinanka ,, Trefliki w - wyszczego6lnianie grzybow jadalnych i -potrafi gra¢ w sudoku

1.8 przedszkolu — szesciolatek” s.8./; rozwijanie zdolnosci do wysitku | trujgcych -godzi si¢ z przegrana w grze
umystowego w sytuacjach trudnych i petnych napigé. - ksztaltowanie emocjonalnej odpornosci -wspotdziata w zabawie

1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci- rozwijanie na pokonywanie trudnosci, rozwijanie -bawi si¢ zgodnie ze swoimi

.1 wspolpracy i wspotdziatania podczas zbaw. wiary we wlasne mozliwosci, zainteresowaniami

przestrzeganie przyjetych zasad gry

1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka, wdrazanie -wdrazanie do umiejetnosci wspolnej, -sprzata po skonczonej

1.7 odktadanie zabawek na swoje miejsce. Policz grzyby” — zgodnej zabawy z kolega zabawie

V.15 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ - rozrdznianie strony prawej i lewej oraz -liczy liczebnikami gtéwnymi

V.14 ) €z.1,5.46.; doskonalenie umiej¢tnosci przeliczania w zakresie 6, cze$ci ciata parzystych i nieparzystych w zakresie 6

Poznajemy | ytrwalenie cyfr 1 i 2; orientowanie si¢c w schemacie wlasnego -ksztatcenie umiejetno$ci ciecia nozycami | -orientuje sie¢ w schemacie
1.5 drzewa | ciafa. ,,Taniec wiatru” — zabawa ruchowa; ksztatcenie po linii prostej swojego ciala
V.7 iglaste. umiejetnosci reagowania na zmiany tempa i dynamiki. - ksztalcenie umiejetnosci reagowania na -reaguje na zamiany tempa i
' »Ireflinka” — skladanie obrazka z cze$ci; ksztatcenie zmiany tempa i dynamiki dynamiki
1.9 umiejetnosei cigcia nozycami po linii proste;. -doskonalenie taczenia poszczegdlnych -precyzyjnie wycina

1.5

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 4.

elementow w logiczng catosc¢.




1.5 »Drzewa iglaste” — rozmowa na podstawie wiersza Beaty -ksztattowanie umiejetnosci logicznego -stucha z uwagg wiersza
IV.5 Matusiak z wykorzystaniem historyjki obrazkowej. mys$lenia podczas ustalania kolejnosci -zna cykl rozwoju $wierku
V.18 Zapoznanie z cyklem rozwoju ro§liny na przyktadzie swierka zdarzen historyjki -wypowiada si¢ logicznie
V.7 Zabawy rytmiczno — ruchowe z wykorzystaniem -wdrazanie do dbato$ci o hodowane -gra rytmicznie na
1.5 instrumentoéw perkusyjnych. Ksztaltowanie umiejetnosci gry na | rosliny instrumentach perkusyjnych
instrumentach perkusyjnych. Rozwijanie poczucia rytmu. -tworzenie milej atmosfery i integracji -ma poczucie rytmu
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; | Podczas zabaw _ _ | -samodziclnie rozwigzuje
.5 w sytuacjach konfliktowych odnoszenie sie do Kodeksu - Wzajemne uznawanie praw do zabawy i sytuacje konfliktowe
1.8 Przedszkolaka do uczestnictwa w zabawie -Zna i przestrzega zasad
oo e ' : : kodeksu
16 Wyjéme_na_ podworko — ngawy samorzutnie podej mowane - przypomnienie 0 zasadach bezpiecznej “bawi si¢ W spos6b
|2 przez dzieci z wykorzystaniem sprz¢tu terenowego. zabawy bezpieczny
1.5 Zabawa ruchowo — nasladowcza ,,Drzewa na wietrze”. - ¢wiczenie ramion i obreczy barkowej -zna budowe drzewa
V.18 »Od korzeni po korong” - rozmowa na temat budowy drzewa; - zapoznanie dzieci z budowa drzewa oraz | -rozpozna liscie i drzewa z
utrwalenie nazw i wygladu drzew lisciastych i iglastych oraz ich roéznymi rodzajami laséw ktérych pochodza
V.8 owocow. ,,Jakie to drzewo?” — rysowanie kredkami; poszerzanie | -ksztalcenie umiejgtnosci odzwierciedlania | -chgtnie rysuje
umiejetnosci plastycznych. . za pomoca plastycznych $srodkow wyrazu | -wykorzystuje cala palete
1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. uprzednio poznanej rzeczywistosci kolorow
UWAGI
Temat tygodnia: ,,JESIEN W SADZIE”
Realizowane Przewidywane
obszary
podstawy TEMAT DZIAL.ANIA DZIECI Cele ogodlne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
V.18 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — - zwrdcenie uwagi na poprawnosé -zadaje pytania i udziela
V.19 rozmowa na temat ilustracji; zachecenie dzieci do zadawania wypowiedzi pod wzgledem gramatycznym | odpowiedzi
V.2 pytan i udzielania odpowiedzi. ,,Nasze drzewko” - pielegnowanie | - obserwacja zachodzacych zmian, -ma zainteresowania
V.5 nasionka $§wierku wysianego do doniczki w ubieglym tygodniu; zapewnianie warunkow do prawidtowego | przyrodnicze
V.8 wdrazanie do systematycznych dziatan. ,,Jesienne slonce maluje | wzrostu -pamig¢ta o pielgegnacji i
IV.5 Jesien daje | gwiat” - rysowanie kredkami; wyjasnienie znaczenia stowa ,,gaj”. | - utrwalenie kolorystyki jesieni, obserwacji §wierka
V.15 nam »Owocowy bum !” — zabawa ruchowa z przeliczaniem; ksztatcenie inwencji tworczej dziecka -wie co to jest ,,gaj”
owoce. doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6. ,Magiczny | -wzmacnianie koncentracji uwagi -przelicza w zakresie 6
V.8 obrazek” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — - utrwalenie kolorow, ksztatcenie -precyzyjnie wykonuje
sze$ciolatekcz.1, s.52; zwrocenie uwagi na mieszczenie si¢ w umiejetnoscei kolorowania odpowiednich zadania zwigzane z
konturach. pol wedtug kodu kolorowaniem
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 5. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie -doktadnie myje rece
1.2 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. przestrzeni migdzy palcami.




V.4 »Wprowadzenie litery ,,0,0” drukowanej i pisanej na | -zapoznanie z literag 0 O -zna znak graficzny litery Oo
V.2 podstawie wyrazu ,,0ko”. Zapoznanie z literg ,,0, 0” wielkg i | -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania drukowany i pisany
V.8 mala, drukowang i pisang. Pisanie nowo poznanej litery ,,O, 0” po | analizy i syntezy stuchowej, uktadania -pisze litere o O po $ladzie i
sladzie. Wyszukiwanie stow, w ktorych gtoska ,,0” jest w nagtosie, | schematu wyrazu z cegietek (kartonikow bez wzoru
$rodglosie 1 wyglosie. w kolorze biatym, niebieskim i -dokonuje analizy i syntezy
1.8 Cwiczenia ogéInoksztalcace z uzyciem przyboru nietypowego— | czerwonym) oraz z rozsypanki literowej stuchowo- wzrokowej
1.5 zestaw 5 Rozwijanie ogodlnej sprawnosci fizycznej z uzyciem | -zapoznanie si¢ z ¢wiczeniami wyrazow
przyboru nietypowego. Przybory: Kkula z papieru lub z gazety, | z przyborem nietypowym -jest sprawne ruchowo
1.4 gwizdek. Spacer w okolicy przedszkola;, omoéwienie budowy | - obserwacja drzew, lisci, wyszukiwanie -zna budowe drzewa
V.18 drzewa /pien, korona, gatezie, korzenie/ drzew owocowych
V.7 »Owoce w garnuszku” — zabawa taneczna; zachecenie do - ksztalcenie poczucia rytmu, estetyki -aktywnie uczestniczy w
1.5 zgodnej, wspélnej zabawy. ,,Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z | ruchéw zabawie
V.8 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.1, s.55; - zwrdcenie uwagi na prawidtowy -pisze liter¢ Aa po saldzie i
1.9 utrwalenie nowo poznanej litery ,,0”, doskonalenie umieje¢tnosci kierunek kreslenia liter oraz prawidtowe samodzielnie
pisania po $ladzie i samodzielnie. trzymanie kredki -Zna jesienne kolory
V.5 »Czerwone jak .....” — zabawa w jesienne kolory; ¢wiczenia - zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | -przestrzega regut zabawy
1.6 stownikowe. Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami. na swoje miejsce po skonczonej zabawie
V.18 Gromadzenie owocéw przyniesionych przez dzieci w kaciku - zachecenie dzieci do wypowiadania si¢ -gromadzi i nazywa owoce w
V.12 przyrody; zachgcanie do okreslania ich barwy, ksztattu. na temat owocoOw kaciku
»Zaczarowany worek” - zabawa dydaktyczna; ksztalcenie - ksztatcenie umiejetnosci okreslania -okresla ich barwe, ksztatt
V.16 umiejetnosci przyporzadkowywanie cech do okreslonej pory roku | charakterystycznych cech danych -klasyfikuje wg jednej cechy
— jesieni. ,,Jeze w sadzie” - zabawa logopedyczna; ¢wiczenia przedmiotow -prawidtowo wypowiada
V.2 artykulacyjne usprawniajace narzady mowy. - bezpieczne poruszanie si¢ po sali bez zgtoski i stowa
»Znajdz taki sam owoc” — zabawa ruchowa orientacyjno- potragcania innych -jest spostrzegawcze
1.5 porzadkowa; ¢wiczenie spostrzegawczosci. ,, Treflik i Treflinka | - zachecenie do wypowiadania si¢ na -przelicza w zakresie 6
V.15 w sadzie” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — okreslony temat -chetnie uczestniczy w
szesciolatki” cz.1, s.51;doskonalenie umiejetnosci przeliczania w | - utrwalenie kolorow jesieni zajgciach
zakresie 6. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 5.
1.5
IV.5 »Jesien maluje” — nauka wiersza Beaty Matusiak. Cwiczenie -ksztaltowanie umiejetnosci analizy i -stucha uwaznie wiersza
V.2 W sadzie. | pamieci podczas nauki wiersza; doskonalenie analizy i syntezy syntezy stuchowej podczas podziatu stow | -zapamigtuje fragmenty na
.11 stuchowej. Uwrazliwianie na pigkno przyrody i jej wartosci dla na sylaby i wyodrgbniania glosek pamigé
nas. -¢wiczenie pamigci odtworczej -dokonuje analizy stuchowej
V.8 »Jablko i gruszka wpadly Jesieni do fartuszka” — malowanie -ksztalcenie umiejetno$ci ciecia nozycami | stow
V.18 farbami. Utrwalenie wiadomosci dotyczacych sadu jesienig po linii prostej oraz malowania za pomocg | -maluje farbami na okre$lony
1.7 /drzew owocowych, owocow, kolorystyki jesieni. palcow temat
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; -wdrazanie do estetycznego wykonania -sprzata po zakonczonej
.5 przestrzeganie zasad zawartych w Kodeksie Przedszkolaka. pracy pracy
.11 Wyjscie na plac przedszkolny — wyszukiwanie i nazywanie - proba samodzielnego rozwigzywania -przestrzega zasad kodeksu

ro6znych rodzajow drzew rosnacych na placu przedszkolnym.

problemow w sytuacjach konfliktowych

przedszkolaka




1.5 »Zawody owocow" - zabawa ruchowa; rozwijanie szybkiej -zwracanie uwagi na szybka reakcj¢ na -szybko reaguje na sygnat
.5 reakcji na sygnat stowny. ,,Jabluszka” — ¢wiczenia graficzne sygnat nauczyciela
V.8 /”Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.1, s.59/.; zwrdcenie -doskonalenie umiejetnosci -precyzyjnie wykonuje
uwagi na doktadne faczenie kropek, ptynnos$¢ ruchow reki. grafomotorycznych ¢wiczenie graficzne
V.2 »Zbieramy owoce do koszyka” - ¢wiczenia oddechowe; -poszerzanie pojemnosci phuc i -prawidtowo wykonuje
wyrobienie wlasciwych nawykow oddechowych tzn. wyéwiczenie | wzmacnianie toru oddechowego ¢wiczenia oddechowe
wlasciwego toru oddechowego. - wdrazanie do utrzymania porzadku w -bawi si¢ w ulubionych
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, miejscu zabaw kacikach wg wyboru
1.4 konstrukcyjnym, samochodowym.
1.6 Zabawy w malych grupach dowolnie wybranymi zabawkami; | - dbanie o wspo6lne dobro -bawi si¢ zgodnie z kolegami
.7 wdrazanie do poszanowania zabawek. Zabawy i gry stolikowe: - faczenia poszczegdlnych elementow w i kolezankami
1.5 »Wyszywanki bez igly”, ukladanie puzzli, Domino, Warcaby; | logiczng catos¢, przewlekania tasiemki -gra w roznorodne gry wg
V.15 ksztatcenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6. ,,Owoce” - przez otwory wlasnego wyboru
1.1 zabawa integracyjna z wykorzystaniem chusty animacyjnej; - utrwalenie nazw owocow, zachecenie do | -prawidtowo przelicza w
1.5 ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnal wzrokowy i dzwigkowy. wspolnej zabawy zakresie 6
V.8 »Jesien maluje” - recytacja wiersza Beaty Matusiak; utrwalenie | - zachecenie do recytacji indywidualnej, -reaguje na réoznorodne
IV.5 wiersza. ,,Zgadnij co narysowalam?” — zagadki; ksztalcenie zwrdcenie uwagi na prawidtowy oddech sygnaty
V.1 wyobrazni przestrzennej, inwencji tworczej dziecka. -recytuje wiersz
5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 5. -odgaduje zagadki
V.7 »Owocowe witaminki” — zabawy ilustracyjne do piosenki. -rozwijanie zainteresowan muzycznych -chetnie uczestniczy w
1.5 Ksztaltowaniu kreatywnosci muzycznej. Umuzykalnianie dzieci. | oraz zdolnosci indywidualnych zabawach muzyczno-
Myjemy | Wyrabianie reakcji na ,,stop w muzyce”. —ksztfﬂtowanie poczucia rytmu i estetyki ruchovyych ,
:%'15 Owocj ,Tworzymy pary” — zabawa matematyczna. Zapoznanie ze fuChOW e kompetencii matemat ) “reasuje rlf.‘ OkrteSl(’Itle Sygni%z
' . prze znakami +, =; utrwalenie cyfr 1,2. Rozwijanie umiejetnosci rozwijanie kompetencyl matematycznyc Znha znaki matematyczne +,=
jedzeniem. dodawania w zakresie 2 i tworzenia pary. Ksztalttowanie szybkiej poprzez zastosowanie ;nakgw Tozwigze okreslone
kcii na svenal wzrokowy i stuchowy. matematycznych w dziataniach dziatania matematyczne
1.4 Leakai ha syg Y Y . -zwracanie uwagi na bezpieczenstwo w -potrafi zapisa¢ dziatanie
1.5 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy na urzadzeniach czasie zbaw na palcu przedszkolnym -bezpiecznie bawi si¢ w
' ogrodowych; zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo. Ogrol()jzie ¢
1.5 »Taneczne pary” — zabawa ruchowa przy muzyce /ptyta CD - szybkiej reakcji na zmiang tempa -tanczy parami
V.7 »Muzyka na kazda okazj¢” — wersje instrumentalne nr 23/.; - ksztatcenie umiejgtnosci odrysowywania, | -szybo odnajduje pare
1.7 ksztalcenie estetyki ruchow. ,,Czerwone jabluszko — zlocista wycinania oraz przewlekania tasiemki -jest sprawne manualnie
1.9 gruszeczka” — przewlekanie tasiemki przez otwory; proby przez otwory -potrafi zawigza¢ kokardke
V.6 wigzania na kokardke. Zabawa ,,Rytmiczne echo”; doskonalenie | - ¢wiczenie percepcji stuchowej, pamieci, | -rytmicznie powtarza tekst
zapamigtywania rytmicznych fragmentéw. Zabawy dowolne w koncentracji uwagi -bawi si¢ wg zainteresowan
1.6 kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, - doskonalenie umiejetnosci powtarzania dzieci
1.7 samochodowym; zwrdcenie uwagi na zachowanie porzadku w za nauczycielem krotkich fragmentow -potrafi wspotdziata¢ w

miejscu zabaw.

rytmicznych

zespole




1.6
V.6

Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi

- zwrocenie uwagi na zgodng , wspolng

-bawi si¢ dowolnie

zabawkami. ,,Jablko — jabluszko, gruszka - gruszeczka” — zabawg , przestrzeganie norm i zasad wybranymi zabawkami
V.15 tworzenie zdrobnien do nazw owocow; przeliczanie sylab w - zwrocenie uwagi na poprawnosé dzielgc si¢ z innymi
V.2 stowach i porownywanie ich ilosci. ,,Owocowa rozgrzewka” — tworzenia zdrobnien pod wzgledem -tworzy zbiory owocow
1.5 zabawa ruchowa; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat gramatycznym -przelicza sylaby w stowach
V.18 wzrokowy. ,,Liczymy owoce” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - Zapoznanie z owocami egzotycznymi, -nazywa wszystkie
przedszkolu — szesciolatek™ cz.1, s.58.;utrwalenie nazw i wygladu | ktore sprowadzane sg do nas z innych przedstawione owoce polskie
owocow, ktore rosng w Polsce, oraz egzotycznych. krajow i egzotyczne
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 5. - zwrdcenie uwagi na doktadne mycie rak | -dba o czysto$¢ rak przed
1.2 Czynnosci higieniczne — mycie rak. przed kazdym positkiem jedzeniem
V.18 »S0ki owocowe pyszne s i zdrowe”- wykonanie soku - Wdrazanie do zachowania ostroznos$ci -wie w jaki sposob mozna
1.7 OWOCOWego. Zapoznanie z etapami wytwarzania sokow oraz z przy korzystaniu z urzadzen elektrycznych | przygotowac sok owocowy
V.2 urzadzeniami za pomocg ktérych mozemy je otrzymac (tylko pod opieka rodzicoéw) -rozumie, ze taki sok
1.2 /sokowiréwka, wyciskaczem do owocdw/. Zwrocenie uwagi na uswiadomienie znaczenia picia §wiezo owocowych ma duze wartosci
1.3 mycie owocOw przed spozyciem. wycisnietych sokow dla zdrowia (zrodto odzywcze
1.8 Soki Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru nietypowego— | wielu witamin -jest sprawne ruchowo
1.5 oWocowe zestaw 5. Przybory: kula z papieru lub z gazety, gwizdek. -Zapoznanie si¢ z ¢wiczeniami -zna pozycje wyjsciowe do
" | Rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej z uzyciem przyboru z przyborem nietypowym ¢wiczen
nietypowego. - zachowanie bezpieczenstwa podczas - prawidtowo wykonuje
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz korzystania z urzadzen, przestrzeganie zadania ruchowe
na urzadzeniach ogrodowych. zasad obowigzujacych na placu
przedszkolnym
V.7 »Poszlo dziewcze po ziele” - taniec ,,Grozik” /ptyta CD ; - utrwalenie uktadu tanecznego -tanczy Grozika
1.5 utrwalenie podstawowych krokow tanca, Ksztaltowanie poczucia | umiejetno$ci poruszania sie po obwodzie -dba o estetyke ruchow
rytmu, estetyki ruchoéw. ,,Muzyka na kazda okazj¢” — wersje kota cwatem bocznym, wdrazanie do W tancu
V.18 wokalne nr 27/. ,,Znam owoce”- ¢wiczenie stuchu wspOtpracy w parach, utrzymania -rozpoznaje i nazywa owoce
V.2 fonematycznego. ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, prawidtowej sylwetki, postawy -odroznia owoce krajowe od
S.53; utrwalenie nazw i wygladu owocow, rozréznianie owocow -¢wiczenie spostrzegawczosci poprzez egzotycznych
krajowych i egzotycznych, dzielenie ich nazw na sylaby. wyszukiwanie w wyrazach nowo poznanej | -dzieli nazwy owocoéw na
1.7 Praca przy stolikach — lepienie z plasteliny dowolnych form; litery ,,0” sylaby
V.1 ksztalcenie umiejetnosci formowania ulepianek nie tylko palcami, | - ¢wiczenie migéni paliczkowych -lepi z plasteliny r6ézne formy
ale i calg dlonia. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: -rozwijanie wlasnych zainteresowan -bawi si¢ w swoich
1.6 lalek, konstrukcyjnym, samochodowym. ulubionych kacikach
1.6 Podczas schodzenia sie dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na uzywanie form -bawi si¢ wspotpracujac w
.4 zabawkami. Zabawa ,,Owocowe powitania”; obnizanie grzecznosciowych zabawie
1.5 Sad w nadmiernego napiecia mie$niowego i nadmiernej aktywnos$ci - rozwijanie akceptacji samego siebie i -szybko reaguje na zmiany i
.5 czterech | ruchowej. ,,Przyklejam sie do podlogi”- zabawa muzyczno- innych, integrowanie odruchu roznorodne sygnaty
porach ruchowa; szybka reakcja na sygnat dzwiekowy. obejmowania Moro -rozpoznaje owoce za
V.18 roku. »Poznajemy owoce” - zabawy z kostka; ksztalcenie -zachecanie do poznawania owocow za pomocg zmystow
umiejetnosci rozpoznawania OwocOw za pomocg zmystow. pomoca zmystow -aktywnie uczestniczy w
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 5. zabawach porannych




Czynnosci toaletowe.

- zwrocenie uwagi na doktadne mycie rak
po wyjsciu z toalety oraz przed positkami.

V.2 ,»Od pestki do owocu”- rozmowa na podstawie ilustracji. -zapoznanie z budowa niektérych owocdéw | -zna proces rozwoju owocoOw

V.18 Zapoznanie z budowa jabtka i jego pochodzeniem. - -zachecanie do poszerzania swoich od pestki do owocu

1.3 Ksztalcenie wypowiedzi wielozdaniowych zwigzanych z tematem, | wypowiedzi - buduje wielozdaniowe
Wdrazanie do spozywania owocow jako zrodta witamin. -znajomos¢ odzywczych wartosci owocow | wypowiedzi

V.7 »Krakowiaczek jeden” — nauka tanca ,,Krakowiak”. -ksztattowanie poczucia rytmu, estetyki -Wie, ze owoce sg zrodtem

1.5 Utrwalenie tekstu stownego i melodii piosenki ,,Krakowiaczek ruchow, umiejetnosci poruszania si¢ po witamin

1.5 jeden..., zapoznanie z podstawowymi krokami Krakowiaka. obwodzie kota cwatem bocznym -zna kroki podstawowe
Wdrazanie do wspolpracy w parach, utrzymania prawidtowe;j -rozwijanie koordynacji wzrokowo - krakowiaka

.11 sylwetki, postawy. Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja ruchowej -tanczy parami ten taniec
przyrody wczesna jesienia. -obserwuje jesienng przyrode

V.18 »Owocowe przysmaki”- ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w -poszerzanie wiadomosci nt. potraw -wymienia potrawy

V.2 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.50; ksztalcenie umiejgtnosci otrzymanych z owocoéw, nazywanie ich przygotowane z owocoOw

1.9 nazywania potraw, ktére mozemy wykonaé¢ z owocow, -doskonalenie procesow myslowych, -okresla swoje ulubione
okreslanie swoich ulubionych owocowych przysmakow. analizowania, wnioskowania owoce i potrawy

V.5 »Co to za owoc?” — rozwiazywanie zagadek; ksztatcenie -utrwalenie wiadomos$ci o owocach -rozpoznaje owoce po

V.2 umiejetnosci rozpoznawania owocow po charakterystycznych - ksztatcenie umiejgtnosci okreslonych cechach

1.6 cechach. ,,Owocowa uczta” — zabawa tematyczna w kaciku odzwierciedlania w zabawie uprzednio

1.1 lalek; podziat 16l w zabawie. Zabawy wedlug zainteresowan poznanej rzeczywisto$ci -wspotdziata w czasie zabawy
dzieci.

UWAGI

Temat tygodnia: ,,JESIEN W OGRODZIE ”

Realizowane Przewidywane

obszary

podstawy TEMAT DZIAL.ANIA DZIECI Cele ogodlne osiagniecia dzieci

programowej DNIA

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -wdrazanie do przebywania w estetycznym | -zabawy wspoélne z innymi

1.7 zabawkami.; zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek na pomieszczeniu dzieé¢mi

V.18 wyznaczone miejsce po skonczonej zabawie. WWzbogacenie - zapoznanie dzieci z wygladem warzyw, -sprzatanie zabawek po

V.22 kacika przyrody o nowe eksponaty —~warzywa przyniesione zachgcenie dzieci do wypowiadania si¢ na | skonczonej zabawie

Poznajemy | przez dzieci.; dzielenie nazw eksponatéw na sylaby. ich temat -nazywanie przyniesionych

V.20 warzywa. | ,,Cztery pory roku w ogrodzie” — opowies¢ ruchowa.; - odzwierciedlanie czynnosci za pomoca warzyw

V.18 zapoznanie z pracg ogrodnika oraz warunkami jakie muszg by¢ ruchu -dzielnie nazw na sylaby

V.14 spetnione , aby warzywa wyrosty w ogrodzie. ,,Warzywa” — - ¢wiczenie stluchu fonematycznego - -wie na czym polega praca

V.2 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu —szesciolatek™ cz.1, okreslanie gloski na ktorg rozpoczyna si¢ ogrodnika

nazwa warzywa




5.62.; utrwalenie nazw i wygladu warzyw, postugiwanie si¢

-zachecenie do aktywnosSci ruchowe;j

-postuguje si¢ pojeciami

1.5 pojeciami: wewnatrz i na zewnatrz. -zwrocenie uwagi na podwijanie rekawoOw | wewnatrz i na wewnatrz
1.1 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 6. -aktywnie uczestniczy w
Przygotowanie do $niadania — mycie rak. zabawie
V.4 »Wprowadzenie litery ,,A, a” drukowanej i pisanej na -zapoznanie ze znakiem graficznym litery | -zna znak graficzny litery A,
V.2 podstawie wyrazu ,,antena”. Zapoznanie z literg ,,A,a” wielka i a7 LAY a drukowany i pisany
V.8 matlg , drukowana i pisang. Pisanie nowo poznanej litery ,,A,a” po | - Ksztatcenie umiejetnosci dokonywania -pisze litere a A po $ladzie i
sladzie. wyszukiwanie stow, w ktorych gloska ,,a” jest w nagtosie, | analizy i syntezy stuchowej, ukladania bez wzoru
srodglosie i wyglosie. schematu wyrazu z cegietek (kartonikow -dokonuje analizy i syntezy
1.8 Cwiczenia ksztaltujace prawidlowe wysklepienie stopy — w kolorze biatym, niebieskim 1 stuchowo- wzrokowej
1.5 zestaw nr 6. Przybory: woreczek gimnastyczny. Cwiczenia czerwonym) oraz z rozsypanki literowej, wyrazow
ksztaltujace stope. Zapoznanie si¢ z zasadami zabawy ,,berek -rozwijanie sprawnosci ruchowych -jest sprawne ruchowo
1.2 Z imionami”, -doskonalenie samodzielnos$ci w zakresie | -jest samodzielne w szatni
1.4 Czynnosci organizacyjno — porzadkowe w szatni; ubieranie si¢ | samoobstugi rozbiera i ubiera si¢ w odziez
V.18 do wyijscia poza teren przedszkola, zwrdocenie uwagi na kolejnos¢ | - poznanie wygladu i nazw warzyw wierzchnig
wktadania poszczegdlnych czesci garderoby. rosngcych w ogrodzie, czgsci roslin — -rozpoznaje i nazywa
Wycieczka /wyjscie/ do sklepu warzywniczego; stwarzanie nadziemne i podziemne nowopoznane warzywa
sytuacji sprzyjajacych aktywizowaniu mowy i myslenia, - zwrdcenie uwagi na doktadne mycie -dba o higieng rak
1.2 zachowanie bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ po drodze. przestrzeni migdzy palcami
CzynnoS$ci higieniczne — mycie rak.
1.7 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - zwrdcenie uwagi na prawidlowy -pisze litere¢ A a po $ladzie
V.8 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.61; ksztatcenie umiejetnosci kierunek kre§lenia liter, ¢wiczenie stuchu | -prawidlowo postuguje si¢
pisania nowo poznanej litery ,,A, a” po $ladzie. ,,Stragan fonematycznego przyborami
z warzywami” — zabawa tematyczna; ksztatcenie umiejetnosci -uzywanie zwrotow grzecznos$ciowych, - uzywa zwrotow
1.6 odzwierciedlania w zabawie uprzednio poznanej rzeczywistosci, doskonalenie pojg¢ matematycznych grzecznosciowych
V.18 »Wspélne zakupy” — zabawa integracyjna; utrwalenie imion -¢wiczenie pamigci, utrwalenie nazw -zna imiona kolegow i
1.6 kolegéw 1 kolezanek z grupy. warzyw kolezanek
1.3 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan.
1.6
1.6 Zabawy i gry stolikowe: ukladanie puzzli, Domino obrazkowe, | - przestrzeganie zasad gry, wdrazanie do -przestrzega zasad ustalonych
.5 »Warcaby”. ,,Kola” — odrysowywanie i wycinanie z papieru; | zgodnego wspétzawodnictwa wczesniej
V.12 Potrawy | doskonalenie umiej¢tnosci odrysowywania figur geometrycznych, | - bezpieczne postugiwanie si¢ nozycami, -odrysowuje i wycina z
V.8 jarzynowe »Salatka jarzynowa” — zabawa ruchowa; ksztalcenie szybkiej | utrwalenie ksztaltu poznanych liter papieru okreslone ksztalty
1.5 reakcji na sygnat stowny; ,,Warzywne pary” — ¢wiczenie z ksigzki | - umiejetnos$¢ szybkiego przemieszczania | -szybko reaguje na sygnat w
V.18 53 smaczne ,» Irefliki w przedszkolu — szeéciolatek™ cz.1, s.68; utrwalenie nazw | si¢ bez potracania innych zabawie
V.2 i zdrowe. | ; wygladu warzyw, rozpoznawanie ich po charakterystycznych | - ¢wiczenie spostrzegawczos$ci -Zna warzywa i je nazywa
1.5 cechach. Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 6. - zwrocenie uwagi na doktadne mycie rak | -rozpoznaje warzywa po
1.2 Czynnosci toaletowe. po wyjsciu z toalety oraz przed positkami. | wskazanych cechach




IV.5 ,»Czy warto by¢ cierpliwym?” — opowiadanie nauczyciela na -wyjasnienie znaczenia stowa -wyjasni znaczenie stowa
1.9 podstawie historyjki obrazkowej oraz utworu Doroty ,cierpliwos$¢” oraz okre$lanie sytuacji w ,cierpliwos¢”
1.6 Kossakowskiej pt.: ,,Zupa jarzynowa”. Wyjasnienie znaczenia ktorych nalezy by¢ cierpliwym -nazywa warzywa z ogrodu
V.2 stowa ,,cierpliwo$¢” . Zapoznanie dzieci z warzywami rosnagcymi | -ksztalttowanie umiejetnosci -Zna przeznaczenie
V.18 W ogrodzie, ich wygladem i przeznaczeniem. Zwrocenie uwagi | przedstawiania okre$lonych czynno$ci za | niektorych warzyw
na konieczno$¢ mycia warzyw przed spozyciem oraz ich walory pomoca ruchu -pami¢ta 0 myciu warzyw
odzywcze. -poznanie niektorych warzyw prze spozycie,
V.18 ,»Ogorki zielone w stoiku kiszone” — Kiszenie ogorkow. -samodzielne przygotowanie kiszonek -zna proces kiszenia ogorkow
V.2 Zapoznanie z przepisem na wykonanie kiszonych ogorkow -rozwijanie umiejetnosci oczekiwania na -pomaga w przygotowaniu
Ksztaltowanie nawyku zdrowego odzywiania i $wiadomosci efekt wykonanej pracy (degustacja kiszonki
warto$ci wlasnorgcznie zrobionych przetworow. Rozwijanie kiszonek po uptywie kilku dni) -obserwuje proces kiszenia i
umiejetnosci oczekiwania na efekt wykonanej pracy (degustacja . ) . .. wycigga wnioski
kiszonek po uptywie kilku dni). - CWiCzenie spostrzegawczoscl, szy bkiej -aktywnie spedza czas na
1.4 Wyijscie na plac przedszkolny: ,,Kto lubi ...” - zabawa reakcji na sygnat stowny placu przedszkolnym
1.5 ruchowa.
V.5 »Ireflinka i zupa jarzynowa” — uktadanie historyjki obrazkowej | - ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania -tworzy logiczne wypowiedzi
V.2 /wycinanka ,, Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ s.9/. si¢ na okreslony temat, myslenia budujac przy tym dluzsze
V.19 Ogladanie filmu RODZINA TREFLIKOW - sezon 3 - odc. 10 | przyczynowo - skutkowego, ustalanie zdania
- "Fortepian™; zwrocenie uwagi na to, iz aby osiggna¢ sukces kolejnosci zdarzen -wyciaga wnioski
1.5 nalezy duzo ¢wiczy¢ i by¢ cierpliwym. ,,Pomidor” — zabawa - ksztatcenie umiejetnosci poprawnego -wie, zeby osiagnac sukces
V.2 integracyjna. ,,O czym mysle?” — ¢wiczenie stuchu formutowania pytan, zachg¢cenie do nalez pracowac i by¢
V.12 fonematycznego; ksztalcenie umiejetnosci wyodrgbniania gloski | wspdlnej zabawy cierpliwym
1.6 w naglosie, wyodrebniania charakterystycznych cech danych -dokonuje analizy i syntezy
przedmiotow. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan stuchowej
-bawi si¢ zgodnie z wyborem
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -wdrazanie do dbania o zabawki i inne -zachegcanie do zgodnych
1.5 zabawkami. ,,Zaczarowany worek” - zabawa dydaktyczna; przedmioty z otoczenia zabaw
1.7 ksztatcenie umiejetno$ci rozpoznawania warzyw po dotyku. - ksztalcenie umiejetnosci grupowania -rozpoznaje warzywa po
V.15 »Policz warzywa” — éwiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedmiotow /tworzenia zbiorow/, dotyku
V.18 przedszkolu - szesciolatek” cz.1., s.67; utrwalenie nazw i przeliczanie elementow zbioru i ich -nazywa poszczegolne
wygladu warzyw, doskonalenie umiejetnosci matematycznych. porownywanie, poslugiwanie si¢ warzywa
1.7 Li »Warzywa” — lepienie z plasteliny; ksztalcenie umiejgtnosci pojeciami: mniej, wigcej, tyle samo -przelicza liczebnikami
1CZYMY | formowania ulepianek nie tylko palcami, ale i catg dtonia. - ¢wiczenie migsni paliczkowych porzadkowymi i gtéwnymi
1.5 warzywa. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 6. - utrwalenie wygladu niektorych warzyw -lepi z plasteliny
Iv.7 »Jesienny walczyk” — wprowadzenie piosenki; Stowa i muzyka: | rozwijanie zainteresowan muzycznych --stucha uwaznie nowo
1.5 Jolanta Zapata. Zapoznanie dzieci z tekstem stownym i melodig | oraz zdolnosci indywidualnych poznaje piosenki

piosenki. Ksztalcenie wrazliwo$ci muzycznej, uwrazliwienie na
dzwigki ciche i1 glosne. Doskonalenie umiejetnosci gry na
wybranych instrumentach perkusyjnych tj. trojkatach.

-ksztattowanie poczucia rytmu podczas
$piewania nowo poznanej piosenki

-uczy si¢ piosenki na pamigé
-§piewa poznang piosenke
-gra na instrumencie




V.15 »Dary jesieni” — wprowadzenie cyfry 3. Zapoznanie z liczbg 3 | -rozwijanie kompetencji matematycznych | -zna znak graficzny cyfry 3
1.8 w aspekcie kardynalnym i porzadkowym oraz wygladem cyfry 3. | poprzez zastosowanie cyfr i znakow -przelicza liczebnikami
1.9 Rozwijanie zmystu dotyku i zapachu podczas rozpoznawania matematycznych w dziataniach porzadkowymi gtéwnymi
owocow. Wdrazanie do cierpliwego oczekiwania na swoja kole;j. -ksztattowanie umiejetnosei zapisu cyfry 3 | -czeka na swoja kolej
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawa ,,\WWoda, ziemia, .. . .. . - chetnie uczestniczy w
12 powietrze”. -¢wiczenie szybkiej reakcji na sygnat zabawach
stowny
V.1 Warzywne opowiesci” — zabawa w teatr; utrwalenie nazw i - rozwijanie aktywnosci tworczej w -wymieni warzywa nowo
V.8 wygladu warzyw. ,,Dorysuj brakujace warzywa” — ¢wiczenie z | zakresie stowa mowionego poznane
V.15 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu - sze$ciolatek™ cz.1., s.72; - utrwalenie nazw i wygladu warzyw -przelicza liczebnikami do 3 i
doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 3, utrwalenie - rozwijanie kompetencji matematycznych wiecej
Cyfr 1,2,3 oraz ZnakéW: +1 =. poprzez zastosowanie Cyfr i Znako'w -FOZpOZI‘laje Cyfry 1,2,3 | Znaki
1.5 »Tak, czy nie zdecyduj si¢” — zabawa dydaktyczna; ksztalcenie | matematycznych w dziataniach +,=
V.18 szybkiej reakcji na sygnal stowny, utrwalenie nazw warzyw. | - rozroznianie produktéw pochodzacych z | -szybko reaguje na sygnat
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan; zwrocenie uwagi | ogrodu posréd innych nauczyciela
na zgodng wspolna zabawe.
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrocenie uwagi na zgodng , wspolng -zabawy wg wyboru dzieci
IV.5 zabawkami. ,,Jakie to warzywo?” — rozwigzywanie zagadek; zabawg , przestrzeganie norm i zasad -odgaduje zagadki
V.2 ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wybranych warzyw po - utrwalenie poznanych liter ,,0”1,,A”, -przestrzega zasad kolejnosci
V.12 ich charakterystycznych cechach. Zabawa inscenizowana do ¢wiczenie spostrzegawczosci wypowiadania si¢
V.7 piosenki pt.: ”Urodziny Marchewki”- ksztalcenie poczucia - ksztatcenie umiejegtnosci dostosowania -inscenizuje tre$¢ piosenki
1.5 rytmu, estetyki ruchow. ruchow do tresci stownej -prawidtowo wykonuje
V.2 »Zdmuchiwanie §wieczek na torcie” - ¢wiczenia oddechowe. -poszerzanie pojemnosci ptuc zadania ruchowe
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 6. -chetnie ¢wiczy
1.7 »W spizarni ” — wycinanie i naklejanie gotowych elementéw. | -rozwijanie umiej¢tnosci poprawnego -precyzyjnie wycina
1.9 ) Zapoznanie z réznymi przetworami, ktore znajdujg si¢ w spizarni. | postugiwania si¢ nozyczkami okreslone elementy
V.1 Robimy | Ksztaltowanie nawyku sprzatania po pracy. i doktadnego wycinania -przykleja gotowe elementy
1.8 zapasy na | Cwiczenia ksztaltujace prawidlowe wysklepienie stopy - -zapoznanie si¢ z zasadami zabawy ,.berek | -dba o estetyke pracy
1.5 zime zestaw 6. Przybory: woreczek gimnastyczny. Cwiczenia Z imionami” -przyjmuje prawidtowa
ksztattujace stope. - wdrazanie do zgodnej zabawy w matych | postawe w czasie ¢wiczen
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. grupach, przestrzeganie Kodeksu ruchowych
11.11 Spacer w okolicy przedszkola — obserwacja przyrody Przedszkolaka
/kolorystyka jesieni/.
V.8 »Groszek” — ¢wiczenia graficzne typu ,,potacz kropki”; - zwrocenie uwagi na wlasciwy kierunek -precyzyjnie i w okreslonym
1.7 doskonalenie umiejetnosci kreslenia kot po §ladzie oraz przez kre$lenia oraz prawidlowe trzymanie kierunku kresli kota po
V.7 taczenie kropek. ,,Jesienny walczyk” — zabawa taneczna; kredki saldzie
utrwalenie piosenki. Zabawa ,,Rytmiczne sylaby”- ksztalcenie | - rozbudzanie zdolnos$ci tanecznych i -Spiewa piosnke
V.6 umiejetnosci dzielenia nazw warzyw na sylaby, przeliczanie ich ruchowych -dzieli rytmiczne nazwy
V.8 i porbwnywanie. ,,Naklejki na przetwory” — rysowanie warzyw na sylaby

kredkami; zachgcenie dzieci do wykonania karteczek na stoiki,

-projektuje naklejki na stoiki




1.6
1.6

przedstawiajacych ich zawarto$¢. ,,Przetwory na zime” —

- przedstawianie za pomocg najprostszych

--uczestniczy w zabawach

zabawa tematyczna w kaciku lalek; pomoc rodzicom w domu. form ruchu takich jak klaskanie czy tematycznych przyjmujac
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. tupanie okreslone role
- zachgcenie dzieci do odzwierciedlania w
zabawie uprzednio poznanej
rzeczywistos$ci
1.6 Zabawy w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, -odnoszenie zabawek na wyznaczone -odktada zabawki na
1.7 samochodowym zwracanie uwagi na zachowanie porzadku w miejsce po skonczonej zabawie wyznaczone miejsce
VI.2 miejscu zabaw. ,,Zapominalska w sklepie” — zabawa -umiejetnos¢ wyodregbniania gloski w -dzieli stowa na gloski i
V.5 dydaktyczna; utrwalenie nazw warzyw, ¢wiczenie stuchu nagtosie wyodrebnia gloski w nagtosie
1.8 fonematycznego. ,,Celowanie do kosza” — zabawa ruchowa; - umiejetnosci rzutu woreczkiem reka -potrafi rzuca¢ do celu
¢wiczenie celnosci rzutu. ,,Gdzie rosna warzywa?- ¢wiczenie z | wiodaca do celu, liczenie w mozliwie -potrafi nazwa¢ miejsce w
V.19 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.1, s.63.; szerokim zakresie ktorym rosng warzywa
V.18 utrwalenie wygladu warzyw, dorysowywanie ich brakujacych -okreslanie, ktore z warzyw rosng nad, a -dorysowuje brakujace czesci
1.5 czesci. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 6. ktore pod ziemig warzyw
V.2 »Warzywa w ogrodzie”- opowiadanie nauczyciela ilustrowane | -utrwalenie nazewnictwa warzyw -ilustruje opowiadanie
V.5 sylwetami. Poglebianie wiadomosci o zdrowym odzywaniu. -utrwalenie wiadomosci nt. zdrowego nauczyciela sylwetami
1.3 Postugiwanie si¢ i stosowanie poje¢ nad, pod, na, obok. odzywiania -postuguje sie pojeciami
V.7 »Przysmaki Treflikowe” — zabawa inscenizowana ruchem do | -uwrazliwienie na muzyke wolna i szybka, | okreslajacymi potozenie
V.2 _ piosenki. Stowa i muzyka: Jolanta Zapata. Zapoznanie dzieci reakcja na zmiang rytmu -inscenizuje tre$¢ piosenki
1.5 TfeﬂlkOW_e ze sposobem wykonania przysmakc'?w Treﬂl_kowych. -doskonalenie shuchu muzycznego i -$§piewa poznang piosenke
przysmaki. | Ksztattowanie stuchu muzycznego i poczucia rytmu. poczucia rytmu -ma poczucie rytmu
Wyjscie na podwérko — zabawy samorzutnie podejmowane . . . -chetnie przebywa na placu i
1.4 przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. - przypomnienie zasad bezpiecznej zabawy bawi si¢ w sposob bezpieczny
1.5 ,,Kartofel parzy” — zabawa ruchowa . ,,Co z czego - szybka reakcja na sygnat stowny -wypowiada si¢ nt. warzyw i
V.18 otrzymujemy?” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | -rysowanie warzyw poprzez taczenie potraw z nich
IV.5 szeSciolatek” cz.1, .64 i 65; utrwalenie wybranych warzyw oraz | kropek, zwrocenie uwagi na prawidtowe otrzymywanych
V.8 potraw, ktore z nich otrzymujemy oraz precyzyjnego rysowania. trzymanie kredki oraz ptynno$¢ ruchow -precyzyjnie rysuje
V.6 »Ziemniaczane smutki” — zabawa logorytmiczna; powtarzanie | reki -rozpoznaje i nazywa
rymowanki za nauczycielem i nasladowanie czynnosci, o ktoérych | -nasladowanie niektorych czynnosci warzywa
jest w niej mowa. -ksztalcenie inwencji tworcze;j, -powtarza rytmicznie
V.1 ,» Cudaki - kartoflaki” — praca przestrzenna z ziemniaka i pomystowosci, umiejetnosci taczenia rymowanke
materialéw réznorodnych. Zabawy dowolne wedlug r6znych materiatdéw z tworzywem -wykonuje prace przestrzenne
1.6 zainteresowan dzieci; zwrocenie uwagi na porzadkowanie przyrodniczym z ziemniaka
1.7 miejsca zabaw po skonczonej zabawie. -wdrazanie do porzadkowania po

skonczonej zabawie

UWAGI




Temat tygodnia: ,,ZYCIE ZWIERZAT W JESIENNYM LESIE”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Ogladanie albumoéw, ksiazek o tematyce przyrodniczej. - rozbudzanie zainteresowan ksiazka jako | -interesuje si¢ ksigzkami ,
V.18 Wyszukiwanie i nazywanie zwierzat zamieszkujacych lasy. zrédlem informacji atlasami o tematyce
V.7 »Wedrowka po lesie” - opowies¢ ruchowa z wykorzystaniem - pobudzanie dziecigcej wyobrazni, przyrodniczej
1.5 nagrania z ptyty CD; rozwijanie umiejetno$ci reagowania na doskonalenie sprawnosci ruchowej -szybko reaguje na sygnaly w
sygnaty stowne i dzwigkowe. Zabawa ruchowa ze $piewem - ¢wiczenie szybkosci, zachgcenie do zabawie
»Chodzi lisek kolo drogi”. Piyta CD ,, Muzyka na kazdq okazje — | wspdlnej zabawy -zna zabawe ,,Chodzi lisek...
V.4 wersje wokalne” nr3. ,,Zwierzeta w lesie” — Cwiczenie z ksigzki | - ¢wiczenie stuchu fonematycznego, - shucha zdan czytanych
V.9 ,»Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” ¢z.1.,s.76.; dobieranie ksztalcenie umiejetnosci dzielenia zdan na | przez nauczyciela i dobiera
zdan czytanych przez nauczyciela do ilustracji. stowa oraz stow na gloski odpowiednie ilustracje
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 7. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie -przestrzega zasad higieny
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. przestrzeni migdzy palcami.. rak
V.4 »Wprowadzenie litery ,,M, m” drukowanej i pisanej na - ksztalcenie umiejetno$ci dokonywania | -zna znak graficzny litery M,
V.2 podstawie wyrazu ,mama”. Zapoznanie z literg ,,M, m” wielkg i | analizy i syntezy stuchowej, uktadania | m drukowany i pisany
V.8 Zwierzeta mala , dmkowanq i pisagq. Pisanie nowo poznane;j litery »M,m” schematu wyrazu z cegiele.zk (kartonikow w -pisze litere m ,M po $ladzie i
syjace w po sladzie. Wyszukiwanie stow, w ktorych gtoska ,,m” jest w kolorze biatym, niebieskim o i bez wzoru o
) nagtlosie, srodglosie 1 wyglosie. czerwonym) oraz z rozsypanki literowej -dokonuje analizy i syntezy
1.8 lesie. Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez | -zapoznanie z literg ,,M’, ,,m” stuchowo- wzrokowej
1.5 zabawe — zestaw nr 7. Ksztaltowanie koordynacji ruchowo — | -ksztattowanie prawidtowej postawy wyrazow
wzrokowej. Nauka wspotpracy w grupie. -poruszanie si¢ prawa strong chodnika | -jest sprawne ruchowo
Spacer w okolicy przedszkola. ,para za parg” -lubi wspolne spacery
1.4
1.5 Zabawa odprezajaca ,NiedZwiadek”. Odreagowanie napigc. - ochrona ukladu nerwowego oraz nabycie | -chgtnie uczestniczy w
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w umiejetnosci wyciszenia si¢ i relaksacji zabawie relaksacyjnej
1.7 przedszkolu — szesciolatek” cz.1,. s.75.;doskonalenie umiej¢tnosci | -¢wiczenie stuchu fonematycznego — -pisze nowo poznang liter¢ po
pisania nowo poznanej litery po $ladzie a nastgpnie samodzielnie. | wyszukiwanie stoéw rozpoczynajacych si¢ | sladzie i samodzielnie
V.9 »Kolorowe obrazki” - zabawa dydaktyczna; rozwijanie gloskg ,,m” -jest spostrzegawcze
1.8 spostrzegawczosci oraz analizy wzrokowej, poprzez wlasciwe -doskonalenie spostrzegawczosci -dobiera obrazki w sposob
dobranie obrazkow. wzrokowej wiasciwy
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, | -zwrdcenie uwagi na zgodng wspdlng -bawi sie w kacikach wg
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym. zabawe. wlasnego wyboru
1.6 Zapasy Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - wdrazanie do zgodnej wspolnej zabawy | -wspotdziata w zabawie
1.5 . ., . | zabawkami. ,,Szukamy orzechéw” - zabawa ruchowa; - doskonalenie koncentracji uwagi, -jest spostrzegawcze
V.4 wiewiorki. ¢wiczenie spostrzegawczosci. ,Orzechowe litery” — uktadanie z | szybkiej reakcji na sygnat dzwigckowy




materiatu przyrodniczego; utrwalenie nazw i wygladu poznanych
liter. ,,Zwierzeta leSne” — ¢wiczenie z ksiazKi ,, Trefliki w

- ksztatcenie umiejgtnosci
odzwierciedlania ich ksztattu za pomoca

-uktada z materiatu
przyrodniczego wzor litery

V.2 przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.77; ¢wiczenie stuchu materiatu przyrodniczego M, m
V.18 fonematycznego, zapoznanie z zyciem wybranych zwierzat - doskonalenie umiejetnosci uktadania -dzieli stowa na gloski
lesnych jesienig /borsuk, sarna, niedzwiedz i wiewidrka/. zdan i tworzenia rymow -wypowiada si¢ nt. Zycia
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 7. niektorych zwierzat lesnych
V.2 »Zapasy wiewiorki” — opowiadanie nauczyciela na podstawie -ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania | -stucha z uwaga opowiadania
IV.5 historyjki obrazkowej oraz utworu Beaty Matusiak pt. : si¢ pelnym zdaniem --wypowiada si¢ nt. tresci
V.18 ”Wiewidreczka mala” Zapoznanie ze zwyczajami wiewiorki -Wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu | petnymi logicznymi zdaniami
pospolitej. opowiadania -zna zwyczaje wiewiorki
V.1 »Rudy ogon ” — wyklejanie z materialow réznorodnych. -rozwijanie kreatywnos$ci podczas -samodzielnie wykonuje
1.7 Zapoznanie z wygladem wiewidrki na podstawie ilustracji, tworzenia pracy i wyborze materiatu prace wg instrukcji
utrwalenie wiadomosci. Ksztattowanie nawyku doprowadzania -okreslanie potozenia przedmiotow w -konczy rozpoczgta prace
pracy do konca. przestrzeni, postugiwanie si¢ pojeciami: -stosuje okreslenia potozenia
.11 Spacer w okolicy przedszkola; poszukiwanie i obserwacja pod, na, w, za, po prawej stronie, po lewej | w przestrzeni
wiewidrki. stronie -jest bacznym obserwatorem
1.5 Zabawa ,,Skaczace orzeszki”-okreslanie potozenia przedmiotéw | - poslugiwanie si¢ pojeciami: pod, na, w, -okresla potozenie w
Iv.14 w przestrzeni. ,,Wesole Wiewidrki” — zabawa ruchowa. za, po prawej stronie, po lewej stronie przestrzeni
V.15 doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6. - wychwytywanie powtarzajacych si¢ -przelicza w zakresie 6 i
V.12 ,Ukladamy zapasy” - ukladanie rytmu na dywaniku zgodnie z | sekwencji i kontynuowanie ich wigcej
podanym kodem; skupienie uwagi na rytmach. - zwrdcenie uwagi na zachowanie -uktada rytmy na dywaniku
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. porzadku w kacikach po skonczone;j -odktada zabawki na miejsce
zabawie po skonczonej zabawie
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodna, wspolng -kulturalnie odnosi si¢ do
1.4 zabawkami; odnoszenie zabawek na wyznaczone miejsce zabawe innych
.5 Zabawy i gry stolikowe: ukladanie puzzli, ,,Skaczace - doskonalenie umiejetnosci przeliczania w | -potrafi pogodzi¢ si¢ z
V.9 czapeczki”, ,Domino; ksztalcenie umiejetnosci uktadania zakresie 6 porazka
1.5 poszczegodlnych elementow w logiczng catosC. ,,Raz i dwa, razi | - ksztalcenie umiejetnosci nasladowania -jest spostrzegawcze
dwa, réb wiewiorko to co ja” — zabawa ruchowo — ruchow nauczyciela -nasladuje okreslone ruchy
V.15 nasladowcza; ¢wiczenie spostrzegawczosci. ,,Liczymy - utrwalenie nazw i wygladu niektorych -przelicza w zakresie 6 i
. zwierzeta”- ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — zwierzat leSnych, przeliczanie w zakresie | wiecej
1.5 C(.) jedza szeSciolatek” cz.1., s.82. Zabawy i éwiczenia poranne — zestaw?.
zwierzeta? . . . . TS g . .
V.7 wJesien w lesie” — zabawy z muzyka w oparciu o piosenke -rozwijanie zainteresowan muzycznych -che¢tnie uczy si¢ nowych
1.5 wJesienny walczyk”. Rozwijanie poczucia wrazliwosci oraz ZdOanS'?i indywi(.iualnych‘ . piqsenke; )
V.5 muzycznej i poczucia rytmu. . Nauka kolejnych zwrotek piosenki. 'kSthﬂtowame poczucia rytmu 1 estetyki -Spiewa ppsenkq
,»W spizarni wiewiorki” — zabawa matematyczna. Utrwalenie mChOW . .. 'lluSt.m Je Jq.mChen.l .
V.15 . _ . 2 . . . | -rozwijanie kompetencji matematycznych | -zna i stosuje w dziataniach
znakéw +, = oraz zapisu cyfr 1, 2, 3. Rozwijanie umiejgtnosci . . f . _
1.7 poprzez zastosowanie cyfr i znakow znaki matematyczne +,= oraz

.11

dodawania w zakresie 3 i zapisu dziatania. Ksztattowanie szybkiej
reakcji na polecenie nauczyciela.

matematycznych w dziataniach

cyfryl-3




V.18 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja drzew, poszukiwanie | -zwracanie uwagi na bezpieczenstwo w -wykonuje zadania
zwierzat /wiewiorka, jez/. czasie wycieczki matematyczne

1.5 »Jeze i lis” — zabawa ruchowa. ,,Pokarm zwierzat” — ¢wiczenie | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -reaguje na zmiany sygnatu

V.18 z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szeéciolatek”-zapoznanie stowny -potrafi wypowiedzie¢ si¢ o

V.2 dzieci ze zwierzgtami, ktore nie zapadaja w sen zimOwy 0raz z -zapoznanie z podziatem zwierzat na zwyczajach wiewiorki
pokarmem jakim si¢ Zywig. migsozerne i ros§linozerne; ¢wiczenia -stucha uwaznie bajki

IV.5 Stuchanie bajki ,, O chytrym lisie i lakomym wilku”. graficzne typu ,,polacz kropki” -wie, ze nie nalezy zabiera¢

1.6 Zapoznanie dzieci z przygodami lisa i wilka, zwrocenie uwagi na | - zwrdcenie uwagi na to, iz nie nalezy cudzej wlasnosci

V.2 to, iz nie nalezy zabiera¢ cudzej wlasnosci; jezeli co$ chcemy nikogo wykorzystywac -szanuje prawa innych
nalezy oto poprosic. - zwrdcenie uwagi na przestrzeganie zasad | -bawi si¢ wg wlasnego

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, 1 norm obowiazujacych w grupie wyboru

1.7 konstrukcyjnym, samochodowym.

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspdlng -przestrzega zasad i norm

.5 zabawkami; przestrzeganie norm i zasad. zabawe przedszkolnych

1.7 wJesienne liScie” — wydzieranie z kolorowego papieru; -przygotowanie materiatow do zajeé -wydziera kawatki

V.18 ¢wiczenie migéni paliczkowych, utrwalenie kolorystyki jesieni plastycznych kolorowego papieru

V.7 oraz wygladu lisci. ,Spacer jeza” — zabawa rytmiczna,; -rozwijanie umiejetnosci rytmicznego -odtwarza krotkie rytmiczne
ksztatcenie umiejgtnosci odtwarzania krotkich fragmentow chodzenia- tupania fragmenty ruchem
rytmicznych za pomocg najprostszych form ruchu /tupanie/. -¢wiczenie spostrzegawczosci, zapoznanie | -zna jeza i opowiada o jego

IvV.8 »Jez” — ¢wiczenie z ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — ze zwyczajami jeza, wdrazanie do zwyczajach
szesciolatek” cz.1., s.79. doktadnego kolorowania obrazka w -precyzyjnie koloruje obrazki

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 7. jesiennej kolorystyce -aktywnie uczestniczy w

zabawie
Iv.1 Jez »Kolczatek™- lepienie z masy solnej. Poszerzenie do$wiadczen - utrwalenie receptury masy solnej i -przedstawia zdobyte
1.7 kolczasty plastyczno- konstrukcyjnych. Utrwalenie wiadomosci na temat przepisu zwigzanego z jej otrzymywaniem | informacje o jezu
. wygladu jeza. Zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo podczas -rozwijanie sprawnos$ci manualnych - -lepi z masy solnej jeza
ZWIerz. wykonywania pracy. nauka wspotpracy w grupie podczas -dba o porzadek w miejscu

1.8 Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez ¢wiczen ruchowych pracy

1.5 zabawe — zestaw 7. Ksztaltowanie koordynacji ruchowo — - zachowanie bezpieczenstwa podczas -jest sprawne ruchowo
wzrokowej. korzystania z urzadzen -prawidtowo wykonuje

1.2 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy na urzadzeniach zadania ruchowe

1.4 ogrodowych. -bezpiecznie si¢ bawi

V.9 »Gdzie sie ukryl lis?” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w -¢wiczenie spostrzegawczos$ci, dzielenie -jest spostrzegawcze

1.9 przedszkolu —szesciolatek™ cz.1., s.80. ,,Kolce jeza” —zabawa z | stéw na sylaby i ich przeliczanie -prawidtowo wykonuje
elementami Kinezjologii Edukacyjnej; rozwijanie koordynacji -usprawnienie organizacji ciala lewa — ¢wiczenia koordynacji oko-

V.4 oko-rgka. ,,Tworzymy sylaby” — uktadanie z rozsypanki prawa, gora — dot reka

V.2 literowej.; ¢wiczenie stuchu fonematycznego, utrwalenie -doskonalenie techniki czytania -uktada z rozsypanki
poznanych liter, ¢éwiczenia w czytaniu. - zwrocenie uwagi na zgodng wspolng -samodzielnie czyta krotkie

1.6 zabawe wyrazy i sylaby




1.7 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek,
konstrukcyjnym, samochodowym.
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi wdrazanie do umiegjgtnosci wspolne;j, -bawi si¢ zgodnie z innymi
.1 zabawkami. ,,Na dywanie siedzi jez” — zabawa integracyjna; zgodnej zabawy z kolega dzie¢mi
umiejetnos$¢ nasladowania ruchoéw kolegi z grupy /jezyka/. - ksztatcenie inwencji tworczej, -uczestniczy w zabawie
V.6 »Jesienne rymowanki”- éwiczenia z rymami. pomystowosci -uktada rymy do podanych
Nauczyciel podaje stowa a dzieci probuja tworzy¢ rymy. -rozwijanie umiejetnosci rytmizacji Wyrazow
V.7 Odtwarzanie struktur rytmicznych — klaskanie, pstrykanie, -ksztatcenie umiejgtnosci odtwarzania -odtwarza krotkie struktury
tupanie, stukanie przedmiotem /kasztanem/. krotkich struktur rytmicznych za pomoca | rytmiczne
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 7. najprostszych form ruchu
V.5 ,» Kto gdzie mieszka?” — rozwigzywanie zagadek dotyczacych - poszerzenie wiadomosci na temat -odgaduje zagadki dotyczace
V.2 zwierzat leSnych. Doskonalenie umiejetnosci stuchania ze srodowiska naturalnego wybranych lesnych zwierzat
V.18 zrozumieniem. Ksztatcenie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy, | zwierzat leSnych(wyglad, poruszanie sie, -udziela odpowiedzi na
udzielania odpowiedzi na pytania. odzywianie, przygotowanie si¢ do zimy) pytania
V.7 Zabawy z piosenka pt.: ,,Sarenka Irenka” Slowa i muzyka: -wdrazanie do opieki nad zwierzetami w -bawi si¢ przy piosence
1.5 Jolanta Zapata. Umuzykalnienie dzieci. Uwrazliwienie dzieci na czasie zimy -$piewa fragmenty piosenki
Domy dynamik¢ w muzyce. -ksztattowanie u dzieci umiejgtnosei -aktywnie uczestniczy w
1.6 zwierzat. | Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; wyrazania emocji zabawie muzycznej
.5 przestrzeganie wspolnie przyjetych zasad. Wyjscie na plac - proby samodzielnego rozwiazywania —prze;trzega zasad i norm
1.4 przedszkolny —zabawy na urzadzeniach ogrodowych; Kkonfliktow w svtuaciach orobl h obowiazujacych w grupie
. : . . , ytuacjach problemowych.
zachowanie bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen.
V.2 »Dobierz odpowiednie stowo i dokoncz zdanie” - ¢wiczenia - ¢wiczenie umiej¢tnosci budowania zdan i | -konczy rozpoczgte zdanie
IV.6 stownikowe; rozwijanie mowy, wyobrazni i myslenia dziecka. samodzielnych wypowiedzi -potrafi utozy¢ logiczne
1.5 Zabawa ruchowa ,,Spacer jezy”; ksztalcenie szybkiej reakcji na | - wyrabianie ogdlnej sprawno$ci ruchowej | zdanie
V.18 sygnat stowny. ,,Jakie mam zwierze?” - zabawa dydaktyczna; | -doskonalenie umiejetnosci jezykowychi | -prawidlowo formutuje
IV.5 zachecenie dzieci do zadawania pytan oraz prawidtowego ich komunikacyjnych zdania i je zadaje
formutowania. ,,Méwimy szeptem” - zabawa doskonalgca aparat | - ksztalcenie wyobrazni przestrzenne;j -moOwi szeptem
Iv.11 stuchu. ,,Gawra” — budownictwo z réznego rodzaju klockéow; -utrwalenie wiadomosci o zwierzetach -wie cioto jest gawra
V.19 rozwijanie inwencji tworczej dziecka. Ciekawostki z zycia lesnych -buduje z r6znego rodzaju
1.6 zwierzat - mini turniej. Zabawy dowolne wedlug - zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | klockéw na okreslony temat

zainteresowan dzieci.

na swoje miejsce po skonczonej

UWAGI




Temat tygodnia: ,,PTAKI JESIENIA”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — - zachecenie dzieci do zadawania pytan i -wypowiada si¢ nt. tresci
V.18 rozmowa na temat ilustracji. Ogladanie ksigzek przyrodniczych, udzielania odpowiedzi, zwrdcenie uwagi ilustracji
V.2 albuméw, czasopism. ,,Jaki to ptak?” — zagadki; ¢wiczenie na poprawnos$¢ wypowiedzi pod wzgledem | -interesuje si¢ przyroda
spostrzegawczosci, zapoznanie z wygladem niektorych ptakow tj. | gramatycznym, poznanie wygladu -rozpoznaje ptaki: jaskotka,
V.9 jaskotka, gil, sojka, sikorka i wrdbel. niektorych ptakow gil, sojka, sikorka i wrdbel
»Dobieramy do pary” —¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - utrwalenie nazw i wygladu niektorych -jest spostrzegawcze
przedszkolu — szesciolatek” cz.1, s.91. éwiczenie ptakow -aktywnie uczestniczy w
spostrzegawczosci. - petnienie obowigzkow przydzielonych zabawach
1.5 Czynnosci organizacyjno — porzadkowe: - wyznaczenie przez nauczyciela -dba o porzadek w czasie
1.7 dyzurnych; wdrazanie do utrzymania tadu i porzadku w sali,. -zwrdcenie uwagi na przestrzeganie zabawy
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 8. kolejnych etapéw mycia rak -pami¢ta o doktadnym myciu
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. rak
V.4 »Rodzina Treflikow”. Wprowadzenie litery ,,T, t” drukowanej | -ksztalcenie umieje¢tnosci dokonywania -zna znak graficzny litery T, t
V.2 i pisanej na podstawie wyrazu ,,tata”. Zapoznanie z literg ,,T, t” | analizy i syntezy stuchowej, uktadania drukowany i pisany
V.8 wielka i matg , drukowang i pisang. Pisanie nowo poznanej litery | schematu wyrazu z cegietek oraz z -pisze literg t, T po $ladzie i
Poznajemy I R i po sladzie. 'W}{szukiwa.nie stow, w ktorych gloska ,,t” jest w | rozsypanki Iite_:rowej _ o bez wzoru o
ptaki naglosie, srodglosie. i wyglosie. -przygotowanie do nauki czytania i pisania | -dokonuje analizy i syntezy
1.8 ' Cwiczenia ogélnoksztalcace z uzyciem dwdch przyboréow stuchowo- wzrokowej
1.5 jednoczesnie. Rozwijanie koordynacji ruchowo — wzrokowej, -nauka ¢wiczen z uzyciem dwoch wyrazow
Przybory: krazki, woreczki. przybordéw jednocze$nie -jest sprawne ruchowo
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; -rozwijanie sprawno$ci ruchowej -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.4 wdrazanie do zgodnej wspoélnej zabawy. Spacer w okolicy - przestrzeganie ustalonych zasad dzieé¢mi
V.18 przedszkola; obserwacja drzew rosngcych w poblizu przedszkola | -zachgcanie do czestego przebywania w -bacznie obserwuje otoczenie
oraz ptakow. otoczeniu przyrodniczym
1.5 » Ptaki i drzewa” — zabawa ruchowa; ksztatcenie szybkiej - ¢wiczenie spostrzegawczosci -jest spostrzegawcze i szybko
V.8 reakcji na sygnat stowny, Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z -¢wiczenie pisania litery ti stuchu reaguje na sygnaty
1.7 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.1,. s.87; fonematycznego — wyszukiwanie stow -pisze litery ,,t”, ,,T” po
V.4 doskonalenie umiejetnosci pisania nowo poznanej litery po $ladzie | rozpoczynajacych si¢ gloska ,,t” $ladzie i samodzielnie
V.2 a nastepnie samodzielnie. Zabawa ,,Przyjecie dla ptakow”- - ¢wiczenie narzagdow mowy -prawidtowo wypowiada
1.6 ¢wiczenia artykulacyjne. Zabawy swobodne w kacikach -Zwrécenie uwagi na zgodng wspdlng zgtoski
zainteresowan: lalek, konstrukecyjnym, samochodowym. zabawe -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | -bawi si¢ zgodnie z innymi
V.9 zabawkami; ,,Polacz w pary takie same litery” — ¢wiczenie z na swoje miejsce po skonczonej zabawie




V.4

ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ cz.1., 5.88.;

- ¢wiczenie stluchu fonematycznego,

-laczy w pary litery , jest

V.2 utrwalenie poznanych liter. ,,Ptasie rozmowy” — ¢wiczenia ksztalcenie analizy i syntezy stuchowe;j spostrzegawcze
V.18 ortofoniczne; usprawnianie narzadéw mowy ,,Ktérego ptaka nie | - i utrwalanie prawidtowej artykulacji -powtarza glosy ptakow
ma?” — ¢wiczenie spostrzegawczosci; utrwalenie wygladu - utrwalenie liczebnikéw porzadkowych -odgaduje nazwe ptaka
niektorych ptakow. -zache¢cenie do aktywnego udziatu w -rozpoznaje ptaki
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 8. zabawach porannych -aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach ruchowych
V.2 »Gdzie sa ptaki? ” — stuchanie opowiadania Doroty -rozpoznawanie i nazywanie ptakow -stucha uwaznie opowiadania
V.18 Kossakowskiej. Nabywanie umiejetnosci analizowania tresci odlatujacych od nas na zime oraz tych, -odpowiada na pytania
.11 utworu. Zapoznanie z jednym ze sposobow spedzania czasu ktore pozostaja w kraju zwigzane z tre$cig
V.18 wolnego z rodzing — spacery i wycieczki, obserwacja przyrody -wdrazanie do uwaznego shuchania opowiadania
szczegoblne ptakow jesienia. opowiadania -rozpoznaje i nazywa ptaki
V.8 »wJesien ” — malowane farbami plakatowymi inspirowane - rozwijanie ekspresji i wrazliwo$ci -maluje farbami plakatowymi
V.7 utworem A. Vivaldiego pt.: ,,Jesien” — Cztery pory roku. tworczej podczas malowania przy muzyce
1.7 Odloty Utrwalenie charakterystycznych cech jesieni oraz przedstawienie | -odkrywanie wiasnych mozliwosci -korzysta z barw jesiennych
ptakow. | ich za pomoca plastycznych srodkow wyrazu. Poznawanie tworczych w kontakcie z muzyka (pomaranczowy, czerwony..)
utworéw muzyki powazne;j. - wdrazanie do zgodnej wspoélnej zabawy, | -przestrzeganie zasad zgodnej
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. przestrzeganie ustalonych zasad zabawy oraz bezpiecznego
.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja ptakow. - poruszanie si¢ prawg strong chodnika spaceru
,para za parg”
V.18 Zabawa ,,Jakie zwierze ukrylo si¢ za drzewem?”- utrwalenie -ksztalcenie umiejetno$ci rozpoznawania -potrafi opisa¢ wyglad i
V.2 wiadomosci o zwierzgtach i ptakach. ,,Odloty ptakow” — zwierzat i ptakow po ich zwyczaje niektorych ptakoéw
V.4 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, | charakterystycznych cechach -wie ktore ptaki odlatuja do
5.89; utrwalenie nazw i wygladu ptakow, ktore opuszczajg nasz - ¢wiczenie sluchu fonematycznego cieptych krajow
1.5 kraj jesienig i leca do cieptych krajow. ,,Znajdz swojq pare” - - umiejetno$¢ poruszania si¢ bez -odnajduje swoja parg
V.8 zabawa ruchowa; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny, | potragcania innych -reaguje na sygnat
V.15 »Klucze zurawi” — rysowanie kredkami; poréwnywanie klucza | - doskonalenie umiejetnosci rysowania -koloruje kredkami na
zurawi do znakoéw matematycznych /znak wigkszosci i kredkami okreslony temat
1.6 mniejszosci/. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. -bawi si¢ razem ze
wszystkimi
.5 Zabawy i gry stolikowe: ,,Domino”, ukladanie puzzli, -doskonalenie taczenia poszczegdlnych -chetnie bawi si¢ z innymi np.
V.15 wyszywanki bez igly itp.; przeliczanie w zakresie 6, umieje¢tnos¢ | elementow w logiczng catosé grajac w gry
1.9 przewlekania tasiemki przez otwory. ,,Ptaki” — kalkowanie.; -zwrdcenie uwagi na prawidlowe -jest sprawne manualnie
V.8 przygotowanie do nauki pisania. Zabawa ,,Jaka to litera?” - trzymanie kredki -kalkuje ptaki
V.4 Liczymy | utrwalenie ksztattu poznanych liter. - ¢wiczenie spostrzegawczoS$ci, -rozpoznaje i nazywa ptaki
1.5 ptaki. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 8. koncentracji uwagi, logicznego myslenia -jest spostrzegawcze
V.7 »Tanczace ptaki” - zabawy przy muzyce . Ksztattowanie -rozwijanie zainteresowan muzycznych -ma poczucie rytmu
1.5 poczucia rytmu. Reakcja na muzyke wolng i szybka. oraz zdolnosci indywidualnych -w sposoOb prawidlowy

Uwrazliwienie na pickno muzyki powaznej

reaguje na zmiany tempa




V.15 wLiczymy ptaki” — wprowadzenie cyfry 4. Zapoznanie z cyfra 4 | -ksztaltowanie poczucia rytmu i estetyki -rozpoznaje utwory muzyki

V.8 w aspekcie kardynalnym i porzagdkowym. Ksztattowanie ruchow oraz reakcji na tempo powaznej
umiejetnosci zapisu cyfry 4. Rozwijanie umiejetnosci dodawania i | -rozwijanie kompetencji matematycznych | -zna znak graficzny cyfry 4
odejmowania w zakresie 4. poprzez zastosowanie cyfr i znakow -wykonuje dziatania
Spacer w okolicy przedszkola; zachecenie dzieci do codziennych | matematycznych w dziataniach dodawania i odejmowania

1.4 spacerow, przebywania na S$wiezym powietrzu. -zwracanie uwagi na bezpieczenstwo w -che¢tnie przebywa na

1.2 czasie wycieczki Swiezym powietrzu

V.18 ,»Ktory to ptak?” —¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | - ksztatcenie umiejgtnosci okreslania -zna irozpoznaje cyfry 1-4

V.15 szesciolatek” cz.1., s.96. utrwalenie cyfr od 1 do 4 oraz strony lewej i prawej, przeliczanie w -przelicza liczebnikami

V.2 liczebnikéw porzadkowych. ,,Tanczace piérka” - zabawa zakresie 6 porzadkowymi

V.7 ruchowa z ¢wiczeniami oddechowymi. ,,Dzigciol w drzewo -zwrdcenie uwagi na prawidlowy tor -prawidtowo wykonuje
stuka” — zabawa w rytmy; ksztatcenie poczucia rytmu. oddechowy ¢wiczenia ruchowe

1.6 Zabawy w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, -ksztatcenie stuchu muzycznego, pamigci | -ma poczucie rytmu
samochodowym. - zwrocenie uwagi na przestrzeganie -przestrzega przyjetych zasad

wspolnie przyjetych zasad

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na zgodng , wspolna -dzieli si¢ atrakcyjnymi

V.9 zabawkami. ,,Co ukrylo si¢ na obrazku? — kolorowanie wedlug | zabawe , przestrzeganie norm i zasad zabawkami

V.8 kodu. / Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1, $.92./; -doskonalenie procesu analizy stuchowej, | -koloruje wg okreslonego

V.2 ¢wiczenie spostrzegawczo$ci, utrwalenie kolorow, ksztatcenie dzielenie stéw na gloski oraz tworzenie kodu

1.5 stuchu fonematycznego. ,,Ptaki do gniazd” — zabawa ruchowa; stoéw z podanych glosek -zna kolory

V.2 ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny. ,Dmuchamy na - poruszanie si¢ bez potracania innych -dzieli stowa na gloski
pidrka” — ¢wiczenia oddechowe; wzmacnianie mig$ni - zwigkszanie ruchomoséci przepony oraz -poprawnie wykonuje
oddechowych, zwigkszanie pojemnosci ptuc. stawow klatki piersiowe;j ¢wiczenia oddechowe

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 8. -wdrazanie do szybkiego stawiania si¢ na | -aktywnie uczestniczy w

zbiorki zabawach

V.1 »Sowa” — malowanie plastelina i wyklejanie piorkami. - stwarzanie sytuacji umozliwiajacych -jest sprawne manualnie

1.7 Sowa Zapoznanie z budowa ptakow oraz ciekawostkami z zycia sowy. wzbogacanie doswiadczen plastycznych -wykleja plasteling i piorkami

V.18 madra Wdrazanie dzieci do wspotdziatania w zespole. -¢wiczenie migéni paliczkowych podczas -wspotdziata w zespotach

1.8 glowa. Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem dwoch przyboréw malowania plasteling -jest sprawne ruchowo

1.5 jednoczesnie — zestaw nr 8. Rozwijanie koordynacji ruchowo — -rozwijanie sprawnosci ruchowej oraz -zna ustawienia w czasie
wzrokowej. Nauka ¢wiczen z uzyciem dwoch przyborow prawidtowej postawy podczas ¢wiczen ¢wiczen: koto, szereg, rzad
jednoczesnie. - przestrzeganie przyjetych zasad, -bezpiecznie bawi si¢ w

1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. zwrdcenie uwagi na uzywanie form piaskownicy nie sypiac

1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz grzecznosciowych piaskiem na innych

.5 na urzgdzeniach ogrodowych. Zachowanie bezpieczenstwa - przestrzeganie zasad obowigzujacych na
podczas korzystania z urzadzen. placu przedszkolnym

1.5 »Co robi sowa?” — zabawa ruchowa; nasladowanie okreslonych | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -szybko reaguje na sygnaty

V.8 zachowan ptakéw. ,,Sowy i sowki” — ¢wiczenia graficzne typu stowny -prawidtowo postuguje si¢

1.7 »potacz kropki”. /" Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.1., przyborami do pisania

V.15 5.93./ ¢wiczenie grafomotoryczne. ,,Liczymy golebie na




V.2 wysokim debie” — zabawa dydaktyczna; uktadanie i -Zwrocenie uwagi na ptynno$¢ ruchow reki | -precyzyjnie wykonuje
odczytywanie dziatan matematycznych, utrwalenie cyfr od 1 do 4. | podczas tgczenia kropek oraz prawidtowe | ¢wiczenia grafomotoryczne
1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. trzymanie kredki -uktada i odczytuje dziatania
- doskonalenie umiejetnosci przeliczaniai | matematyczne
dodawania w zakresie 4
1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; wdrazanie - zach¢canie do odktadania zabawek -bawi si¢ zgodnie z innymi
.4 do umiejetnosci wspodlnej, zgodnej zabawy z kolega. na swoje miejsce dzie¢mi
V.1 Zabawa ,,Sroczki placki piekly”- odgrywanie rol w zabawach, - ksztatcenie umiejetnosci -odgrywa scenki
V.8 odczuwanie radosci i zadowolenia. ,,Najsmaczniejsze placki w odzwierciedlania za pomocg ruchu tresci -jest odwazne w czasie
1.7 Swiecie” — rysowanie kredkami. Rozwijanie wyobrazni plastyczne | stownej wystepow na forum grupy
podczas tworzenia pracy. - ksztatcenie inwencji tworczej, -rysuje na okreslony temat
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 8. pomystowosci -odczuwa rado$¢ z wykonane;j
1.1 Czynnosci toaletowe. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie rak pracy
po wyjsciu z toalety oraz przed positkami
V.2 »Odloty ptakéw” — opowiadanie nauczyciela ilustrowane - zapoznanie z niektorymi gatunkami -stucha opowiadania o
V.5 sylwetami na podstawie utworu Jolanty Zapata pt.: ,,Przygoda ptakow ptakach i Treflince
V.18 Treflinki z bocianem”. Uwrazliwienie na pomaganie ptakom -doskonalenie umiejetno$ci wypowiadania | -ilustruje sylwetami
11.10 podczas zimy. Ksztaltowanie wyobrazni i spostrzegawczoSci. si¢ opowiadanie
V.7 Zabawy z piosenkg - ,, O Bo¢ku ktory nie odlecial na zime”. -wdrazanie do niesienia pomocy ptakom w | -$piewa poznang piosenke
1.5 Stowa i muzyka:. Jolanta Zapata Rozwijanie poczucia rytmu. czasie zimy -ma poczucie rytmu
Ptasie Tworzenie improwizacji muzycznej z podziatem na role. - umuzykalnienie dzieci -improwizuje przy muzyce
1.4 przysmaki | Wyjscie na podwérko — zabawy samorzutnie podejmowane -rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej dzielac si¢ rolami
.5 przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. - przypomnienie o zasadach bezpiecznej -bawi si¢ wg wlasnego
zabawy wyboru
1.5 Zabawa ruchowa ,,Drzewa na wietrze”. - ¢wiczenie ramion i obreczy barkowe;j -uczestniczy aktywnie w
V.9 »Polacz wyraz z obrazkiem” — ¢wiczenie z ksiazki Trefliki w | - ksztalcenie umiejetnosci tworzenia zdan i | zabawie ruchowej
V.4 przedszkolu — sze$ciolatek” cz.1., s.90.; ¢wiczenia w czytaniu z | dzielenia ich na stowa, ¥gczenie zdan z -czyta teksty z
wykorzystaniem obrazkow. ,,Korale jarzebiny dla goscia z odpowiednim obrazkiem wykorzystaniem obrazkow
1.7 dalekiej krainy” — nawlekanie owocéw jarzebiny na drucik; - zapoznanie ze sposobem wykonania -nawleka korale jarzebiny
ksztatcenie umiejetnosci nawlekania owocow jarzebiny na cienki | korali, zwrdcenie uwagi na na drucik
IV.5 drucik. Rozwiazywanie zagadek o ptakach- utrwalenie bezpieczenstwo podczas pracy -rozwigzuje zagadki 0
V.18 wiadomosci o ptakach, rozpoznawanie ich po charakterystycznych | - ¢wiczenie stuchu fonematycznego oraz ptakach
1.6 cechach. ,,Lalki gotuja ptasie przysmaki” — zabawa spostrzegawczosci -bawi si¢ w kacikach
1.7 tematyczna w kaciku lalek; ksztalcenie umiejetnosci - utrwalenie ulubionych pokarmow tematycznych odgrywajac
1.8 odzwierciedlania w zabawie okreslonych czynnosci. Spozywanych przez ptaki rozne role

Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci.

-rozwijanie zainteresowan dzieci

UWAGI




Na podstawie przewodnikow plany pracy opracowata nauczycielka Matgorzata Gadek



