Plany pracy dla dzieci 6-letnich TREFLIKI- ¢cz.2

Temat tygodnia: ,,JESIENNA POGODA”

Realizowane

Przewidywane

obszar
g?gsﬁzw TEMAT DZIAL.ANIA DZIECI Cele ogodlne osiagniecia dzieci
DNIA
1.2 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek | -odklada zabawki na miejsce
1.6 zabawkami. Zabawa ,,Jaka to litera?”- utrwalenie obrazu na wyznaczone miejsce po skonczonej -rozpoznaje poznane litery po
1.7 graficznego poznanych liter. ,,Chmurka i krople deszczu” — zabawie ksztalcie
V.4 zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa. -ksztatcenie logicznego myslenia, -reaguje na polecenia
1.5 w»Ireflinka w parku” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w spostrzegawczosci nauczyciela
V.4 przedszkolu — szesciolatek” c¢z.2. s.1.; proby czytania imion - ksztatcenie umiejetnosci tworzenia zdan | -taczy takie same napisy
V.2 Deszcz pada | dzieci, okreslanie czynnosci. oraz dzielenia ich na stowa, ¢wiczenie -liczy stowa w zdaniach
1.5 i pada. Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 9. spostrzegawczosci -czyta imiona dzieci
1.3 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. - zwrocenie uwagi na podwijanie rekawow | -doktadnie myje rece
V.4 »Wprowadzenie litery ,,I, i” drukowanej i pisanej na - zapoznanie z literg ,,l,i” wielkg i matg , -zna znak graficzny litery i |
V.2 podstawie wyrazu ,igla”.;, uktadanie schematu wyrazu z drukowang i pisang -dokonuje analizy i syntezy
V.8 cegielek oraz rozsypanki literowej, pisanie nowo poznanej litery | - ksztatcenie umiejgtnosci dokonywania stuchowej
1.8 L1 po $ladzie, wyszukiwanie stow, w ktorych gloska ,,i” jest w | analizy i syntezy stuchowej -uktada schemat wyrazu
nagtosie, $rodgtosie 1 wygtosie. - rozwijanie koordynacji ruchowo — Higta”
1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo - ruchowej — zestaw nr 9. wzrokowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
1.5 Nauka wspolpracy z osobag wspotéwiczaca. - wyszukiwanie przedmiotow, ktore majg | -jest sprawne ruchowo
1.6 Spacer w okolicy przedszkola- obserwacja listopadowej pogody, | ksztalt poznane;j litery I -prawidtowo wykonuje
1.4 okreslanie jej przymiotnikami. zadania ruchowe
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - ksztalcenie umiejetnosci pisania nowo -pisze litere ,,Ii” po $ladzie i
V.4 przedszkolu — szesciolatek” c¢z.2, s.3. zwrdcenie uwagi na poznanej litery ,,1,i”” po $ladzie samodzielnie
V.2 prawidlowy kierunek kreélenia liter, ¢wiczenie stuchu - przestrzeganie zasad gry, doskonalenie -zachowuje prawidlowy
fonematycznego. umiejetnosci przewlekania tasiemki przez | Kierunek pisania
1.5 Zabawy i gry stolikowe: ,,Wyszywanki bez igly”, ,,Domino”, otwory -przestrzega zasad podczas
V.9 ukladanie puzzli, odrysowywanie ksztaltow. -przeliczanie w zakresie 6 gry z kolegami i kolezankami
V.5 Zabawa ,,Co robi deszcz?”- ¢wiczenia stownikowe. - ksztatcenie umiejetnosci okreslania -okresla czynnosci
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, czynnoSci -bawi sie¢ wg wlasnego
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym. - zwrdcenie uwagi na zgodna wspolna wyboru
zabawe
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -wdrazanie do zgodnej wspdlnej zabawy -bawi si¢ zgodnie z innymi
V.15 zabawkami. ,,Parasole” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - doskonalenie umiejetnosci przeliczania w | -przelica w zakresie 6 i
V.12 przedszkolu — szesciolatek™ ¢z.2,s.9. ,,Parasolki i kaluze”- zakresie 6, ¢wiczenie spostrzegawczosci, wiecej, okresla wielkosé¢
1.5 zabawa orientacyjno — porzadkowa. poréwnywanie wielkosci - parasoli




V.13 Kalendarz | ,,Co wida¢ w kaluzy?” — zabawa badawcza; zachecenie dzieci - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -aktywnie uczestniczy w
IV.5 pogody. do eksperymentowania z woda. stowny zabawie badawczej
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9. - wdrazanie do zachowania czystosci w -wyciaga wnioski
1.2 Czynnosci toaletowe; zwrocenie uwagi na doktadne mycie rgk po | miejscu pracy -dba o higieng rak
wyjsciu z toalety oraz przed positkami.
V.2 »Jesienna pogoda”- rozmowa z dzie¢mi na podstawie wiersza -zapoznanie ze zjawiskami -stucha z uwaga wiersza
V.18 pt.: ,,Listopad” Doroty Kossakowskiej oraz wlasnych obserwacji. | atmosferycznymi wystgpujacymi jesienig | -rozréznia symbole
V.9 Wprowadzenie kalendarza pogody. Rozpoznawanie symboli ( deszcz, wiatr, mgla,... ) pogodowe
pogody oraz proby okreslania jej stanu. Zdobywanie wiadomos$ci | -Ksztalcenie umiejetnosci odkodowywania | -potrafi okresli¢ pogode
0 otaczajgcej nas rzeczywistosci przyrodniczej. i kodowania informacji -wypowiada si¢ nt. zjawisk
V.8 »Deszczowy dzien ” — malowane farbami akwarelowymi -obserwowanie pogody atmosferycznych
1.7 technikg ,,mokre w mokrym”. Zachgcenie do eksperymentowania | -zapoznanie z nowg technikg ,,mokre w | -tworzy prace technikg
z wodg. Rozwijanie pomystowosci podczas tworzenia pracy. mokrym” »mokre w mokrym”
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja pogody w celu Czerpanie przyjemnoéci z malowania -dba o estetyke pracy
V.18 oznaczenia w kalendarzu pogody przez dzieci. farbami
1.5 Zabawa ruchowa pt. ,,Wiatr, wichura, wietrzyk”, ,,Burza”, -zachgcanie do wykorzystania zdobytej -uzywajac wlasciwych
V.2 ,Deszezyk” polaczona z ¢wiczeniami ortofonicznymi. wiedzy nt. zjawisk pogodowych symboli odnotowuje w
V.18 »Pogoda” — rysowanie sktadnikow pogody w Kalendarzu na - utrwalenie siedmiu barw widma, kalendarzu pogode w danym
podstawie poczynionych obserwacji podczas spaceru. zwrdcenie uwagi na to, iz robienie dniu
1.8 Ogladanie filmu: RODZINA TREFLIKOW - sezon 1-odc.1 | porzadkéw w swoim pokoju moze by¢ -prawidlowo wypowiada
V.2 - "Tecza"- zachowanie wlasciwej postawy . ,,Tecza” — ¢wiczenia | rownie przyjemne jak zabawa dzwieki
graficzne typu ,,potacz kropki”; zwrdcenie uwagi na zjawisko - doktadne taczenie kropek oraz -zna zjawisko powstawania
1.5 powstawania teczy. ,,Kolory” — zabawa z pilka; ksztalcenie prawidlowe trzymanie kredki; utrwalenie 7 | teczy
V.2 szybkiej reakcji na sygnat stowny, Zabawa ,,Jesienne barw widma -wymieni kolory teczy
przystowia”- wyjasnienie znaczenia niektorych przystow, - doskonalenie rzutu i chwytu pitki -jest zreczne i sprawne
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, oburacz ruchowo
1.4 konstrukcyjnym, samochodowym- zachecenie do zgodnej, - ksztalcenie umiej¢tnosci wyszukiwania -potrafi wyjasni¢ niektore
wspolnej zabawy. w nich rymow przystowia
-bawi si¢ zgodnie w grupach
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zachgcanie do przestrzegania wspoélnie -uzywa zZwrotow
1.4 zabawkami; uzywanie zwrotow grzecznosciowych. przyjetych zasad grzecznosciowych
V.18 »Pogodowe domino” - zabawa dydaktyczna; utrwalenie - ¢wiczenie spostrzegawczo$ci -postuguje sie¢ symbolami
1.5 Liczymy | elementow pogody. Zabawa ruchowa ,,Deszcz i kaluze”; - zwrdcenie uwagi na prawidlowe pogody
krople ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnal wzrokowy. trzymanie otéwka podczas odrysowywania | -potrafi gra¢ w domino
V.8 deszczu. | [ Krople deszczu” — odrysowywanie i wycinanie z folii oraz precyzje Wykonania pracy -jest sprawne manualnie i
1.7 samoprzylepnej; doskonalenie umiejetnosci cigeia nozycami. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie grafomotorycznie
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 9. przestrzeni migdzy palcami -potrafi precyzyjnie wycinaé
1.3 Czynno$ci higieniczne — mycie rak. nozyczkami




V.7 wJesienna pogoda” — opowies¢ ruchowa. Rozwijanie wyobrazni | -rozwijanie stuchu muzycznego i -prawidtowo wypowiada
1.5 dzieci. Ksztalcenie shuchu muzycznego oraz ksztattowanie Wyobraiqi muzycznej oraz percepeji zgloski i reaguje na polecenia
V.2 prawidtowej wymowy. sluchowej. . ruchowg o
:xig ,Krople deszczu” — zabawa matematyczna. Ksztattowanie 'ZaChG;C.arge do priwuli(lowego :Odgei(.luje %Zvél?kl. deimu
' pojecia liczby w zakresie 6 oraz umiejgtnosci liczenia. Wypowiadania zglosek: . . przelicza, dodaje 1 odejmuje
. . AN - rozszerzenie zakresu liczenia i ustalenie | w zakresie 6
1.6 Wyzwalanie Wszechstro_nnej aktywr%osq leem: . liczby policzonych elementow -wymieni sktadniki cyfry 6
Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; Yy policzonychl . . y adnixi cyiry
.7 trreeanic Kodeksu Przedszkolaka. préby samodzielneeo -dodawanie i przeliczanie w zakresie 6, -potrafi rozwigza¢ powstaly
.5 przestzegamie Bode« o'a%d, provy & wyodrgbnianie sktadnikow cyfry 6 konflikt w czasie zabawy
111 rozw1qzywan1a_zalstnla%ych konfliktow. _
Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja pogody.
V.18 »Pogoda” — rysowanie sktadnikow pogody w Kalendarzu na -zachecanie do wykorzystania zdobytej -stosuje poznane wiadomosci
V.8 podstawie poczynionych obserwacji podczas spaceru. / karta wiedzy nt. zjawisk pogodowych dotyczace zjawisk
1.5 pracy z ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.2, s.5/. | - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat pogodowych
Zabawa ruchowa — ,,Slonce $§wieci - deszczyk pada.” ,,Co stowny -stucha polecef nauczyciela
V.2 widzisz na obrazku?” — ¢wiczenia w méwieniu; ksztatcenie - wzbogacenie stownictwa, utrwalenie -prawidtowo formutuje
IV.5 umiejetnosci poprawnego formutowania odpowiedzi. poznanych liter wypowiedz
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, - zachgcenie do zgodnej wspélnej zabawy | -przestrzega ustalonych zasad
1.5 konstrukcyjnym, samochodowym. w matych grupach, przestrzeganie podczas zabawy
ustalonych zasad
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami; przestrzeganie - zwrocenie uwagi na uzywanie zwrotow -przestrzega ustalonych zasad
1.5 zasad. ,,Kolorowy deszcz” — sudoku; ustalanie potozenia grzeczno$ciowych -uzywa zwrotow
V.14 przedmiotow, doskonalenie umiejetnosci ciecia nozycami. - rozwijanie umiejetnosci krytycznego i grzecznosciowych
V.2 »Dmuchamy na chmurki” — ¢wiczenia oddechowe; poszerzenie | logicznego myslenia, wnioskowania -potrafi precyzyjnie wycinaé
pojemnosci ptuc, wzmocnienie migéni biorgcych udziat w - wyrobienie toru oddechu przeponowego | -prawidlowo wykonuje
V.1 oddychaniu. Zabawa z gazetami — nasladowanie rodzajow -zachecanie do aktywnego udziatu w ¢wiczenia oddechowe
deszczu i wiatru. zajeciach -rozroéznia rodzaje deszczu
1.5 POQOd(_)WG Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 9.
Iv.1 emocje. »Chmura zlo$ci” — praca z papieru. Poszerzanie umiejetnosci -utrwalenie sktadnikow pogody i -stucha utworu muzyki
V.8 plastycznych. Okre$lanie nastroju i emocji towarzyszacych przypisanie do nich okreslonych emocji klasycznej
1.2 wystuchanemu utworowi muzycznemu. Wskazanie roznych -doskonalenie umiejetno$ei cigeia -przestawia swoje emocje a
1.4 sposobow radzenia sobie ze ztoscia. nozycami oraz uktadania poszczegolnych | pomocg symboli
1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej zestaw nr 9. elementow w logiczna catos¢ -potrafi ¢wiczy¢ w parze z
1.9 Nauka wspolpracy z osobg wspotéwiczaca. - rozwijanie koordynacji ruchowo — innymi
1.5 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja pogody w celu wzrokowej i sprawnos$ci ruchowe;j -zapisuje pogode uzywajac
.11 oznaczenia w kalendarzu pogody przez dzieci. okreslonych symboli
V.8 »Pogoda” — rysowanie sktadnikow pogody. ,, Znajdz swoj - utrwalenie nazw i wygladu wybranych -rysuje dzisiejsza pogode
1.1 instrument” — zabawa integrujaca; nasladowanie sposobu instrumentéw perkusyjnych -zna sposob postugiwania si¢
V.7 grania i brzmienia dzwigku. Prezentacja instrumentow i pokaz instrumentem

gry na nich. ,,Deszczowa muzyka” - instrumentacja




V.2 wiersza./”Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ ¢z.2,s.6/; - doskonalenie gry na wybranych -rozrdznia i nazywa
1.5 ksztalcenie umiejetnos$ci dzielenia stéw na sylaby, poczucia instrumentach perkusyjnych tj. trojkat, instrumenty
V.2 rytmu. ,,Odglosy pogody” — zabawa ortofoniczna; ¢wiczenie begbenek, tamburyn, marakas -dzieli stowa na sylaby i
aparatu artykulacyjnego: jezyka, warg, zuchwy i podniebienia -rozwijanie aparatu mowy podczas gloski
1.6 migkkiego. Zabawy wedlug zainteresowan dzieci. powtarzania stow zwigzanych z pogoda -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
-zachecanie do rozwijania zainteresowan zainteresowaniami
dzieci
1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; wdrazanie - wdrazanie do umiejetnosci wspodlnej, -odktada zabawki na miejsce
1.7 do odktadania zabawek na swoje miejsce. zgodnej zabawy z kolega -bawi si¢ zgodnie z innymi
V.2 »HInstrumenty” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu — - utrwalenie nazw 1 wygladu instrumentow | dzie¢mi
1.5 szeSciolatek” cz.2, s.7; ¢wiczenie stuchu fonematycznego. perkusyjnych -odtwarza okres$lony rytm
V.7 Odtwarzanie w uktadzie przestrzennym wystukanego rytmu. - ¢wiczenie stuchu fonematycznego -prawidtowo prowadzi
V.2 Jesienna | ,,Babelkowa woda” — ¢wiczenia oddechowe; zwrocenie uwagi | -zachgcanie do whasciwego wykonywania | oddech podczas zabaw
szaruga. | ha wcigganie powietrza nosem a wypuszczanie ustami. oddechu -jest aktywne ruchowo
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 9.
V.2 »Jesienna szaruga” — rozmowa na podstawie wiersza Beaty -wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu | -stucha wiersz i analizuje jego
V.18 Matusiak pt. : “Treflinka odgania smutki”. Zapoznanie z opowiadania tresé
1.4 oznakami péinej. jesieni. Ksztattowanie umiejetnosci zmieniania -zapoznanie z cechami poZniej jesieni —dZIe!I sowa na sylaby i
whasnego nastroju. -rozwijanie umiejetnosci wypowiadania przelicza ilos¢
V.7 »Listopadowa pogoda” -zabawy przy muzyce. Ksztaltowanie o sl _ -zna cechy pozniej jesieni
1.5 prawidlowego oddechu. Rozwijanie inteligencji muzyczne;. Sig SIOWNEEO 1 muzycznego -gra rytmicznie na
.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; fozwijanie shuichu [AUZYCZIeEo instrumentach
1.5 zwrdcenie uwagi na przestrzeganie zasad. - uzywanie form grzec,zno.smowych -przestrzega zasad ’
.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja pogody w celu -zachecaniem do okreslania pogody -uzywa whasciwych okreslen
oznaczenia w kalendarzu pogody przez dzieci. wiasciwymi przymiotnikami pogodowych
V.8 »Pogoda” — rysowanie sktadnikow pogody w Kalendarzu na -zachecanie do wykorzystania zdobytych -rysuje w kalendarzu
V.18 podstawie poczynionych obserwacji podczas spaceru. / karta wiadomos$ci w obszarze zjawisk dzisiejsza pogode
pracy z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.2, s.5/. | pogodowych -tworzy przeciwstawne stowa
V.6 Zabawa w przeciwstawne slowa- ¢wiczenia stownikowe. - ksztatcenie logicznego myslenia -precyzyjnie wycina i kresli
Iv.1 »Parasole w deszczu” — praca grupowa; doskonalenie - doskonalenie umiejetnosci ciecia linie pionowe i poziome
1.7 umiejetnoscei cigeia nozycami, kreslenia linii pionowych i nozycami -prowadzi wlasne
V.8 uko$nych w okre$lonym rytmie. ,,Jakie odglosy wydaje - ksztalcenie inwencji tworczej, ¢wiczenie | do$wiadczenia
Iv.7 deszcz?” — zabawa badawcza. Zabawy dowolne wedlug stuchu -wycigga wnioski
1.6 zainteresowan.

Uwagi




Temat tygodnia: ,,DBAMY O ZDROWIE JESIENIA”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Montowanie gazetki zwiazanej z tematyka tygodnia; rozmowa | -zachecenie do zadawania pytan i -wybiera wlasciwe obrazki do
V.2 na temat ilustracji. ,,Co to jest zdrowie?” — burza mézgoéw; dbanie | udzielania odpowiedzi gazetki
V.5 o higien¢ osobistg i czysto$¢ otoczenia. ,,Co lubie robi¢ ?” — | - proby okreslania znaczenia stowa -wie na czym polega dbanie o
zagadki ruchowe; aktywizowanie wyobrazni ruchowe;. »zdrowie” uswiadomienie dzieciom, iz zdrowie
V.9 Ruch to »Plac zabaw” — (¢wiczenie spostrzegawczosci. /”Trefliki w | zdrowie to nie tylko brak choroby -jest spostrzegawcze
V.2 zdrowie. przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.23/; doskonalenie umiejetnosci | - ksztatcenie umiejetnoscei przedstawiania | -odnajduje réznice na
V.8 wyszukiwania réznic na obrazkach, nazywanie przedmiotow i | za pomocg ruchu okreslonych czynnos$ci obrazkach
okreslanie do czego stuza, ¢wiczenia graficzne typu ,,potacz | - ksztalcenie umiejetnosci przedstawiania | -nazywa przedmioty , wie do
1.5 kropki”. Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 10. za pomoca ruchu okreslonych czynnos$ci czego stuza
1.3 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie rak -dba o higieng rak, doktadnie
po wyjsciu z toalety oraz przed positkami | je myje
V.4 »Sami w domu”- ogladanie filmu ,,RODZINA TREFLIKOW”. | -zapoznanie z litera ,,D, d” wielka i malg | -zna znak graficzny litery d D
V.2 Wprowadzenie litery ,,D, d” na podstawie wyrazu ,,dom”. Pisanie |  drukowang i pisana, -dokonuje analizy i syntezy
V.8 nowo poznanej litery ,,.D, d” po $ladzie -zwrdcenie uwagi na to, -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania stuchowe;j
aby by¢ silnym trzeba duzo i systematycznie ¢wiczy¢. analizy i syntezy stuchowej, -ukfada schemat wyrazu
1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej - zestaw 10 -rozwijanie koordynacji ruchowo — ,,dom”
1.5 Przybory: laska gimnastyczna. Nauka wspolpracy z osoba wzrokowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
wspotéwiczaca. - zwrdcenie uwagi na kolejnoéé zakladania | -jest sprawne ruchowo
1.2 CzynnoSci organizacyjno — porzadkowe w szatni; ¢wiczenia ubran, proby zapinania guzikoéw, w razie -prawidtowo wykonuje
.4 praktyczne w samodzielnym ubieraniu sie i rozbieraniu. trudnosci dziecko moze poprosi¢ zadania ruchowe
1.5 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawa biezna ,,Berek dorostych o pomoc -jest samodzielne w szatni
1.5 kucany”; zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo podczas zabaw. -zachecanie do samodzielno$ci podczas ubierania sig
V.8 »Pogoda” — rysowanie sktadnikow pogody w Kalendarzu na -odkodowywanie — odczytywanie -rysuje w kalendarzu
V.18 podstawie poczynionych obserwacji podczas spaceru. elementow pogody, okreslanie charakterystyczne symbole
1.2 ,, Kalendarze pogody” - rozmowa na temat odnotowywanej charakterystycznych cech jesiennej pogody
1.5 przez dzieci pogody. ,,Wyprawa po zdrowie” - zabawa ruchowo | pogody, zachecenie dzieci do ogladania -wypowiada si¢ nt. pogody
— nasladowcza; ksztalcenie umiejetnosci przedstawiania codziennej prognozy pogody w TV w Celu | -wykonuje okreslone
okreslonej przez nauczyciela czynno$ci za pomoca ruchu. dostosowania ubioru do warunkow czynnos$ci ruchowe
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w pogodowych -pisz samodzielnie i po
1.7 przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.1; ksztatcenie umiejetnosci - zwrdcenie uwagi na prawidlowy sladzie nowo poznang litere
1.6 pisania nowo poznane;j litery ,,D, d” po $ladzie. Zabawy kierunek kreslenia liter, ¢wiczenie stuchu | -bawi si¢ zgodnie z innymi
.1 swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, | fonematycznego dzie¢mi wspotdzielac i

samochodowym.

- Zwrécenie uwagi na zgodng zabawe

wspoOtpracujac




1.6

Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi

- wdrazanie do zgodnej wspolnej zabawy

-bawi si¢ zgodnie z innymi

1.7 zabawkami. ,,Zdrowe czy nie zdrowe?” —Cwiczenie z ksigzki -umiejetnos¢ odrézniania zdrowych -wymieni zdrowe i
V.2 ,» Irefliki w przedszkolu — szesciolatek™ c¢z.2, s.24. produktow od tych, ktorych spozycie niezdrowe produkty
V.5 Zabawa ruchowa — ,,Tak, czy nie zdecyduj si¢”; utrwalenie szkodzi naszemu zdrowiu Spozywcze
.| znajomosci produktow spozywczych stuzacych poprawie naszego | -poszerzanie wiadomosci nt. zdrowych -postepuje wg instrukcji
V.7 Zdrowosi¢ | 7qrowia. ,,Kolorowe serwetki” — origami, praca wedlug produktow podczas wykonajg pracy
V.8 odzywiamy. | jnstrykcji nauczyciela. ,,Nakrywamy do stolu” — zabawa -ksztatcenie zdolnosci manualnych, -potrafi nakry¢ do stotu
1.3 dydaktyczna; ksztalcenie umiejetnosci prawidtowego nakrycia ¢wiczenie migsni paliczkowych -prawidtowo uktada sztucce
1.5 stolu. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 10 - rozwijanie poczucia estetyki
V.2 »Zdrowo si¢ odzywiamy” — rozmowa na podstawie -zapoznanie z wygladem piramidy -wypowiada si¢ pelnym
1.8 opowiadania Beaty Matusiak pt. ,,Restauracja Treflikow ” oraz zdrowego odzywiania i nazwami jej zdaniem
V.4 ilustracji. Ksztattowanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ pelnym sktadnikow -zna uktad produktow w
1.3 zdaniem na tematy dotyczace zdrowia. -wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu pir_amidzie_zdrowia '
1.7 ,»Sniadanie Treflikéw — omlet na stodko” — przygotowanie opowiadania ) _ "Wie co to jest przepis
V.1 ciasta wg przepisu Treflikow (degustacja omletéw po usmazeniu | -ZaPoznanie z przepisem na wykonanie -pomaga w przygotowaniu
1S przez panie kucharki). Ksztatltowanie nawyku zdrowego stodkiego omletu _ skiadmkpw 'oralngtr.ell(\?vy
odzywiania i §wiadomos$ci warto$ci wlasnorecznie zrobionych -rozwijanie umiej¢tnosci oczekiwania na j zapamlqtgj is a n(; .
—— efekt wykonanej pracy potra}wy, azeby przedstawic
i -budzenie radosci ze wspolnego spaceru rOdZICOm e .
11.11 Spacer w okolicy przedszkola. Y : p -degustuje wspdlnie z innymi
z kolegami z grupy
potrawe
V.9 Odszukaj litere” — ¢wiczenie spostrzegawczosci,. /karty B. - utrwalenie poznanych liter -wyszukuje nowo poznang
V.4 Borowik/. ,,Zdrowy cztowiek” — budowanie z klockoéw wg kodu; | -rozwijanie wyobrazni, logicznego litere
V.11 utrwalenie nazw produktoéw, ktorych spozycie jest niezbgdne do mys$lenia -uktada wg kodu
V.9 zachowania dobrego zdrowia, rozwdj spostrzegawczosci. -rozbudzanie inwencji tworczej i -zna i wymieni produkty
V.2 LwLakomy mis”, ,Liczymy zeby”, ,,Cukierek” — zabawy kreatywnosci niezb¢dne dla zdrowia
1.6 logopedyczne. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: - ¢wiczenie narzadow mowy — jezyka -prawidtowo wykonuje
1.7 lalek, konstrukcyjnym, samochodowym, muzycznym. - zwrocenie uwagi na zachowanie ¢wiczenia logopedyczne
porzadku po skonczonej zabawie -bawi si¢ wg zainteresowan
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrocenie uwagi na przestrzeganie zasad | -przestrzega zasad dobrej
.5 zabawkami. ,,Zaczarowany worek” - zabawa dydaktyczna; -zwrdcenie uwagi na to, iz powinnismy zabawy
V.2 utrwalenie przedmiotéw, ktore stuzg nam do utrzymania dbac nie tylko o czysto$¢ osobistg ale i -dba o czystos$¢ osobistg
1.1 czystosci i higieny. ,,Powitanie” — zabawa ruchowa ze czystos¢ otoczenia -wie, ktore przedmioty stuza
1.5 Dbamy o Spiewem; rozwijanie umiej¢tnosci nasladowania ruchow kolegi/ | -ksztalcenie inwencji tworcze;j, do utrzymania higien ciata
V.2 czys toyéc' kolezanki z grupy. ,,Myjemy rece” — ¢wiczenie z ksigzki pomystowosci -jest spostrzegawcze
V.4 © | ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” ¢z.2, s.19. - ¢wiczenie spostrzegawczosci, utrwalenie | -zna i stosuje etapy mycia rak
V.8 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 10. cyfr od 1 do 4 oraz obrazu graficznego -zna znaki graficzne cyfr 1-4
1.5 Czynnosci higieniczne — mycie rak. nowo poznanej litery ,,d” -rozpoznaje znak graficzny
1.1 -zwrdcenie uwagi n przestrzeganie litery d,D

kolejnych etapow mycia rak




V.7 »Jesienne zabawy” - zabawy ruchowo — rytmiczne z muzyka. - ksztatcenie reakcji na zmiang rytmu i -ma poczucie rytmu

1.5 Ksztaltowanie zainteresowan muzyka klasyczng oraz rytmicznosci | muzyKi 'rOZpoznaje utwory muzyki
podczas wspolnych zabaw. -rozwijanie poczucia rytmu klasyczne .

IV.15 »Pie¢ parasoli” — wprowadzenie liczby i cyfry 5. Ksztaltowanie | - zapoznanie z liczba 5 w aspekcie ~zha zn ak _graflcz_ny C)_/fry 5

V.8 umiej¢tnosei zapisu cyfry 5. Rozwijanie umiejgtnosci kardynalnym i porzadkowym oraz _przel(ljia Ilczepnlkaml

14 postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi. obrazem graficznym cyfry 5 I_)OJZ? owymt - Kol .

' Spacer w okolicy przedszkola; budzenie radosci ze wspolnego -zachecenie do spaceréw w celach chethie spacerje z kolegani
spaceru z kolegami z grupy. rekreacyjnych

V.2 »Kraina czysto$ci” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu | - zwrocenie uwagi na codzienne mycie -przestrzega zasad higieny

1.1 — szesciolatek” ¢z.2, s.19.; utrwalenie wiadomosci dotyczacych zebow i kapiel osobistej

V.5 utrzymania czystosci; ksztatcenie umiejgtnosci uktadania zdan i - utrwalenie nazw produktow, ktorych -uktada logiczne zdania

1.5 dzielenia ich na stowa. Zabawy z woreczkami: ksztattowanie spozywanie przyczynia si¢ do utrzymania | -dzieli stowa na sylaby i
prawidtowej postawy ciala. ,,Zeby zdrowe zeby mie¢ ....” — w zdrowiu naszych z¢bow gloski

V.8 ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, | - zachecenie dzieci do wyrazania emocji za | -prawidlowo wykonuje

1.7 s.24. ,,Zdrowy i chory zabek” — rysowanie kredkami. Zabawy | pomocg plastycznych srodkéw wyrazu ¢wiczenia z woreczkami

1.6 dowolnie wybrang zabawka. -ksztatcenie umiejetnosci organizowania -rysuje kredkami na

wspolnej zabawy oraz ustalenie zasad okreslony temat

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na zgodng , wspolna -bawi si¢ zgodnie z innymi

1.5 zabawkami. ,,Czasami chorujemy” — ¢wiczenie z ksigzki zabawg , przestrzeganie norm i zasad dzie¢mi

IV.5 Czasami | »Irefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ ¢z.2, s.25.; zwrdcenie - wskazanie sposobdw na to jak nalezy -zna sposoby zapobiegania

V.2 chorujemy. uwagi na to, iz pomimo tego ze dbamy o nasze zdrowie kazdego postgpowacé w sytuacji gdy zachorujemy chorobom
dnia, to takze mozemy zachorowac. ,,Rysujemy warzywa” — - utrwalenie ksztattu niektorych warzyw -ma dobra koordynacje

1.5 zabawa ruchowa; ¢wiczenie rownowagi, ksztalcenie szybkiej - ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania | Wzrokowo-ruchowg

1.9 reakcji na sygnat stowny. ,,Jakie to warzywo?” — rozwigzywanie | warzyw po ich charakterystycznych -rozwigzuje zagadki stuchowe

IV.5 zagadek; wrocenie uwagi na ich wartosci odzywcze. cechach -zna wartos$ci odzywcze

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 10. -zwrdcenie uwagi na doktadne mycie ragk | warzyw

1.3 Czynnosci higieniczne — mycie rgk. Sniadanie; samodzielne przed positkami -samodzielnie przygotowuje
wykonanie kanapek przez dzieci, rozréznianie i nazywanie -u$wiadomienie koniecznosci spozywania | kanapki z wczesnej
produktéw spozywczych z ktérych mozemy wykona¢ zdrowe warzyw ze wzgledu na zawartos¢ witamin. | przyniesionych produktow
kanapki /pieczywo, warzywa, nabial/.

1.7 »Piramida zdrowego zywienia” — wycinanie i naklejanie -zapoznanie z zasadami wlasciwego - wymieni produkty z

1.9 gotowych elementéw. Zapoznanie z domowymi sposobami na odzywiania si¢ poprzez piramid¢ zdrowia | piramidy Zywienia

V.8 przeziebienie oraz produktami w piramidzie zdrowia. Zachecenie | -doskonalenie umiejetno$ei cigcia - wycina produkty spozywcze

IV.5 do samodzielnego wykonania pracy. nozycami, dopasowywania i uktada we wiasciwy sposob

1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej zestaw 10. i naklejania poszczegolnych elementdw, - | -jest sprawne ruchowo

1.5 Przybory: laska gimnastyczna. Nauka ¢wiczenia z nowym wdrazanie do zachowan prozdrowotnych -prawidtowo wykonuje
przyborem gimnastycznym. Rozwijanie sprawnosci ruchowe;. -zachecenie do wykonywania ¢wiczen zadania ruchowe

1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawg strong - zwrdcenie uwagi na dostosowanie ubioru | -samodzielnie przebiera si¢ w

.5 chodnika ,,para za parg”. do warunkéw atmosferycznych szatni




V.2 AKktywnie spedzamy czas” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - zapoznanie z formami aktywnego -stucha uwaznie tekstu
1.8 przedszkolu — szesciolatek” ¢z.2, s.22; wdrazanie do uwaznego spedzania czasu czytanego przez nauczyciela
V.4 stuchania tekstu czytanego przez nauczyciela, utrwalenie nowo -przygotowanie do nauki czytania i pisania | -rozpoznaje sposrod innych
poznanej litery ,,d”, zwrdcenie uwagi na to, iz imiona piszemy - wspomaganie rozwoju psychoruchowego | znak graficzny litery d,D
1.5 wielka literag. Zabawa ruchowa ze $piewem ,,Mam chusteczke dziecka w zabawach muzyczno — -zna tradycyjng zabawe
V.7 haftowana”; wytworzenie mitego, pogodnego nastroju. ruchowych -rysuje srodki czystosci do
V.8 »Jak dbam o higiene” — rysowanie na duzych arkuszach papieru; | - wdrazanie do uzywania zwrotow utrzymywania higieny
1.1 utrwalenie srodkow czystosci, ktore stuza do utrzymania higieny. | grzecznos$ciowych -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. - wdrazanie do wspoéldziatania w grupie zainteresowaniami
1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka. ,,W co si¢ - wdrazanie do wspdlnej, zgodnej zabawy | -bawi si¢ wg wlasnego
V.5 ubraé?” - rozwigzywanie zagadek na temat poszczegdlnych z kolega wyboru
V.7 czesci garderoby. ,,Glowa, ramiona, kolana ...” —zabawa - utrwalanie i poszerzanie wiadomosci o -odgaduje zagadki
1.5 ruchowa ze S§piewem; utrwalenie poszczegolnych czesci ciala, przedmiotach, poprzez rozwigzywanie -bawi si¢ wspdlnie z innymi
V.9 ¢wiczenie spostrzegawczosci, orientacji, umiejetnosé zagadek podkreslajacych cechy danych dzie¢mi
) | dostosowywania ruchu do tresci stowne;. przedmiotow -Zna poszczegobdlne czesci
1.7 Ubieramy si¢ | ' y1hieramy Treflinke” — rysowanie i wycinanie poszczegdlnych | -zachecenie dzieci do sprawiania radosci | ciata
odpowiednio czesci garderoby. Zachgcenie do precyzyjnego wycinania. innym oraz o dbanie o swoich przyjaciét, | -precyzyjnie wycina
1.5 do pogody. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 10. aby byli odpowiednio ubrani na deszczowe | -wie jak nalezy si¢ ubra¢ w
dni deszczowa pogode
V.2 »Ubieramy si¢ odpowiednio do pogody” — rozmowa na -zapoznanie z nazwami cze$ci garderoby - slucha wiersza i analizuje
V.5 podstawie wiersza Beaty Matusiak pt.: ,,Szafa Treflinki”. -ksztaltowanie umiejetnosci wyboru jego tresé
Wdrazanie do dbatosci o zdrowie odpowiedniego stroju do pogody -czyta wyrazy, uktada obrazki
V.7 »Dzwigki gamy” — zabawy muzyczne. Zapoznanie z pojeciem - ksztaltowanie zainteresowan muzyka -potrafi zagpiewac game
1.5 »gama”. Uswiadomienie dzieciom, iz gama to uktad o$miu -ksztatcenie stuchu muzycznego -zna dzwigki gamy
dzwigkow, ktore moga wznosic si¢ i opadac. -zwrdcenie uwagi na kolejnos¢ zakladania | -ubiera si¢ odpowiednio do
1.2 Czynnosci organizacyjno — porzadkowe w szatni; ¢wiczenia ubran, samodzielne zapinanie guzikow, w | pogody
1.1 praktyczne w samodzielnym ubieraniu si¢ i rozbieraniu. razie trudno$ci zwracanie si¢ o pomoc do | -jest samodzielne podczas
1.6 Wyjscie na podworko — zabawy samorzutnie podejmowane innych rozbierania si¢ i ubierania
1.5 przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego; -wdrazane do samodzielnos$ci oraz -jest samodzielne podczas
1.7 przypomnienie o zasadach bezpiecznej zabawy. przestrzegania zasad bezpieczenstwa ubierania sie
podczas wspolnych zabaw na powietrzu -przestrzega zasad
V.9 »Dopasuj ubranie do pogody” - ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki -doskonalenie proceséw analizy i syntezy | -dzieli stowa na sylaby i
V.2 w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.15; doskonalenie stuchowej oraz stuchu fonematycznego gloski
V.4 umiej¢tnosei dzielenia stow na sylaby i ich przeliczania, -zachgcanie do dobierania wlasciwego -przelicza sylaby, gtoski
V.18 okreslanie sktadnikéw pogody, dobieranie odpowiedniego stroju | stroju do pogody podaje wlasciwg liczbe
do warunkow atmosferycznych. - wdrazanie do zachowan prozdrowotnych, | -wie jak nalezy si¢ ubra¢ w
V.2 »Jak dbam o zdrowie” —wypowiedzi dzieci na podstawie wskazanie zasad, ktorych nalezy okreslonych warunkach
V.7 wilasnych doswiadczen oraz wiersza Doroty Kossakowskiej pt.: przestrzega¢ aby by¢ zdrowym atmosferycznych
1.6 ,Dbam o zdrowie”. ,,Ruch to zdrowie” — zabawa ruchowa ze -aktywnie uczestniczy w
1.7 zabawie ruchowej




spiewem. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek,
konstrukcyjnym, samochodowym, muzycznym.

- ksztalcenie inwencji tworczej,
pomystowosci, umiejetnos$¢ nasladowania
ruchow

Uwagi
Temat tygodnia: ,,JESTEM MALYM PATRIOTA”

Realizowane Przewidywane
obszary
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogodlne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — -zachgcenie dzieci do zadawania pytan i -interesuje si¢ tematyka
V.2 rozmowa na temat ilustracji. Zabawy dowolnie wybranymi udzielania odpowiedzi patriotyczng
1.7 zabawkami; zwrocenie uwagi na odnoszenie zabawek na -zachecenie do dbania o porzadek -dba o porzadek w miejscu

wyznaczone miejsce po skonczonej zabawie. - wdrazanie do stuchania ze zrozumieniem | zabawy
V.12 »Dwa domy” — ukladanie z mozaiki geometrycznej; instrukcji stownych i krotkich opowiadan | -rozpoznaje i nazywa figury
1.8 i rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych. - zwrocenie uwagi na doktadne osuszanie | geometryczne
1.5 Moj dom Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 11. rak papierowym recznikiem. -pami¢ta o doktadnym myciu
1.1 to Polska. Przygotowanie do $niadania — mycie rak. - zachgcenie do spozywania produktow rak
1.3 Sniadanie. mlecznych -odzywia si¢ zdrowo
V.2 »Mamy rozne domy” — wypowiedzi dzieci na podstawie zapoznanie z literg ,,Y, y” wielkg i mata, | zna znak graficzny litery y, Y
V.4 ilustracji oraz wlasnych do§wiadczen. Wprowadzenie litery ,,Y, drukowang i pisana, -dokonuje analizy i syntezy
V.8 y” na podstawie wyrazu ,,domy”. -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania stuchowe;j
1.8 Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem przyboru — zestaw nr analizy i syntezy stuchowej -uktada schemat wyrazu
1.5 11. Przybory: chustki. Rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j. -rozwijanie koordynacji ruchowo — ,,domy”

Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. | wzrokowej i sprawnos$ci ruchowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawy z wykorzystaniem - zachowanie bezpieczenstwa podczas -jest sprawne ruchowo
1.5 urzadzen terenowych; przestrzeganie zasad obowiazujacych na korzystania z urzadzen -prawidtowo wykonuje

placu przedszkolnym. zadania ruchowe
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - zwrocenie uwagi na prawidtowy -samodzielnie kresli litery Yy
1.7 przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.27.; ksztalcenie umiejetnosci kierunek kreslenia liter, ¢wiczenie stuchu | -pisze litery w okreslonym
V.2 pisania nowo poznanej litery ,,Y, y” po $ladzie, ,,Tworzymy fonematycznego kierunku
V.6 rymy” — ¢wiczenia z rymami; proby samodzielnego tworzenia - rozwijanie umiejetnosci manipulowania | - samodzielnie tworzy rymy
IvV.7 wyrazoéw rymujacych si¢. ,,Jaka to piosenka?” — zagadki stowami, zapoznanie ze stowami, ktore - odgaduje zagadki stuchowe
IV.5 stuchowe; umiejetnos¢ skupienia uwagi przez dtuzszy czas. pasuja do siebie ze wzgledu na zgodnosé -potrafi skupi¢ uwage przez
1.8 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, brzmienia dtuzszy czas
1.6 konstrukcyjnym, samochodowym. - rozwijanie pamigci stuchowej
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na formy -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.7 zabawkami; wdrazanie do zgodnej wspolnej zabawy, grzecznosciowe dzie¢mi




V.9

»Kogo nie ma?” — éwiczenie spostrzegawczosci; utrwalenie

- ¢wiczenie spostrzegawczos$ci, uwagi,

-jest spostrzegawcze

1.5 imion kolegow i kolezanek z grupy. ,,Lustro” — zabawa ruchowo | pamigci -jest aktywne w czasie zabaw
— nasladowcza; ksztatcenie umiejetnosci nasladowania ruchow - ksztalcenie spostrzegawczosci, integracyjnych i ruchowych
V.2 ) drugiej osoby. Zabawa ,,Sztafeta sylabowa”; doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowej - dzieli stowa na sylaby
JesteSmy umiejetnosci dzielenia stow na sylaby. - ¢wiczenie spostrzegawczosci, pamigci, -dzieli stowa na gloski
1.5 Polakami. | zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 11. stuchu fonematycznego -chetnie ¢wiczy
V.5 »Katechizm polskiego dziecka” — nauka wiersza W.Belzy. -zapoznanie z tre$cig wiersza i nauka na -recytuje wiersz z pamigci
V.2 Rozbudzanie uczucia przynaleznosci do narodu oraz pamigé -reaguje na polecenia
V.10 ksztattowanie uczu¢ patriotycznych. -ksztaltowanie umiejetnosci odgrywania | nauczyciela
V.1 »Kotyliony ” — praca z papieru. Rozbudzanie uczucia 1ol - czyta sylaby, wyrazy
1.7 przynaleznos$ci do narodu. Ksztaltowanie nawyku doktadnego -wykonanie kotylionéw z papierowych | -samodzielnie wykonuje
1.9 wycinania nozyczkami. elementow prace z papieru
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; -utrwalenie barw narodowych -zna barwy narodowe
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawg strong - przestrzeganie wczesniej ustalonych -przestrzega zasad kodeksu
.11 chodnika ,,para za parg”, obserwacja krajobrazu. zasad - Kodeksu Przedszkolaka praw
V.9 »Polacz litery” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu — -utrwalenie poznanych liter, zwrocenie -rozpoznaje i nazywa litery
V.4 szesciolatek™ cz.2, 5.28; ¢wiczenie spostrzegawczosci. uwagi na prawidtowe trzymanie kredki -jest spostrzegawcze
V.8 Stuchanie utworu F.Chopina ,,Polonez B-dur” (ptyta CD -wdrazanie do stuchania w skupieniu -zna niektore utwory muzyki
Iv.7 »Muzyka klasyczna” cz.1, nr 18.); poznawanie utworéw muzyki muzyki powaznej, ksztalcenie klasycznej
1.5 klasycznej. ,,Polonez” — korowdd taneczny (ptyta CD ,,Muzyka | umiej¢tnosci dostrzegania zmian tempa i -rozpoznaje poloneza
klasyczna” cz.1, nr 18); zapoznanie z podstawowym krokiem dynamiki -zna podstawowe kroki
poloneza. - ksztalcenie orientacji przestrzennej oraz | poloneza
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. poczucia rytmu, ukazanie pigkna tancow -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
narodowych zainteresowaniami
1.7 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrocenie uwagi na formy -sprzata po skonczone;j
1.4 zabawkami; zwrocenie uwagi na kulturalne zachowywanie si¢ grzecznosciowe, odnoszenie zabawek zabawie
V.6 »Patriota — kto to taki?” — burza mézgow; wzbogacenie - ksztatcenie umiejgtnosci wypowiadania -uzywa Zwrotow
V.5 stownika dziecka o stowa: ,,patriota i patriotyzm”. Recytacja si¢ na okreslony temat, proby grzecznosciowych
V.4 wiersza ,,Katechizm polskiego dziecka” W. Belzy; utrwalenie | analizowania i tworzenia definicji - potrafi odpowiedzie¢ na
V.2 ) wiersza. Ukladanie zdan do obrazka — ¢wiczenie w mowieniu. | - zachecenie do recytacji indywidualnej, pytanie: Kim jest patriota?
V.10 Mi.lh . (karty obrazkowe Bozeny Borowik); ksztalcenie umiejgtnosci zwrdcenie uwagi na prawidlowy oddech -uktada zdania, czyta je
1.8 patriocl. wypowiadania si¢ na temat obrazka i koncentracji uwagi. - ksztalcenie umiejetnosci tworzenia zdan | -recytuje wiersz z pamigci
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 11.
V.7 »Kocham Polske”- wprowadzenie piosenki. (st. i muz. Jolanta | -rozwijanie pamieci muzycznej -uczy si¢ na pamig¢ tekstu
V.10 Zapala). Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz zamitowania -ksztattowanie poczucia wigzi z ojczyzna piosenki
do $piewania piosnek patriotycznych. _ W piosence -potrafi zaspiewac plosepkq
»Orzel czy reszka” — zabawa matematyczna. Poznanie waluty t e Zbiorow 16  roznoli b | Zna walute naszego kraju
P . \ worzenie zbiorow rowno i réznolicznych, f
obowigzujacej w Polsce oraz nominalow poszczegdlnych monet. : . , . -nazywa poszczegolne
: . N przeliczanie i porownywanie ich ) : ,
V.17 Wyzwalanie wszechstronnej aktywnosci dzieci. nominaty monet i banknotéw

V.15

elementow




V.1 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; -zwrdcenie uwagi na umiejetno$é radzenia | -postuguje si¢ w zabawie
1.6 zwrocenie uwagi na przestrzeganie wspolnie ustalonych zasad, - sobie w trudnych konfliktowych monetami
.5 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawg strong sytuacjach -radzi sobie w sytuacjach
1.4 chodnika ,,para za parg”, obserwacja pogody. -wdrazanie do przestrzegania zasad konfliktowych
11.11 bezpieczenstwa -przestrzega zasad
bezpieczenstwa
1.1 Zabawa ,,Zgadnij, o kogo chodzi”; ksztalcenie umiejetnosci -zachcenie do integrowania si¢ nawzajem | -rozpoznaje swoich kolegow i
V.2 rozpoznawania kolezanek i kolegow z grupy po podczas wspdlnych zbaw kolezanki
V.10 charakterystycznych cechach wygladu zewnetrznego. -przygotowanie do nauki czytania -jest spostrzegawcze
V.4 »Polska i Polacy” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu | -doskonalenie procesow analizy i syntezy | -czyta sylaby, wyrazy
— sze$ciolatek™ cz.2, 5.29; ¢wiczenia w czytaniu, utrwalenie wzrokowej oraz stuchu fonematycznego -wyjasni stowo co znaczy
1.5 poznanych liter, wzbogacenie stownika dziecka o stowo - doskonalenie szybkos$ci, zwinno$ci, ,.niepodleglos¢”
V.14 ,hiepodleglose”. ,,Kto jest twoim sasiadem?”-zabawa z pitka; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat -rozpoznaje stron¢ lewa i
1.6 utrwalenie orientacji w przestrzeni /strona prawa i lewa/. stowny prawa
Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspdlna -bawi si¢ zgodnie z innymi
V.10 zabawkami. ,,Barwy ojczyste” — darcie papieru na mate zabawe, przestrzeganie norm i zasad dzie¢mi
V.7 kawateczki przy dzwigkach muzyki /ptyta CD ,,Muzyka - ¢wiczenie migéni paliczkowych, -jest sprawne manualnie
V.2 klasyczna” cz.1, nr 18./. ,,Flaga” — éwiczenia oddechowe; umiejetnosci darcia papieru na mate - stucha utworéw muzyki
zwrdcenie uwagi na prawidtowy tor oddechowy, kawateczki w rytm stuchanej muzyki klasycznej
V.15 »Policz, ile jest?” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu | - ksztatcenie umiejetnosci wstrzymania -zna znaki graficzne cyfr od
V.8 Szanujemy | szesciolatek™ ¢z.2, s.35; utrwalenie cyfr od 1 do 5 oraz znakéw | wdechu i podparcia oddechowego 1-5 oraz znaki -,=,+
godlo i st 1=". - ksztatcenie umiejetnosci dodawania w -stosuje znaki w dziataniach
1.5 fla Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 11. zakresie 5, ¢wiczenia graficzne
V.8 ge: ,»Orzel bialy” — malowanie farbami na podstawie ,,Legendy o -zapoznanie dzieci z symbolami -zna symbole narodowe
1.7 Lechu, Czechu i Rusie”. Rozwijanie sprawno$ci manualnej, narodowymi, barwami ojczystymi oraz -opowie legende ,,O Lechu....
1.9 usprawnienie motoryki matej, doskonalenie koordynacji historia powstania panstwa polskiego -samodzielnie tworzy prace
vyzrokowo — ruchowej. -poszerzanie umiejetno$ci plastycznych plastyczna na okreslony temat
1.8 Cwiczenia ogélnoksztalcace z uzyciem przyboru — zestaw 11. -doskonalenie koordynacji wzrokowo — -jest sprawne ruchowo
1.5 Przybory: chustki. Ksztaltowanie prawidtowej postawy i ruchowej oraz ksztaltowanie prawidtowej | -wykonuje zadania ruchowe
sprawnos$ci ruchowe;. postawy -szanuje symbole narodowe
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. -budzenie szacunku do symboli - przestrzega zasad
.5 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawa strong narodowych. bezpieczenstwa
1.4 chodnika ,,para za parg”, obserwacja krajobrazu. -przestrzeganie wczesniej ustalonych -zna zasady kodeksu
zasad - Kodeksu Przedszkolaka przedszkolaka
V.2 »Odszukaj brakujacg sylabe” - rozpoznawanie pominigtej - ksztalcenie stuchu fonematycznego, | - jest spostrzegawcze
V.4 sylaby w stowach; doskonalenie umiejetnosci dzielenia stow na analizy i syntezy stuchowej stuchowo
V.10 sylaby. ,,Polska moja Ojczyzna” - rozmowa ha podstawie - wdrazanie do korzystania i zdobywania -wskazuje na mapie nasz kraj
V.19 mapy Polski; zapoznanie dzieci z potozeniem geograficznym informacji z mapy, wskazanie krajow -zna symbole narodowe
1.5 naszego kraju, uksztaltowaniem terenu. Zabawa ruchowa sasiadujacych z Polska




»Zamiana sasiadow”- ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat

-zache¢canie do zabaw zgodnych ze swoimi

-Zna oznaczenia na mapie

1.6 stowny. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, zainteresowaniami Polski
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym i muzycznym. -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami
1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; odktadanie - wdrazanie do umiejetnosci wspolnej, -odktada zabawki na
1.7 zabawek na wyznaczone miejsce po skonczonej zabawie. zgodnej zabawy z kolega wyznaczone miejsce
.5 Zabawy i gry stolikowe: Domino”, ,,Chinczyk”, uktadanie - doskonalenie umigjetnosci przeliczania w | -uktada puzzle, gra w gry
V.10 puzzli, ,,Wyszywanki bez igly”. Recytacja wiersza pt. zakresie 6, przewlekania tasiemki przez -recytuje wiersz z pamigci
IV.5 Pami¢tamy | ,,Katechizm Polskiego dziecka” W.Belzy; utrwalenie wiersza. otwory, ¢wiczenie spostrzegawczosci -jest spostrzegawcze
V.8 0 »Zomhierz na koniu” — kolorowanie obrazka wedtug wzoru - zwrocenie uwagi na prawidtowy oddech i | -koloruje obrazek wg wzoru
bohaterach. | (¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, | postawe podczas recytacji -jest precyzyjne w
s.31), zwrocenie uwagi na rézne odcienie zieleni. - ksztatcenie umiejetnosci doktadnego kolorowaniu
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 11. kolorowania obrazka mieszczac si¢ w -nazwy odcienie koloru
konturach zielonego
V.10 ,Narodowe Swieto Niepodleglo$ci”- rozmowa na podstawie - utrwalenie poznanych symboli -wymieni symbole narodowe
V.2 ilustracji. Poznanie wydarzen historycznych dotyczacych narodowych: flaga, godto i hymn Polski -wie kim byt Jozef Pitsudski
1.6 odzyskania przez Polsk¢ niepodlegtosci, zapoznanie z wazna -rozbudzanie zainteresowania dziejami -wyjasni znaczenie stowa
postacig historyczng — Jozefem Pitsudskim. Polski i Polakow niepodlegltos¢
V.7 ,Mazurek Dabrowskiego” — stuchanie hymnu Polski. -ksztattowanie poczucia tozsamosci -zna tekst i melodie hymnu
V.10 Zapoznanie z hymnem narodowym Polski. Rozwijanie poczucia narodowej, dumy z bycia Polakiem -potrafi zaspiewa¢ hymn
1.5 potrzeby obchodzenia §wiat panstwowych i poszanowania -rozpoznawanie melodii hymnu -przyjmuje wlasciwa postawe
tradycji polskich. panstwowego oraz zachowania wlasciwej | podczas stuchania i $piewania
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; postawy podczas jego stuchania hymnu
.4 zwrocenie uwagi na umiejetnos¢ przeproszenia kolegi za -przypominanie o przestrzeganiu zasad -przestrzega zasad kodeksu
niewlasciwe zachowanie. kodeksu w czasie sytuacji konfliktowych przedszkolaka
1.4 Wyjscie na podworko — zabawy samorzutnie podejmowane - przypomnienie o zasadach bezpiecznej -bezpiecznie bawi si¢ z
1.9 przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. zabawy innymi
V.9 »Bohater na kasztance” — uktadanie puzzli (wycinanka ,, Trefliki | - doskonalenie umiegj¢tnosci cigcia -uktada puzzle w catos¢
1.9 w przedszkolu — szesciolatek™ s.18); uktadania pocigtych nozycami po linii prostej -wycina po linii prostej i
1.5 elementow w logiczng cato$é. ,,Leniwe osemki” — cwiczenie z - integracja obu potkul moézgowych, przykleja na kartke
V.2 Kinezjologii Edukacyjnej. ,,Dokoncz zdanie”- zabawa rozluznienie rak i ramion, koordynacja -podaje informacje nt. Polski
V.10 dydaktyczna; utrwalenie wiadomos$ci o Polsce i symbolach reka — oko -wymieni symbole narodowe
1.6 narodowych. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: - zachgcenie do zgodnej wspoélnej zabawy | -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
.5 lalek, konstrukcyjnym, samochodowym i muzycznym. w matych grupach, przestrzeganie zainteresowaniami

ustalonych zasad

Uwagi




Temat tygodnia: ,,JAK PRZEKAZUJEMY INFORMACJE”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — -wprowadzenie do tematyki tygodnia, -wyszukuje ilustracji na temat
V.2 rozmowa na temat ilustracji oraz zgromadzonych pomocy zapoznanie z roznymi rodzajami pocztowek, | poczty, listow itp.
/koperty, pocztowki, kartki $wigteczne i okoliczno$ciowe, kart i znaczkow pocztowych, zachecenie do | -dzieli imi¢ na sylaby i gloski,
V.4 znaczki pocztowe/. ,,Jmiona” — éwiczenie stuchu wypowiadania si¢ na ich temat przelicza ilo$¢, okresla gloski
V.15 fonematycznego; tworzenie zbiorow, przeliczanie i - ksztalcenie umiejetnos$ci dzielenia stbw na | w naglosie i wyglosie
V.2 poréwnywanie ich elementow. ,,Mikolaj” — wypowiedzi dzieci | sylaby oraz okre§lania gloski w nagtosie -wypowiada si¢ nt. Mikotaja
V.5 na podstawie ilustracji /’Trefliki w przedszkolu - sze$ciolatek™ | - zachecenie dzieci do wypowiadania si¢ na | -buduje logiczne wypowiedzi
Na plansza nr 19/; zwrdcenie uwagi na poprawno$¢ wypowiedzi temat obrazka, wyjasnienie znaczenia stowa | -sprawia rado$¢ innym
v.1 poczcie. | pod wzgledem gramatycznym, zachecenie dzieci do sprawiania | ,,Mikotajki poprzez przygotowywanie
V.8 radosci innym. ,,Przyjedz do nas Mikolaju niespodzianki juz | - zachecenie dzieci do sprawiania radosci niespodzianek
czekaja” - wykonanie zaproszenia. innym, obdarowywania ich wytworami -obdarowuje innych
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 12. swojej pracy prezentami
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. - zwrocenie uwagi na doktadne osuszanie -doktadnie myje rece
rak papierowym recznikiem
V.20 »Poznajmy prace ludzi na poczcie”- wycieczka do Urzedu | -zapoznanie dzieci z wygladem poczty | -wie jak nalezy zachowac si¢
V.2 Pocztowego. Zapoznanie z pracg pocztowcow, listonosza oraz | /zewnetrznym - budynkiem i wewnetrznym — | podczas wycieczKi
1.4 atrybutami jego pracy. Wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ | pomieszczeniami/ -zachowuje bezpieczne
w miejscach publicznych. -ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego | odstepy podczas spaceru
1.5 Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem dwoéch przyboréw nadania listu, naklejenia znaczka -wie na czym polega praca
1.8 jednocze$nie— zestaw nr 12. Przybory: krazki, woreczki. pocztowego we wlasciwym miejscu oraz listonosza, urzgdnika poczty
Rozwijanie sprawnosci ruchowej: zrecznosci i zwinnosci. wrzucenie go do skrzynki pocztowej -jest sprawne ruchowo
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale - ksztatcenie umiejetnosci zgodnego -bawi si¢ zgodnie z innymi
nauczyciela. korzystania ze wspolnej przestrzeni do dzieé¢mi
1.1 Czynnosci toaletowe. zabawy i zabawek
V.2 »Na poczcie” — praca z obrazkiem; utrwalenie wiadomosci z - ksztatcenie umiejetnosci tworzenie zdani | -potrafi wypowiedzie¢ si¢ nt.
V.20 wycieczki na poczte. ,,Listonosz ” — zabawa ruchowa ze dzielenia ich na stowa, wzbogacenie pracy na poczcie
V.7 $piewem. /ptyta CD ,,Muzyka na kazdg okazj¢” — wersje stownika dziecka o stowa: nadawca i -wie kto to jest nadawca, a
instrumentalne nr 3/; wytworzenie mitego pogodnego nastroju. odbiorca kto odbiorca
1.7 »Poczta” — zabawa tematyczna; odzwierciedlenie w zabawie | - zachgcenie do wspolnej zabawy przy -ma dobry nastroj
.4 uprzednio poznanej rzeczywistosci, zwrocenie uwagi na muzyce -uzywa zZwrotow
uzywanie zwrotow grzecznosciowych. - ksztatcenie umiejegtnosci odgrywania grzecznosciowych
1.6 Zabawy swobodne wedlug zainteresowan dzieci; zwrocenie wyznaczonych przez siebie 19l, -przyjmuje role na siebie
1.7 uwagi na pozostawienie porzadku po skonczonej zabawie. wspotdziatania w zespole podczas zabawy tematycznej




1.6 Schodzenie si¢ dzieci - zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na uzZywanie Zwrotow -bawi si¢ zgodnie z innymi
.4 zabawkami. ,,Mamy roézne telefony” — rozmowa na podstawie | grzeczno$ciowych dzie¢mi
V.2 ilustracji oraz przyniesionych eksponatow. - zapoznanie z r6znymi rodzajami telefonéw | -wypowiada si¢ nt. roznych
1.8 »Gluchy telefon” — zabawa dydaktyczna; wdrazanie do /stacjonarny, stacjonarny bezprzewodowy, telefonow
1.8 uwaznego stuchania tego, co moéwig inni oraz ptynnego i telefon komorkowy, smartfon/, omowienie -potrafi si¢ koncentrowac
Przeka- doktadnego przekazywania informacji. ich funkcji i wskazanie r6znic miedzy -doktadnie przekazuje
V.2 - »Przekaz wiadomos$¢” — ¢wiczenia oddechowe; wydtuzenie urzadzeniami informacje
IV.5 | zuemy fazy oddechowej. ,,Do czego stuzy telefon?” — ¢wiczenie z - ksztalcenie umiejetnosci whasciwego -wie w jaki spos6b mozna
V.19 informacje. ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.2, s.38.; gospodarowania oddechem wykorzysta¢ smartfon
zapoznanie dzieci z r6znymi sposobami wykorzystania telefonu. | - ksztalcenie inwencji tworczej -zna numery alarmowe
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 12.
V.5 »Jakie to urzadzenie?” — rozwigzywanie zagadek. Zapoznanie | -wzbogacenie stownika dziecka o stowa: -rozwigzuje zagadki
V.2 Z urzadzeniami elektronicznymi dzigki ktérym mozemy sig ,,smartfon i smarwatch”, -wymieni rodzaje telefonow
.5 komunikowac. Zwrocenie uwagi na bezpieczne korzystanie z -préby czytania prostych tekstow z -wie do czego stuzg telefony
urzadzen elektronicznych. wykorzystaniem obrazkoéw -wie jak nalezy przekazywac
V.8 »List do Mikolaja” — rysowanie kredkami. Zapoznanie dzieci z | -utrwalenie poznanych liter i cyfr informacje
1.7 jednyrn ze SpOSObéW przekazywania informacji —Zza pomoca -rozwijanie umiethnos’ci niewerbalnego -zna znaki graficzne
I11.6 listu. Zwrocenie uwagi na to, iz w swoich pragnieniach porozumiewania sie, wyrazania swoich poznanych cyfr
posiadania ro6znych rzeczy np. zabawek nalezy pamigtac o mysli i pragnien za pomocg plastycznych -samodzielnie projektuje i
innych. Wdrazanie dzieci do estetycznego wykonania pracy. $rodkoéw wyrazu. rysuje pracg
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale - zwrdcenie uwagi na przestrzeganie -porusza si¢ prawa strong
1.5 nauczyciela. wspdlnie ustalonych zasad — Kodeksu chodnika
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawa strong Przedszkolaka
chodnika ,,para za parg”.
V.8 »Do czego stuzy komputer, laptop i tablet?” — ¢wiczenie z - zapoznanie z przeznaczeniem sprzgtu -zna przeznaczenie sprzgtu
V.2 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” cz.2, s.40.; elektronicznego elektronicznego
¢wiczenia graficzne typu ,,potacz kropki”. ,,Nagrywamy - zwrocenie uwagi na ptynnos¢ ruchéw reki | -odgrywa role w zabawie
.1 reklame” - zabawa grupowa; odgrywanie rol w zabawach podczas kreslenia znakow literopodobnych | teatralnej
V.1 parateatralnych, postugiwanie si¢ mowa, mimika, gestem, - ksztalcenie inwencji tworczej, wdrazanie -zna wlasciwy sposob
ruchem i rekwizytami. ,,Rozmowy telefoniczne” — zabawa do wspolpracy w grupie korzystania z telefonu
V.1 parateatralna; zapoznanie dzieci z wlasciwym korzystaniem z | - rozwijanie prawidtowej komunikacji -uzywa Zwrotow
1.4 telefonu, uzywanie odpowiednich zwrotéw podczas rozmowy. werbalnej i mowy powiazanej z dzialaniem | grzeczno$ciowych podczas
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, podczas zabaw parateatralnych rozmowy telefonicznej
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym. - zachowanie tadu i1 porzadku w miejscu -bawi si¢ zgodnie z innymi
zabaw
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrocenie uwagi na uzywanie zwrotow -uzywa Zwrotow
1.4 zabawkami. ,,Poczta” — budownictwo z r6znego rodzaju grzecznosciowych oraz na zgodna, wspolng | grzecznosciowych
V.11 klockow; ksztatcenie wyobrazni przestrzennej, pomystowosci. zabawe -konstruuje na okreslony
1.2 »Odczytujemy gesty i miny” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w | - utrwalenie wiadomosci z wycieczki temat z klockow
V.1 Mowa ciala. | przedszkolu szesciolatek” cz.2, s.36. ,,Jaka czynno$¢ wykonuje | - ksztalcenie umiejetnosci odczytywania -odczytuje z miny i gestow
1.5 ?” — zabawa dramowa,; aktywizowanie wyobrazni ruchowej, informacji i standéw emocjonalnych emocje i uczucia




V.2 » Wesole okrzyki” — zabawa logopedyczna; ¢wiczenia przekazywanych nam za pomocg mimiki i -uczestniczy w zabawie
oddechowe, ksztatcenie umiejetno$ci wlasciwego gestow, przeliczanie w zakresie 5 dramowej
gospodarowania oddechem, wydtuzenie fazy oddechowe;. - ksztatcenie umieje¢tnosci przedstawiania za | -prawidtowo wykonuje
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 12. pomocg ruchu okreslonych czynnos$ci ¢wiczenia oddechowe
V.7 Zabawy z muzyka z serialu ,, Rodzina Treflikow”. -rozwijanie poczucia rytmu -ma poczucie rytmu
1.5 Ksztaltowanie wrazliwosci rnuzycznej. -Wyrabianie reakcji na,, stop” W muzyce 'Szybko reange na sygnaiy
V.15 » Wiecej czy mniej?” — zabawa matematyczna.. Ppszerzame -utrwalenie znakéw +, <, > oraz zapisu muzyczne _
kompetenql matematycznych podczas uktadania i cyfri, 2,3,4,5 -przelicza w Ze}krESIe
rozwiazywania zadan mater_natyczpych. _ ' -fozwijanie umiejetnosci liczenia na doste;p_nym d_zwcku
1.6 Zabawy swobodne przy niewielkim udglale nau_czyaela. konkretach oraz umiejetno$ci poréwnywania -stosuje zna_kl matematyczne
1.4 Spacer w okollcy_przedszkola; budzenie radosci ze wspolnego | ficzebnosci zbioréw w dodawaniu i od_ej mowaniu
1.9 spaceru z kolegami z grupy. -chetnie wychodzi na spacery
V.2 »W jaki sposob przekazujemy informacje?” — ¢wiczenie z - zapoznanie dzieci z r6znymi sposobami -uktada zdania, dzieli je na
V.4 ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ cz.2, s.36.; przekazywania sobie informacji stowa
uktadanie zdan do obrazka oraz dzielenie ich na stowa. -ksztatcenie umiejetnoscei odgrywanie rol w | -odgrywa role
V.1 Zabawa w ,,Kalambury” - ksztalcenie umiejgtnosci zabawach parateatralnych postugujac si¢ -aktywnie uczestniczy w
odgrywanie rol. mimikg, gestem, ruchem zabawie
1.8 ,»Gluchy telefon” — zabawa dydaktyczna; wdrazanie - wdrazanie do uwaznego stuchania tego, co | -jest skoncentrowane
doktadnego przekazywania informacji. mowig inni oraz plynnego i doktadnego -uwazanie stucha innych
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, przekazywania informacji -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym. - zachowanie tadu i porzadku w miejscu zainteresowaniami
zabaw
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodng , wspolna -bawi si¢ zgodnie z innymi
V.19 zabawkami. ,,Bohaterowie z ekranu”- ¢wiczenie z ksigzki zabawe , przestrzeganie norm i zasad dzie¢mi
V.2 ,» Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.41; utrwalenie - wskazanie skutkéw zbyt dlugiego -zna bohateréw rodzinki
gtéwnych bohaterow filmu ,,Rodzina Treflikow”,. siedzenia przed ekranem laptopa, ¢wiczenie | Treflikow
V.4 »Kto tu mieszka?” — zabawa ruchowa; ¢wiczenie stuchu spostrzegawczosci -odgaduje nazwe swojej ulicy
IV.9 fonematycznego. ,,Listonosze pracuja” — zabawa - utrwalenie adresu zamieszkania -konczy rozpoczgte zdanie
V.20 dydaktyczna; ¢wiczenie spostrzegawczosci, uwagi, pamieci, - wdrazanie do uzywania ,,czarodziejskich -uzywa Zwrotow
1.3 Wysylamy | [ Konczenie zdan” — zabawa utrwalajgaca znajomos$é swojego | stow” grzeczno$ciowych
1.8 listy. adresu; zwrdcenie uwagi na to, aby adresu zamieszkania nie -zwracanie uwagi na doktadna znajomos¢ -wie, ze nie nalezy podawac
podawac osobom nieznajomym. swojego adresu adresu osobom nieznajomym
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 12.
V.1 »Koperta”- praca z papieru. Zapoznanie dzieci z réznymi -utrwalenie pojec¢ ,,adresat i nadawca” oraz | -wie kto to jest adresat,
1.7 rodzajami kopert praz sposobem jej wykonania; ksztatcenie znajomosci swojego adresu zamieszkania nadawca
1.9 umiejetnoscei cigeia nozycami, sktadania papieru po -wdrazanie do doktadnego oraz -precyzyjnie wycina

wyznaczonych liniach oraz sklejanie wedlug podanego wzoru.

estetycznego wykonania pracy

nozyczkami
-dba o estetyke pracy




1.8 Cwiczenia ogolnoksztalcace z uzyciem dwoch przyboréw -rozwijanie koordynacji ruchowo — -jest sprawne ruchowo

1.5 jednocze$nie — zestaw nr 12. Przybory: krazki, woreczki wzrokowej -prawidtowo postuguje sie
Nauka ¢wiczen z uzyciem dwoch przyborow jednoczesnie. -ksztattowanie prawidlowej postawy przyborami

1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale -rozwijanie wlasnych zainteresowan -wie jak wysytamy listy
nauczyciela. - wrzucenie koperty z napisanym listem do | -rozpoznaje skrzynke

1.4 Spacer w okolicy przedszkola w celu poszukiwania skrzynki | Mikotaja przez chetne dzieci. pocztowa
pocztowej.

V.2 Zabawa ,,Segregujemy listy”- tworzenie zbiorow i przeliczanie | - postugiwanie si¢ pojeciami: mniej, wigcej, | -tworzy zbiory i przelicza

V.15 jego elementow. ,,Przewozimy listy” — zabawa ruchowa; tyle samo, rozszerzenie zakresu liczenia i elementy w zbiorach

1.5 bezpieczne poruszanie si¢ bez potracania innych. ustalenie liczby policzonych elementow -segreguje wg okreslonej

1.5 »Co robig dzieci?” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki w - ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat cechy

V.2 przedszkolu — szesciolatek™ c¢z.2, s.39.;zwrocenie uwagi na to, iz | wzrokowy i dzwigkowy -szybko reaguje na sygnat

1.8 zbyt dtugie korzystanie z telefonu i innych urzadzen - ksztatcenie umiejetnosci okreslania -zna niekorzystne dla zdrowia
elektronicznych szkodzi zdrowiu. czynno$ci, ¢wiczenie spostrzegawczosci czynniki korzystania z

1.6 Zabawy swobodne przy niewielkim udziale nauczyciela. -zachg¢canie do samodzielnego telefonu komorkowego

organizowania sobie zabawy

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na uzywanie Zwrotow -uzywa zZwrotow

1.7 zabawkami; zachgcenie do odnoszenia zabawek na wyznaczone | grzeczno$ciowych grzecznosciowych

V.20 miejsce po skonczonej zabawie. ,,Listy dla Babci i Dziadka” — | - zwrdcenie uwagi na prawidtowe trzymanie | -odnosi zabawki na miejsce

V.8 ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.2, | kredki podczas rysowania -jest spostrzegawcze

V.9 Droga listu | s.42.; ¢wiczenie spostrzegawczos$ci, utrwalenie wygladu stroju - reagowanie na zmian¢ tempa w muzyce -rozpoznaje listonosza

dawneji | listonosza. ,,List polecony i zwykly” — zabawa -Utrwalenie wygladu i przeznaczenia -wie na czym polega praca

1.5 dzis. sprawnosciowa; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat skrzynki pocztowej listonosza

V.1 dzwickowy. ,,Skrzynka pocztowa”- praca z kartonu; -zachecanie do wspotpracy i wspotdziatania | -wspolpracuje przy
wdrazanie do wspoéldziatania przy wykonywaniu wspoélnej lania w czasie wykonywania skrzynki wykonywaniu skrzynki

1.5 pracy. Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 12.

IV.5 ,Droga listu” — opowiadanie dzieci na podstawie serii -zapoznanie dzieci z drogg listu od nadawcy | -zna droge listu od nadawcy

V.2 obrazkow. Utrwalenie wiadomosci dotyczacych pracy listonosza | do adresata do odbiorcy

V.20 i pocztowcow, wzbogacenie stownika dzieci o wyrazenia -ksztatcenie umiejetnos$ci wypowiadania si¢ | -wie na czym polega praca
Zwigzane z poczts. na okreslony temat listonosza

V.7 » Wyrazamy emocje” — zabawa z piosenka. Ksztattowanie -budzenie szacunku do odpowiedzialnej -szanuje pracg listonosza

1.5 pozytywnych emocji podczas $piewania i grania. Doskonalenie | | waznej pracy l.iStOHOSZE‘ oraz pocztowcOw | -ma poczucie rytmu
$piewu zespolowego. -Wyrazanie sw}me wmuzyce -wyraZja.e’mQCJe za pomoca

:2 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. ;jrolfwuame _Zamt%resowagl dzieci i fguiykl ! 5P 16‘;;/“ b

. Wyjscie na podwérko — zabawy samorzutnie podejmowane okonywanie wyboru zabawy . okonuje wyboru zabawy

.5 _— . - przypomnienie o zasadach bezpiecznej -bawi si¢ zgodnie z innymi
przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu terenowego. C

zabawy dzie¢mi

V.2 »Droga listu dawniej i dzi$” - ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki - ksztalcenie umiejetnosci wyszukiwania -dokonuje analizy i syntezy

V.4 w przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.42; ¢wiczenie stuchu ukrytych wyrazéw w nazwach przedmiotow, | stuchowo-wzrokowej

V.5 fonematycznego, utrwalenie poznanych liter. ,,Podajemy paczki | zapoznanie z drogg listu dawniej i dzi$ -Czyta proste wyrazy

1.5 ” - zabawa ruchowa; doskonalenie umiejetnosci przekazywania




V.1 przedmiotow z rak do rak w rytm muzyki. ,,Listonosze - orientowanie si¢ w schemacie wlasnego -orientuje si¢ w schemacie
V.10 pracuja” — zabawa dydaktyczna; ¢wiczenie ciata ciata
1.4 Spostrzegawczosci, uwagi, pamigci. ,,Magiczne listy”- - wdrazanie do uzywania ,,czarodziejskich -uzywa w zabawie zwrotow
V.8 ¢wiczenia graficzne typu ,,polacz kropki”; utrwalenie stow” grzecznosciowych
V.4 poznanych liter. . ) - zwrdcenie uwagi na prawidlowe trzymanie -Jest spo§tr;egawcze .
1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan. kredki, taczenie kropek bez odrywania reki -’pr(.acyzy.Jnle wykonuje
od Kartki ¢wiczenia graficzne
Uwagi
Temat tygodnia: ,,CHCE MIEC PRZYJACIELA”
(F)zl)e:ZIZgwane PrZEWidywane
gggsgxzwel TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
DNIA
V.1 Montowanie gazetki zwigzanej z tematyka tygodnia — - zachecenie dzieci do wypowiadania si¢ na | -opowiadanie nt.
V.2 przypinanie ilustracji oraz zdje¢ przyniesionych przez dzieci; temat przyniesionych przez dzieci zdj¢é oraz | przyniesionych z domu zdjgé
zwrocenie uwagi na poprawno$¢ wypowiedzi pod wzglgdem ilustracji na gazetce tematycznej - budowanie wypowiedzi
1.6 gramatycznym. Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami; - zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek | poprawnych pod wzgledem
1.4 uzywanie zwrotow grzecznosciowych. ,,Kotek i rybki” — na wyznaczone miejsce po skonczonej gramatycznym i logicznym
V.8 _ ¢wiczenia graficzne typu ,,polacz kropki”; umiejetne taczenie | zabawie -uzywa zZwrotow
1.7 Koty I kropek bez odrywania reki od kartki. - ¢wiczenie spostrzegawczosci, koncentracji | grzeczno$ciowych
1.5 kotki. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 13. uwagi -jest spostrzegawcze
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak; zach¢cenie do -zwrdcenie uwagi na przestrzeganie - aktywnie uczestniczy w
1.2 spozywania produktéw mlecznych ze wzgledu na wartos$ci kolejnych etapéw mycia rak ¢wiczeniach porannych
1.3 odzywcze.
V.4 »Koty Treflikéw ”- shuchanie tekstu czytanego przez zapoznanie z literg ,,K, k” wielkg i malg , | zna znak graficzny litery k K
V.2 nauczyciela. Wprowadzenie litery ,,K, k” na podstawie wyrazu drukowang i pisana, -dokonuje analizy i syntezy
V.8 ,,,kot”. Przygotowanie do nauki czytania pisania. -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania stuchowej
1.8 Cwiczenia wzmacniajace mie$nie stopy - zestaw nr 13. analizy i syntezy stuchowej, -uktada schemat wyrazu
1.5 Rozwijanie sprawnosci ruchowych. -rozwijanie koordynacji ruchowo — »Kot”
1.1 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. | wzrokowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
Czynno$ci organizacyjno — porzadkowe w szatni; ¢wiczenia - zwrocenie uwagi na kolejno$¢ zaktadania -jest sprawne ruchowo
1.4 praktyczne w samodzielnym ubieraniu si¢ i rozbieraniu. ubran oraz bezpieczenstwo wspolnych -prawidtowo wykonuje
1.5 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawa biezna ,,Uciekaj zabaw zadania ruchowe
myszko”; zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo podczas zabaw.
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - ksztalcenie umiejetnosci pisania nowo -samodzielnie pisze litery k,K
1.7 przedszkolu — szesciolatek” ¢z.2, s.47; zwrdcenie uwagi na poznanej litery ,,K, k” po $ladzie -dzieli stowa na gtoski




prawidtowy kierunek kreslenia liter, ¢wiczenie stuchu

- ksztalcenie umiejetnosci dostosowania

-czyta krétkie wyrazy

Iv.7 fonematycznego. ,,Wlazl kotek na plotek” — zabawa ruchowa | ruchoéw do rytmu i charakteru melodii -bierze udziat w zabawie
ze $§piewem. /ptyta CD ,,Muzyka na kazda okazj¢ — wersje - zapoznanie dzieci z rodzing kotow, ruchowej ze $piewem
V.8 wokalne” nr 35/; rozwijanie aktywnosci muzyczno — ruchowej. | przedstawienie ich codziennego zycia za -rysuje kredkami na
»Rodzina kotow” — rysowanie kredkami na podstawie wiersza | pomoca plastycznych srodkow wyrazu, okreslony temat
1.6 Anny Zabielskiej. Zabawy swobodne w kacikach proba wyjasnienia przez dzieci -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.5 zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym; sformutowania, iz ,,w rodzinnym gronie zainteresowaniami
zwrdcenie uwagi na zgodng wspolng zabawe. piekniejszy jest §wiat”
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | -zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek | -uzywa zwrotow
1.7 zabawkami; zwrocenie uwagi na formy grzecznos$ciowe, na wyznaczone miejsce po skoficzonej grzecznosciowych
1.4 »Jakie to zwierz¢?” — kolorowanie obrazka wedlug kodu; zabawie -odkfada zabawki na miejsce
V.8 utrwaleme_cyfr od 1 do 5, doskonalenie umiejetnosci - éwiczenie spostrzegawczosci i —!<0|0ru1e obrazek wg kodu
V.15 kolorowania obrazka wedtug okreslonego kodu. ,,Papuga koncentracji uwagi -Jest spostrzegawcze
V.9 Zwierzeta zawsze ,dr-uga”.— zabawa ruchowa; ksztatcenie koncentracji - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -po‘Fra.ﬁ si¢ koncentrowac na
1.5 domowe uwagi, ¢wiczenie stuchu. o stowny dtuzej _ _
.5 * | Zabawa _typu. ,,Cz?rodziejskl worek”. - rozwijanie zmyshu dotyku -rozpoznaje przedmioty po
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 13. dotyku
V.2 »Zwierzeta domowe ” — wypowiedzi dzieci na podstawie -zapoznanie z trescig wiersza i zwierzgtami | -stucha uwaznie wiersza
V.18 wiersza Doroty Kossakowskiej pt. ,,Domowi przyjaciele”. hodowanymi w domu -nazywa zwierzeta domowe i
11.10 Ksztalcenie rozumienia zalezno$ci zwierzat od cztowieka i -utrwalenie poznanych liter, ¢wiczenia w opowiada o nich
V.4 wplywu cztowieka na zycie zwierzat. czytaniu -czyta krotkie wyrazy i zdania
V.8 »Moj pupil i Ja” — malowanie farbami. Utrwalenie wygladu i | -wdrazanie do opieki nad zwierzetami -opiekuje si¢ zwierzetami
1.7 budowy zwierzat domowych. Wdrazanie dzieci do korzystania ze | domowymi -maluje farbami na okreslony
zdobytej wiedzy w trakcie malowania. - doskonalenie umiejetnosci prawidtowego | temat
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale postugiwania si¢ narzedziem malarskim — | -dba o estetyke pracy
nauczyciela. pedzlem -w sposob bezpieczny
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawa strong -wdrazanie do przestrzegania zasad kodeksu | przemieszcza si¢ w czasie
1.5 chodnika ,,para za parg”. przedszkolnego spaceru
V.18 Rozmowa na temat: ,,Jak nalezy dba¢ o zwierzeta domowe?”; | - zapoznanie w z formami i sposobami | -potrafi wypowiedzie¢ si¢ nt.
V.2 wspolne wypracowanie zasad dotyczacych wlasciwej opieki nad | pomocy zwierzetom domowym form pomocy zwierzgtom
11.10 zwierzetami domowymi -ksztatcenie umiejetnosci przedstawiania za | domowym
»Jak dbam o zwierzeta ?” — zabawa dramowa; aktywizowanie | pomoca ruchu okreslonych czynnosci -aktywnie  uczestniczy w
V.1 wyobrazni ruchowe;j. -aktywizowanie myslenia i wypowiadania si¢ | zabawie dramowej
»Opiekujemy sie¢ zwierzetami” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki | -zwrécenie uwagi na zachowanie tadu i | -bawi si¢ zgodnie z innymi i
.5 w przedszkolu” cz.2, s.54. ; utrwalenie wiadomosci dotyczacych | porzadku w miejscu zabaw, poszanowanie | dba o porzadek w miejscu
V.2 opieki nad zwierzgtami. Zabawy dowolne w kacikach | zabawek zabawy
1.6 zainteresowan.




1.6

Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi

- zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek

-bawi si¢ zgodnie z innymi

1.7 zabawkami. Prezentacja zdje¢ w albumach przedstawiajacych na wyznaczone miejsce po skonczone;j -sprzata po skonczonej
V.19 rézne rasy psow. Zabawa ruchowa z elementem czworakowania | zabawie zabawie
1.5 »Spacer pieska”- doskonalenie umiejetnosci czworakowania, - okre$lanie wygladu pséw, ich budowy i -sprawnie chodzi na
1.9 koordynacja r¢ka — noga. ,,Méj przyjaciel pies”- wypowiedzi wielkosci czworakach
V.2 dzieci na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej; ukazanie | - ukazanie roli, jakg petni pies w zyciu -buduje dtuzsze wypowiedzi
11.10 roli, jaka pei pies w zyciu cztowieka, wyrabianie postawy cztowieka, wyrabianie postawy -uzasadnia zdanie ,,Pies jest
odpowiedzialnosci za posiadane zwierzeta odpowiedzialnosci za posiadane zwierzeta przyjacielem cztowieka”
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 13.
V.7 »Piesek Treflika” — nauka piosenki. Stowa i muzyka: Jolanta | -rozwijanie pamigci muzycznej -$piewa piosnke
1.5 Zapata. Umuzykalnienie dzieci. -ksztaltowanie inwencji tworczej -ilustruje ruchem tresé
V.15 »Zwierzece rachunki” — wprowadzenie liczby i cyfry 0. -zapoznanie z liczbg 0 i wygladem cyfry 0 piosenki
Pies Poszerzanie umiejetnosci matematycznych: odejmowanie, -ksztattowanie umiejetnosci zapisu cyfry 0 -zna znak graficzny cyfry0
przyjacie- | ukladanie dziatan matematycznych, rozwiazywanie zdan. -rozwijanie umiejetnosci odejmowania -pisze cyfre 0 samodzielnie
1.6 lem Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale -zachecanie do rozwijania wlasnych -rozwigzuje zadania
1.1 czlowieka. | nauczyciela. zainteresowan matematyczne
1.4 Wyjscie na podworko — zabawa ruchowa ,,Berek przyjaciel”; - ksztalcenie umiejetnosci Wspétpracy, -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.5 rozwijanie orientacji przestrzennej, wzbudzanie pozytywnych wspGtdziatania zainteresowaniami
emocji.
V.18 Zabawa ,Jakie to zwierzatko?"- ksztalcenie umiejetnosci -doskonalenie stuchu fonematycznego -dokonuje analizy stuchowe;j
V.2 dzielenia stéw na sylaby, szybkiej reakcji na sygnat dzwigkowy. | - doskonalenia u dzieci umiej¢tnosci analizy | nazw zwierzat
V.4 »Kotki i motki” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — | i syntezy wzrokowej i stuchowej -reaguje na sygnat
szesciolatek” cz.2, s.49; doskonalenia czytania ze zrozumieniem. | -ksztalcenie umiejetnosci nasladowania dzwickowy
1.5 Zabawa nasladowcza ,,Psiaki ” -wykorzystywanie wiasnej prostych czynnosci -Czyta ze zrozumieniem
.7 wyobrazni i pomystowosci. Zabawa ,,Prawda czy falsz”- - zwrdcenie uwagi na zglaszanie si¢ do -odrozni prawde od fatszu
.5 ksztalcenie umiejetnosci odrozniania prawdy od fatszu. odpowiedzi poprzez podniesienie reki - bawi si¢ zgodnie z innymi
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, - zwrdcenie uwagi na zgodng wspodlng dzie¢mi
1.1 konstrukcyjnym, samochodowym. zabawe
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na zgodna , wspolna -bawi si¢ zgodnie z innymi
.5 zabawkami. ,,Akwarium” — budownictwo z réznego rodzaju zabawe , przestrzeganie norm i zasad -przestrzega zasad i horm
Iv.11 klockow; ksztatcenie wyobrazni przestrzennej. ,,Karmimy -rozwijanie inwencji tworczej dziecka -buduje z klockéw na
1.5 rybki” — zabawa orientacyjno- porzadkowa; ksztatcenie - poruszanie si¢ po sali bez potracania okreslony temat
Rybyw | szybkiej reakcii na sygnat stowny. Odglosy wody — éwiczenia | innych -szybo reaguje na sygnat
V.2 akwarium. | oddechowe; zwrécenie uwagi na prawidlowy tor oddechowy. - rozruszanie przepony, wydtuzenie fazy -rysuje na okreslony temat
V.8 »Zlota rybka” — rysowanie kredkami; ¢wiczenia graficzne wydechowej -aktywnie uczestniczy w
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 13. - zwrocenie uwagi na prawidtowe trzymanie | proponowanych dziataniach
kredki oraz wlasciwy kierunek kreslenia
V.8 »Ryby w akwarium” — wycinanie i naklejanie gotowych | -zapoznanie dzieci z wyposazeniem -uwaznie oglada prezentacje
1.9 elementéw. Rozwijanie ekspresji plastycznej i ruchowej. | akwarium oraz réznymi rodzajami ryb multimedialng
IvV.7 Umiejetno$¢ stuchania prostych utworow muzycznych C. Saint- | akwariowych i ich potrzebami




Saens “Aquarium”. Wdrazanie do doktadnego i estetycznego
wykonania pracy.

-ksztattowanie umiejetnosci postugiwania
sie nozycami, naklejania wycietych

-precyzyjnie wycina i
przykleja elementy pracy

1.8 Cwiczenia wzmacniajace mie$nie stopy - zestaw 13. elementow w logiczng catosé¢ -dba o estetyke pracy

1.5 Rozwijanie sprawnosci ruchowych. - ksztattowanie prawidtowej postawy -jest sprawne ruchowo

.5 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela; | ruchowej -przestrzega zasad i norm
zwrocenie uwagi na przestrzeganie wspdlnie przyjetych zasad — | - zaspokojenie potrzeby ruchu, zwrdcenie wczesniej ustalonych

1.4 ,»Kodeksu Przedszkolaka”. uwagi na bezpieczenstwo podczas zabawy, | -bawi si¢ w sposob

1.5 Wyjscie na plac przedszkolny — zabawa ruchowa z elementem | ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat bezpieczny
poscigu ,,Rybki w sieci”. stowny -zna 1 stosuje reguly zabawy

,.Rybki w sieci”

V.1 »Prosba do ,,zlotej rybki” - scenki dramowe z uzyciem stow: | - wyrabianie umiejetnosci wyrazistego -uzywa zwrotow

1.4 prosze, przepraszam, dzigkuje, dzien dobry, do widzenia. ,,Pod | mowienia, budzenie odwagi i $miatosci grzecznosciowych

V.7 powierzchnig wody” - zabawa z wykorzystaniem paskdéw bibuly. | podczas wystepow przed grupa -jest tworcze ruchowo

V.2 »Rybka” — éwiczenia usprawniajace narzady mowy. - rozwijanie ekspresji ruchowej -prawidtowo wykonuje

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. - ¢wiczenie warg i policzkéw ¢wiczenia mowy

1.6 Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; odktadanie - wdrazanie do wspdlnej, zgodnej zabawy -odktada zabawki na miejsce

1.7 zabawek na wyznaczone miejsce. ,,Jaki jest mi§?” — éwiczenia | z kolega -okresla cechy misia za

V.6 stownikowe; poszerzanie umiejetnosci jezykowych. ,,Mi$ na - ksztalcenie umiejetnosci okreslania za pomoc przymiotnikow

1.5 moscie — mi§ w tunelu” — zabawa ruchowa; doskonalenie pomoca przymiotnikow cech misia -jest sprawne ruchowo

V.8 Méj sprawnosci ruchowe;j. ,,Mi$ kudlaty” — rysowanie wedlug - ¢wiczenie umiejg¢tnosci bezpiecznego -rysuje wg instrukcji

1.9 przyjaciel | instrukcji nauczyciela; ¢wiczenie uwagi, koncentracji. przekazywania przedmiotu z rak do rak nauczyciela

1.5 mis. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 13. - wdrazanie do uwaznego stuchania -precyzyjnie wykonuje

instrukcji nauczyciela. ¢wiczenia

V.2 ,»Nasze kochane misie” - rozmowa z dzie¢mi na podstawie -ksztaltowanie umiejetnosci uktadania -uktada logiczne zdania

V.5 wiersza ,,Misie” oraz ilustracji. Zapoznanie dzieci z rolg, jaka prostych zdan i dzielenia ich na stowa -dzieli zdania na stowa

1.9 odgrywa mi$ w zyciu dziecka. -wdrazanie dzieci do poszanowania -szanuje swoje i przedszkolne

V.7 »W poszukiwaniu dzwiekow” - zabawy muzyczno - ruchowe. | zabawek zabawki

1.5 Wyrabianie poczucia rytmu. Rozwijanie aktywno$ci muzyczno — | -Ksztalttowanie pamieci muzycznej oraz -odgaduje zagadki muzyczne
ruchowe;j. poczucia rytmu -ma poczucie rytmu

1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale - poruszanie si¢ prawa strong chodnika -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
nauczyciela. ,para za parg zainteresowaniami

1.4 Spacer w okolicy przedszkola. -idzie para za para

V.15 »Ktory mis schowany?” — zabawa dydaktyczna; utrwalenie -¢wiczenie spostrzegawczosci, koncentracji, | -przelicza liczebnikami

1.8 liczebnikow porzadkowych w zakresie 6. uwagi glownymi i porzadkowymi

1.5 Zabawa ruchowa ,,Cwiczymy z misiem”. ,,Co najczeSciej -ksztatcenie umiejetnosci dostosowania -wykonuje ¢wiczenia

V.1 lubie¢ robi¢ razem z misiem ?” — zabawa dramowa; ksztatcenie | ruchow do polecen nauczyciela ruchowe

V.2 umiejetnosci przedstawiania za pomocg ruchu okreslonych - aktywizowanie wyobrazni ruchowej -przestawia za pomocg ruchu

1.6 czynno$ci. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, | -rozwijanie wlasnych zainteresowan okreslone czynnosci

.5 konstrukcyjnym, samochodowym i muzycznym

Uwagi




Temat tygodnia: ,,TUTAJ ROSLY PAPROCIE”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zache¢canie do zabaw zespolowych -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.1 zabawkami. Montowanie gazetki zwiazanej z tematyka - utrwalenie cyfr, ksztalcenie umiejetnosci dzie¢mi
V.19 tygodnia — wprowadzenie do tematyki. ,,Dinozaur”- kolorowania wedlug podanego kodu -wybiera obrazki o okreslonej
V.8 kolorowanie obrazka wedtug podanego kodu. /Trefliki - doskonalenie umiejetnosci darcia papieru tematyce
w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.59/; ¢wiczenie na mate kawateczki oraz formowanie z nich | -jest spostrzegawcze
1.7 spostrzegawczosci. ,Kolorowe kulki” - praca z papieru; kulek -przygotowuje materiaty do
) przygotowanie materialdow do wykonania pracy plastyczne;j. - zwrdcenie uwagi na prawidlowy tor zajec
V.2 Dinozaury. | | Dmuchamy na papierowe kulki” — éwiczenia oddechowe; oddechowy -poprawnie wykonuje
umiejetno$¢ odpowiedniego natezenia sity wydechu. - zwrocenie uwagi na wlasciwe dozowanie | ¢wiczenia oddechowe
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 14. mydta oraz papierowych rgcznikow
1.2, 1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak.
V.2 ,Lalki Treflinki” - stuchanie tekstu czytanego przez -zapoznanie z litera ,,L, 1” wielkg i matg , | zna znak graficzny litery I, L
V.4 nauczyciela. Wprowadzenie litery ,,L,I” na podstawie wyrazu drukowang i pisana, -dokonuje analizy i syntezy
V.8 »lalka”. Przygotowanie do nauki czytania. Uktadanie zdan do -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania stuchowej
1.8 ilustracji i ich odczytywanie. analizy i syntezy stuchowej, -uktada schemat wyrazu
1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej — zestaw 14 -rozwijanie koordynacji ruchowo — ,lalka”
1.5 Przybory: laska gimnastyczna. Ksztattowanie prawidtowe;j wzrokowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
postawy oraz sprawnoéci I'U.ChOWGj. —rozwij anie og(’)]nej sprawnoéci ruch()wej -j est sprawne ruchowo
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale -ksztatcenie umiejgtnosci zgodnego -prawidtowo wykonuje
nauczyciela. korzystania ze wspolnej przestrzeni do zadania ruchowe
11.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja jesiennego zabawy i zabawek -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.5 krajobrazu /pdznej jesieni/. Zachecanie do bezpiecznego -zwrdcenie uwagi na spuszczanie wody w dzieé¢mi
zachowywania si¢ w czasie spaceru . toalecie po zatatwieniu potrzeb -dba o higieng rak i twarzy
l.1 Czynnosci toaletowe. fizjologicznych i doktadne mycie rak -doktadnie myje rece
1.3 Obiad. - zwrdcenie uwagi na wycieranie ust -poprawnie postuguje si¢
papierowa serwetka po skoficzonym positku | papierowg serwetkg
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - zwrocenie uwagi na prawidtowy kierunek | -pisze nowo poznang litere po
V.4 przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.57.; ksztalcenie umiejgtnosci | kreslenia liter, ¢wiczenie shuchu $ladzie i samodzielnie
pisania nowo poznanej litery ,,L,I” po $ladzie. ,,Lalki w oknie fonematycznego -stosuje si¢ do ustalonych
1.5 wystawowym” — zabawa ruchowa. ,,Portret Swietego - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat zasad zabawy ruchowej
Mikolaja” — wyklejanie kulkami z krepiny. /praca grupowa/; dzwigkowy, estetyki ruchow, koncentracji -jest sprawne manualnie
V.1 sprawianie radosci innym, zachgcenie do estetycznego uwagi -wykleja precyzyjnie kulkami
1.2 wykonania pracy. ,,Najlepszy portret” — zabawa w -wdrazanie do wspotdziatania w grupie




1.2

rozpoznawaniu stanéw emocjonalnych. Zabawy swobodne

-ksztatcenie umiejetno$ci wyrazania emocji

krepiny okreslone

1.6 w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, takich jak rado$¢, ztos¢, gniew itp. powierzchnie
.4 samochodowym. - zwrocenie uwagi na zgodng wspolna -bawi si¢ wg swoich
zabawe zainteresowan
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek | - laczy w pary takie same
IV.9 zabawkami. ,,Polacz dinozaury z ich cieniami” — ¢wiczenie z | na wyznaczone miejsce po skonczonej napisy
V.8 ksigzki ,,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek” c¢z.2, s.61.; zabawie -wyszukuje okreslone litery
V.4 utrwalenie obrazu graficznego poznanej litery ,,I”. Zabawa - zapoznanie z r6znymi gatunkami -dzieli stowa na sylaby,
V.2 »Liczymy sylaby”- ¢wiczenie stuchu fonematycznego, dinozaurdéw, ¢wiczenie spostrzegawczosci przelicza ilo$¢ sylab
V.15 Jak utrwalenie cyfr o 1 do 5. ,,Mdj ulubiony dinozaur” — lepienie z | - ksztalcenie umiejgtnosci przeliczania i -lepi z plasteliny okreslone
1.7 powstal plasteliny_; ¢wiczenie migsni paliczkowych. poréwnywania fprmy _
1.5 wegiel? Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 14 - doskonalenie umiejetnosci formowania -jest sprawne manualnie
rzezby pelnej
V.19 »Jak powstal wegiel?” — wypowiedzi dzieci na podstawie -rozwijanie logicznego mys$lenia podczas -stucha opowiadania
V.2 ilustracji oraz opowiadania Doroty Kossakowskiej pt. wypowiadania si¢ na temat obrazkow, -odpowiada na pytania
IV.5 ”Prawdziwa bajka”. Zapoznanie z historig powstania wegla oraz | umiejetnosci analizowania zjawisk -zna histori¢ powstania wegla
réznymi mozliwosciami jego wykorzystania w zyciu przyrodniczych i wigzania przyczyny ze -wycigga wnioski z
codziennym, wdrazanie do uwaznego stuchania wypowiedzi. skutkiem doswiadczen z weglem
V.8 »Kraina dinozauréw ” — rysowanie weglem. Czerpanie -Wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu -rysuje weglem
1.7 przyjemnosci z rysowania. Rozwijanie pomystowosci podczas Czytanego przez nauczyciela -samodzielnie wykonuje
tworzenia pracy. -Zapoznanie z nowg technikg rysowania praca plastyczna
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. | weglem -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; poruszanie si¢ prawg strong - zwrdcenie uwagi na przestrzeganie zainteresowaniami
.5 chodnika ,,para za parg”, wyszukiwanie znakow oznaczajacych | wspdlnie przyjetych zasad i norm -odnajduje znaki oznaczajace
przejscie dla pieszych. przejscie dla pieszych
1.1 Zabawa ,,Zgadnij, o0 kogo chodzi.”- zachgcanie do -ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania -pamigta szczegoty wygladu
1.5 rozpoznawania swoich kolegéw i kolezanek. kolezanek i kolegdéw z grupy po kolegéw i kolezanek
1.5 »Wegielki do wagonika” — zabawa ruchowa; dostosowanie si¢ | charakterystycznych cechach wygladu -stucha polecen nauczyciela
V.15 do polecen nauczyciela; ¢wiczenie spostrzegawczosci, zewngtrznego -potrafi si¢ koncentrowaé
V.4 koncentracji uwagi, utrwalenie cyfr od 1 do 5. ,,Zabawy - ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat -wyrédznia gloski w naglosie,
V.2 gloskami” — ¢wiczenie stuchu fonematycznego. stowny wyglosie
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. - ksztalcenie umiejetnosci wyrdzniania -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
glosek w naglosie zainteresowaniami
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | -zwrdcenie uwagi na odnoszenie zabawek -chetnie bawi si¢ z innymi
1.7 zabawkami; ,,Gdzie sa dinozaury?” — ¢wiczenie z ksigzki | na wyznaczone miejsce po skonczonej dzieé¢mi
V.2 W krainie ,Trefliki w przedszkolu — sze$ciolatek™ cz.2, s.60; ksztalcenie | zabawie -wypowiada si¢ na okreslony
dinozauréw. umiejetnos$ci wypowiadania si¢ na okreslony temat. - tworzenie zdan ppprawnych pod wzgledem | temat _
1.5 Zabawy ze wstazka; umiej¢tnos¢ dostosowania ¢wiczen do gramatycznym, dzielenie zdan na stowa -tworzy dluzsze zdania
V.4 wlasnych mozliwosci, upodoban i potrzeb, utrwalenie obrazu - ksztaltowanie koordynacji ruchowej, sity, | -zna wyglad poznanych liter

graficznego poznanych liter.

zrecznosci, estetyki ruchu

-uktada ksztatt ze wstazki




1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 14. -aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
V.7 »Dinusie” — improwizacje ruchowe. Ksztaltowanie wyobrazni -ksztaltowanie reakcji na dzwigki wysokie i | -reaguje na dzwigki niskie i
1.5 muzycznej. Zabawa z chustg animacyjna , do utworu niskie wysokie
,, Fantazja Impromptu” F. Chopina. -rozwijanie inwencji tworczej -improwizuje do okreslonej
V.15 ,,W Krainie Dinozauréw” — zabawy matematyczne. -Utrwalenie liczebnikow porzadkowych w | melodii
V.2 Ksztaltowanie umiejetnosci liczenia w zakresie 5 i wskazywania | Zakresie 5 -odpowiada na pytania
odpowiednio zapisanej cyfry. -rozwijanie wyobrazni podczas rozmowy o | -przelicza liczebno$¢
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale dinozaurach zbioréw przedmiotow
nauczyciela. - budzenie radosci ze wspolnego spaceru -wie, Ze Spacery s wazne dla
1.4 Spacer w okolicy przedszkola. z kolegami z grupy zdrowia
V.8 »Sladami dinozauréw” — éwiczenia graficzne; utrwalenie - ksztalcenie umiej¢tnosci kreslenia znakow | -precyzyjnie wykonuje
1.5 wiadomosci o dinozaurach. ,,Na ladzie, czy w powietrzu” — graficznych, ptynnosci ruchow reki ¢wiczenia graficzne
zabawa ruchowa; ksztatcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny. | wiodacej -szybko reaguje na sygnat
V.7 » Zgadnij, co wydalo dzwiek?” — zagadki stuchowe; - bezpieczne poruszanie si¢ po sali bez -rozpoznaje dzwieki i taczy je
1.8 ksztatcenie umiejetnosci rozrézniania dzwigkow i kojarzenia ich | potracania innych z okre§lonymi przedmiotami
z odpowiednimi przedmiotami. - wdrazanie do poszanowania zabawek -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, zainteresowaniami
konstrukcyjnym, samochodowym.
1.7 Zabawa z kolega dowolnie wybrana zabawka; odktadanie | - wdrazanie do wspdlnej, zgodnej zabawy -odktada zabawki na miejsce
1.6 zabawek nawyznaczone miejsce. Zabawy i gry stolikowe: | z kolega -bawi si¢ zgodnie z innymi
.5 »Skaczace czapeczki”, ukladanie puzzli, ,,Kto to taki?”- | - spostrzegawczo$ci, umiejetnosci lgczenia | dzie¢mi
1.8 ¢wiczenie celnosci, ,,Po ktorej stronie?” — zabawa orientacyjno | poszczegélnych elementow w logiczng | -przestrzega zasad gier
1.5 — porzadkowa; ksztalcenie umiejetnosci poruszania si¢ wedtug | cato§é -porusza si¢ wg instrukcji
IvV.14 Biale instrukcji. ,Zabawy z sylabami” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki | - utrwalenie kierunkow: prawa strona, lewa | -taczy elementy w catos¢
V.2 skarby w przedszkolu — szeSciolatek™ ¢z.2, s.58; umiejetnosci tworzenia | strona -tworzy wyrazy z sylab
V.4 Ziemi wyrazow z sylab. - ¢wiczenia w czytaniu, ksztatcenie stuchu | -czyta wyrazy
1.5 ' Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 14. fonematycznego -dzieli stowa na gloski
V.13 ,Bialy skarb Ziemi ” — doswiadczenia z sola. Przypomnienie | -zapoznanie z wtasciwo$ciami soli -odnajduje na mapie
IV.5 informacji o Wieliczce i soli na podstawie ilustracji. kamiennej jako mialki i jako krysztatkow Wieliczke
V.2 Czerpanie przyjemnosci z eksperymentowania. -rozwijanie logicznego mys$lenia -zna wlasciwosci soli
1.8 Cwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej — zestaw 14 -rozwijanie koordynacji ruchowo — -wycigga wnioski z
1.5 Przybory: laska gimnastyczna. Nauka wspolpracy z osoba wzrokowej oraz sprawnosci ruchowej eksperymentow
wspotéwiczacg. Rozwijanie sprawnosci ruchowej. -rozwijanie sprawnos$ci ogolne;j -jest sprawne ruchowo
1.5 Wyjscie na plac przedszkolny - zabawa biezna ,,Dogon swojg | - zaspokojenie potrzeby ruchu, -sprawnie i szybko biega
1.4 par¢”; zachgcanie do wspolnych zabaw ruchowych z elementami | ksztaltowaniu takich cech motoryki, jak -jest szybkie i wytrzymate
1.2 wspotzawodnictwa szybkos¢ 1 wytrzymatos¢ -potrafi rywalizowaé




V.19

wZastosowanie soli” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w

- zwrdcenie uwagi na to, iz nadmierne jej

-wie, ze spozywanie soli w

IV.5 przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.63.; zapoznanie dzieci z spozycie jest szkodliwe nadmiarze szkodzi zdrowiu
zastosowaniem soli, jej wtasciwosciami. Zabawa ,,Komu - ¢wiczenie spostrzegawczo$ci - zna wlasciwosci soli
V.2 trzeba si¢ ukloni¢?”- ¢wiczenie stuchu, umiejetnosci - utrwalenie wiadomo$ci dotyczacych -rozrdéznia natezenia
V.7 rozrdzniania nat¢zenia dzwigkow. Wizyta listonosza — przekazywania informacji /droga listu/, dzwigkow
.5 otrzymanie listu od Mikolaja. adresu przedszkola oraz poj¢é: nadawca i -przestrzega zasad i norm
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, adresat ustalonych wczesniej i
konstrukcyjnym, samochodowym. - zwrocenie uwagi na przestrzeganie zawartych w kodeksie
wspolnie ustalonych zasad i norm
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | -zwrécenie uwagi na zgodng , wspodlng -bawi si¢ zgodnie z innymi
.5 zabawkami; zachgcanie do przestrzegania norm i zasad. zabawe dzie¢mi
V.7 Zabawa ,,Kto ma czapke?”- ksztatcenie umiejetnosci - zwrdcenie uwagi na prawidlowe trzymanie | -przestrzega zasad i norm
1.5 rytmicznego wykonywania okre$lonych czynnosci. kredki oraz ptynno$¢ ruchow reki -rytmicznie wykonuje
V.8 Odwiedzil | »Mikolaj” — ¢wiczenia graficzne. / ,, Trefliki w przedszkolu — -wdrazanie do doktadnego przekazywania czynnosci
1.7 nas szeSciolatek” cz.2, s.65./; rysowanie wzorow poprzez taczenie informacji, przypomnienie znaczenia stowa | -precyzyjnie rysuje wzory
V.1 Mikolaj. | Kropek. ,,Gluchy telefon” —zabawa dydaktyczna; wdrazanie | ,,Mikotajki” -uwaznie stucha innych
1.2 do uwaznego stuchania tego, co méwig inni oraz ptynnego i - zwrécenie uwagi na prawidlowy tor -prawidtowo wykonuje
V.2 »Dmuchamy baloniki” — ¢wiczenia oddechowe. oddechowy ¢wiczenia oddechowe
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 14.
V.19 »Czarne skarby Ziemi” — rozmowa na podstawie wiersza -ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania | -wypowiada si¢ nt. pracy
V.2 Beaty Matusiak pt. : ”Trefliki spotykaja gornika”. Zapoznanie z | si¢ pelnym zdaniem gornika
wydobyciem i wlasciwos$ciami wegla. -Wdrazanie do poszanowania pracy gornika | -zna wlasciwosci wegla
1.8 LIMIENINY SWIETEGO MIKOLAJA czyli MIKOLAJKI | pielegnowanie zwyczajow mikotajkowych -petni rol¢ gospodarza
1.2 W PRZEDSZKOLU” — uroczysto$¢. Stwarzanie okazji do -doskonalenie umiej¢tno$ci komunikowania | podczas wizyty Mikotaja
1.4 okazywania pozytywnych uczu¢ (rado$¢ z otrzymywania sie, wspolpracy w grupie -recytuje wiersz i Spiewa
V.7 prezentow oraz obdarowywania nimi innych). Prezentowanie -uzywanie form grzeczno$ciowych piosenki dla Mikotaja
umiejetnosci wokalnych podczas $piewania piosenki. - utrwalenie wierszy i piosenek -potrafi zachowywac si¢ w
1.4 Spacer w okolicy przedszkola; podazanie sladami Mikotaja, -zachecanie do uzywania zwrotow sposob wilasciwy
1.4 witanie si¢ z napotkanymi podczas spaceru osobami /méwienie | grzecznosciowych na powitanie innych -mowi ,,dzien dobry”
im ,,Dzien dobry!”.
IV.5 »Zgaduj-zgadula: ,,Co wiemy o Mikolaju?” — utrwalenie -utrwalenie wiadomosci dotyczacych -odgaduje zwyczaje
1.5 wiadomosci nt. Mikotaja. ,,Zabawa z balonami'"'- wytworzenie | zwyczajow Mikotajkowych towarzyszace przyjsciu
1.2 mitej, pogodnej atmosfery, relaksacja. - zwrocenie uwagi na to, iz chcace kogo$ Mikotaja
1.6 Zabawa ,,Niekosztowny prezent”- zachgcenie do obdarowa¢, nie musimy by¢ bogaci i mie¢ -bawi si¢ balonami
obdarowywania innych oraz niesienia im pomocy. duzo pieniedzy, wystarczy mity gest, -chetnie pomaga innym
1.6 Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. usmiech, serdeczny uscisk dtoni -dzieli si¢ swoimi zabawkami

Uwagi




Temat tygodnia: ,,ZIMA TUZ TUZ”

Realizowane

Przewidywane

bszar
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
V.1 Montowanie gazetki zwiazanej z tematyka tygodnia — - okreslanie charakterystycznych cech -wybiera ilustracje z
V.18 rozmowa na temat ilustracji. ,,Sniegowe platki” — zimowego krajobrazu zimowym krajobrazem
1.7 wydzieranie z papieru; ¢wiczenie migsni paliczkowych, - ksztalcenie inwencji tworczej dziecka -jest sprawne manualnie
V.2 »Dmuchamy na platki $niegu”- éwiczenia oddechowe; pomystowosci -Czyta wyrazy ze
Pierwszy | zwroOcenie uwagi na prawidtowy tor oddechowy. - zwigkszenie wydolnosci ptuc zrozumieniem

IV.9 $nieg. »Polacz napis z wlasciwym obrazkiem” - ¢wiczenie z ksigzki | -¢wiczenie stuchu fonematycznego, -dzieli wyrazy na sylaby i
V.4 , Lrefliki w przedszkolu — szeSciolatek™ cz.2, s.69.; umiejetno$¢ | spostrzegawczosci gloski
V.8 laczenia obrazka z przeczytanym wyrazem /czytanie ze -przygotowanie do nauki czytania -laczy napis z obrazkiem

zrozumieniem/. - zwrdcenie uwagi na przestrzeganie -aktywnie uczestniczy z
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 15. kolejnych etapéw mycia rak ¢wiczeniach
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak.
V.18 »Pierwszy $nieg” - nauka wiersza Bozeny Borowik. -¢wiczenie pamigci, logicznego myslenia, -stucha wiersza z uwaga
V.2 Zapoznanie dzieci z charakterystycznymi cechami zimy, koncentracji uwagi, spostrzegawczosci. -wypowiada si¢ nt. tresci
V.4 pigknem zimowego krajobrazu. Ksztatcenie umiejetnosci -wdrazanie do uwaznego stuchania recytacji | wiersza
IV.5 wypowiadania si¢ na temat ilustracji. nauczycielki -méwi fragmenty wiersz z z
1.8 Ksztaltowanie rownowagi i umiejetno$ci panowania nad -ksztatcenie umiejetnosci panowania nad pamieci
1.5 wlasnym cialem — zestaw 15. Rozwijanie cech motoryki: wilasnym ciatem podczas ¢wiczen o -jest sprawne ruchowo
Iv.14 zwinno$¢ i szybkos¢. Doskonalenie orientacji w przestrzeni. zachwianej rownowadze -prawidtowo wykonuje
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale - pozostawienie porzadku w sali po zadania ruchowe
1.5 nauczyciela; przestrzeganie ustalonych zasad, skonczonej zabawie -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny; obserwacja §ladéw na $niegu -prowadzenie obserwacji przyrodniczych zainteresowaniami
11.10 pozostawionych np. przez ptaki. -zwrocenie uwagi na doktadne mycie rgk po | -obserwuje ptaki zima,
1.2 CzynnoSci toaletowe. wyjsciu z toalety oraz przed positkami rozpoznaje je po sladach
1.3 Obiad . - zachecenie dzieci do zjadania surowek ze | -pamigta o higienie osobistej

wzgledu na ich walory odzywcze.

V.8 ,,Slady na $niegu” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w -¢wiczenie spostrzegawczosci, umiejetnosci | -jest spostrzegawcze
1.9 przedszkolu - sze$ciolatek™ cz.2, s.73. ,,Idzie zima” — zabawa rozrozniania ,,wlascicieli” sladow -ma orientacj¢ w schemacie
1.5 ruchowa; ksztalttowanie orientacji w schemacie wlasnego ciata. | pozostawionych na $niegu ciata i wykonuje okreslone
V.2 - dostosowanie ruchdw do tresci stownej zadania z tym zwigzane

V.4




1.6
.5

,»Co przysypala Zima?” — zabawa z gloskami; ¢wiczenie

- ksztalcenie umiejetnosci wyszukiwania

-dzieli stowa na sylaby i

stuchu fonematycznego. Zabawy swobodne w kacikach stow na podang gloske, utrwalenie pierwszej | gloski
zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym. zwrotki wiersza ,,Pierwszy $nieg”

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | - wdrazanie do zgodnej wspoélnej zabawy -wspolnie bai si¢ z innymi

V.8 zabawkami. ,,Sniegowe gwiazdki” — ¢wiczenia graficzne. / | -zwrdcenie uwagi na prawidtowe trzymanie | dzie¢mi

1.7 ,»Trefliki w przedszkolu - sze$ciolatek™ c¢z.2, s.75./ doskonalenie | kredki oraz ptynno$¢ ruchow reki -precyzyjnie kresli linie
umiejetnosci  kreslenia linii pionowych i ukosnych poprzez | -utrwalenie wiersza, zachecenie do recytacji | pionowe i ukosne

IV.5 Pory roku. | taczenie kropek. Recytacja wiersza pt. ”Pierwszy $nieg” | indywidualnej -recytuje wczoraj poznany
Bozeny Borowik. -rozwijanie sprawno$ci ruchowych poprzez | wiersz z pamigci

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 15. aktywne ¢wiczenie - aktywnie uczestniczy z

¢wiczeniach

V.2 »Zabawy z porami roku” — wypowiedzi dzieci na podstawie | -utrwalenie poznanych liter, ¢wiczenie -analizuje tre$¢ stuchanego

V.18 ilustracji oraz wiersza Doroty Kossakowskiej. Zapoznanie dzieci | stuchu fonematycznego wiersza

1.8 z charakterystycznymi cechami poszczegdlnych por roku. -ksztattowanie umiejetnosci rozumienia -czyta nazwy por roku

V.8 »Pory roku” — praca plastyczna technikg collage. informacji przedstawionych w formie -wymieni cechy

V.1 Przedstawienie za pomocg plastycznych §rodkéw wyrazu symbolu /kolor — pora roku/ charakterystyczne dla

V.16 charakterystycznych cech poszczegolnych por roku. Wdrazanie | -Ksztalcenie umiejetnosei taczenia za poszczegdlnych por roku

1.5 do wspotdziatania w zespole, brania odpowiedzialnosci za pomoca kleju réznych materiatow. -samodzielnie projektuje
wspolne dzieto. - przestrzeganie wspdlnie przyjetych normi | swoja pracg plastyczna

1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale zasad -przestrzega ustalonych zasad
nauczyciela. -bezpieczne poruszanie si¢ po $liskiej

.11 Spacer w okolicy przedszkola. nawierzchni

V.16 »Jaka to pora roku?” — zagadki muzyczne; zapoznanie z - ksztatcenie ekspresji muzycznej, inwencji | -zna utwory muzyki

Iv.7 utworami muzyki powaznej. ,Dmuchamy na chustki” — tworczej, wyobrazni klasycznej o porach roku

V.2 ¢wiczenia oddechowe; rozruszanie przepony. -zwrocenie uwagi na prawidtowy tor -rozpoznaje prawdziwos$¢ W

1.5 Zabawa ,,Prawda czy falsz”- utrwalenie charakterystycznych oddechowy, pogtebienie oddechu wypowiedzianych zdaniach

1.8 cech poszczegblnych por roku. - ksztalcenie koncentracji uwagi, logicznego | nt. por oku

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, myslenia -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
konstrukcyjnym, samochodowym. zainteresowaniami

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zachecanie do wyboru zabawek, oraz -bawi si¢ wybranymi

Iv.8 Magiczny zabawkami. ,Zimowa mandala” — kolorowanie kredkami; miejsca zabawy zabawkami i dzieli sie nimi z

czas. poznanie zasad tworzenia mandali. ,,Sniegowe kule” — -ksztattowanie ekspresji tworczej, innymi

1.7 ugniatanie papieru; ksztatcenie umiejg¢tnosci formowania wytrwatosci w dazeniu do celu -maluje mandale
papieru, inwencji tworczej dziecka, pomystowosci. -rozwijanie sprawno$ci manualnej -ma rozwini¢ta motoryke

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 15. -zachecanie do aktywnos$ci ruchowej mata

V.7 ,»,Muzyczna opowies¢ o Swietym Mikolaju”- -ksztattowanie wyobrazni muzycznej -ma poczucie rytmu

1.5 z wykorzystaniem instrumentow i ¢wiczen ortofonicznych. -rozwijanie reakcji na rozne dzwieki i -reaguje na sygnaly

V.2 Umuzykalnienie dzieci i rozwdj mowy. dzwigkowe 1 stowne

polecenia stowne




V.15 ,»Kolorowe bombki” — wprowadzenie liczby i cyfry 6 . -zapoznanie z liczbg 6 w aspekcie -ma poczucie rytmu
V.8 Zapoznanie z cyfra 6 w ujeciu kardynalnym i porzgdkowym. kardynalnym i porzadkowym oraz -reaguje na stowne polecenia
Pisanie cyfry 6 po sladzie i samodzielnie. wygladem cyfry 6 -prawidtlowo wypowiada
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale -ksztattowanie umiejetnoscei zapisu cyfry 6 | dzwigki
nauczyciela. -utrwalenie nazw kolorow -zna znak graficzny cyfry 6
1.4 Wyijscie na plac przedszkolny- lepienie balwana. - lepienie balwana lub $niegowych kul, -rozpoznaje cyfre 6 sposrod
rzucanie $niezkami do celu innych
V.8 »Magiczny obrazek” — kolorowanie wedtug kodu : utrwalenie | - ksztalcenie umiejetnosci kolorowania -koloruje wg kodu
V.15 cyfr od 1 do 6. ,,Bitwa na $niezki”- zabawa ruchowa. ,,Zabawy | rysunku zgodnie z podang instrukcja, -przestrzega zasad
1.5 zimowe”- opowie$¢ ruchowa. Zabawy dowolne w kacikach orientowanie si¢ w schemacie wlasnego bezpiecznej zabawy
1.6 zainteresowan. ciata
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrocenie uwagi na zgodna , wspolng -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
1.5 zabawkami. ,,Idzie zima” — zabawa ruchowa; ksztattowanie zabawg , przestrzeganie norm i zasad zainteresowaniami
1.5 orientacji w schemacie wlasnego ciata. - dostosowanie ruchéw do tresci stownej -Czyta wyrazy
V.16 »Zima” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w przedszkolu — - ¢wiczenia w czytaniu, poznanie -buduje dtuzsze zdania
V.2 Pani Zima. | Szesciolatek” cz.2, s.71; ksztalcenie umiejgtnosci wypowiadania | wtasciwych zachowan podczas zabaw zimg | podczas wypowiadania sig
V.8 si¢ na temat ilustracji; doskonalenie czytania -zachecanie do tworzenia dluzszych -zna niewtasciwe zachowania
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 15. wypowiedzi podczas zabaw zimowych
V.8 »Pani Zima” — rysowanie $§wiecg oraz malowanie farbami -zapoznanie dzieci z nowa technikg -zna znaki charakterystyczne
Iv.7 inspirowane utworem Antonio Vivaldiego ,,Zima”. Odkrywanie | - malowania $§wieca, poznawanie utworow dla zimy
wilasnych mozliwoéci tworczych w kontakcie muzyka. muzyki powaznej -maluje zimowy krajobraz
1.8 Ksztaltowanie rownowagi i umiejetno$ci panowania nad -wdrazanie do zachowania tadu i porzadku przy muzyce
1.5 wlasnym cialem — zestaw 15. Ksztatcenie umiejetnosci W miejscu pracy -jest sprawne ruchowo
panowania nad wtasnym ciatem podczas ¢wiczen o zachwianej | -rozwijanie cech motoryki: zwinno$¢ -jest zwinne, szybkie, ma
rownowadze. Rozwijanie sprawnosci ruchowe;j. i szybkos¢ orientacje w przestrzeni
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale -doskonalenie orientacji w przestrzeni -bawi sie¢ w zespotach
V.16 nauczyciela. - badanie wlasciwosci $niegu, okreslanie -wyciaga wnioski z
1.4 Wyjscie na plac przedszkolny — nabranie i przyniesienie z roznych stanéw skupienia wody przeprowadzonych
1.1 placu $niegu do sali. dos$wiadczen
V.6 »Jaki jest $nieg?” — ¢wiczenia stownikowe; ksztatcenie - ksztalcenie umiejetno$ci wyciggania -okresla przymiotnikami
IV.5 umiejetnosci okreslania za pomocg przymiotnikéw wlasciwosci | wnioskow na podstawie wlasnych cechy $niegu
V.13 $niegu. ,,Czy $nieg jest czysty?” — zabawa badawcza; wyciaga | doswiadczen i zaobserwowanych zjawisk -wyciaga wnioski z
V.15 whnioski. Zabawy z kostka — rozwijanie kompetencji dotyczacych whasciwos$ci Sniegu doswiadczen i potrafi je
1.7 matematycznych. ,,Trzaskajacy 16d” - strzelanie z folii - doskonalenie umiejetnosci przeliczania w | formutowac
babelkowej w dowolny sposdb; ¢wiczenie migsni paliczkowych. | zakresie 6, ksztalcenie szybkiej orientacji na | -jest sprawne manualnie
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, sygnat wzrokowy -bawi si¢ wg swoich

konstrukcyjnym, samochodowym.

-zachecenie do zabaw zespolowych

zainteresowan




1.6
1.5
IV.5

IV.5
V.1
1.5

V.18
V.2
IV.5

V.7
1.5

1.1
1.2
1.4
V.11

IV.5
1.8
V.12
V.8
1.7
V.18
1.6

Zimowe
ubrania.

Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka; wdrazanie
do wspdlnej, zgodnej zabawy z kolega,

Recytacja wiersza pt.: Pierwszy Snieg” Bozeny Borowik;
utrwalenie wiersza, zachecenie do recytacji indywidualne;,.
»Zimowe zabawy” — kalambury; ksztatcenie umiejetnosci
odzwierciedlania za pomocg ruchu okreslonych czynnosci.
Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 15.

»Czy to juz zima?”- opowiadanie nauczyciela na podstawie
utworu Doroty Kossakowskiej o tym samym tytule. Zapoznanie
z charakterystycznymi cechami zimy, wlasciwym ubiorem na
chtodne dni.

,» Zimowa piosenka” — zabawa ilustrowana ruchem. Rozwijanie
poczucia rytmu. Ksztaltowanie wyobrazni muzycznej podczas
inscenizacji ruchowych.

Czynnosci organizacyjno - porzadkowe w szatni; zachgcanie
do samodzielnosci.

Spacer w okolicy przedszkola; zabawa w detektywow celem
poszukiwania zimy.

»Co zalozy¢ masz w ten zimowy czas?” - rozwiazywanie
zagadek; ksztaltowania operacji myslowych tj. analiza, synteza,
poréwnywanie, klasyfikowanie, uogolnianie.

»Ubieramy Treflinke na zimowe dni” - projektowanie
/rysowanie/ czgéci garderoby; utrwalenie nazw poszczeg6lnych
czesci garderoby na zimowe dni np.czapka, szalik, rekawiczki
..... Labawy dowolne w kacikach zainteresowan.

-wdrazanie do odktadania zabawek

na wyznaczone miejsce po skonczonej
zabawie

- zwrdcenie uwagi na prawidtowy oddech
podczas recytacji wiersza

-rozwijanie wyobrazni ruchowe;j

-ksztatcenie umiejetnosci wypowiadania si¢
na okreslony temat
-Wdrazanie do uwaznego
opowiadania nauczycielki
-zwrocenie uwagi na dostosowanie ubioru
do warunkéw pogodowych i pory roku

- zwrécenie uwagi na kolejno$¢ wkladania
poszczegdlnych czegsci garderoby oraz
dostosowania ubioru do aktualnej pory roku
—zimy

-integracja grupy

stuchania

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
ubioru zimowego po charakterystycznych
cechach

- ksztalcenie inwencji tworczej,
pomystowosci

- zwrdcenie uwagi na uporzadkowanie
kacikow zainteresowan po skonczonej
zabawie

-bawi si¢ zgodnie z innymi
dzieé¢mi

-recytuje wiersz z pamigci
-ma bogata wyobrazni¢
ruchowa

-aktywnie ¢wiczy w czasie
porannych ¢wiczen

-stucha opowiadania i
odpowiada na pytania
-ubiera wlasciwy stroj w
czasie zimy

-$piewa piosenke 0 zimie
-ilustruje ruchem tresé¢
piosenki

-jest samodzielne w szatni
-ubiera wlasciwy stroj
wyjsciowy

-rozwigzuje zagadki
-wymieni czesci garderoby
zimowej

-rysuje, projektuje
samodzielnie

-czyta proste wyrazy
-sprzata po skonczonej
zabawie

Uwagi




Temat tygodnia: ,,PRAD POMAGA W PRZYGOTOWANIACH DO SWIAT”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
1.6 . Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - wdrazanie dom zachowania porzadku w | -bawi si¢ zgodnie z innymi
1.4 zabawkami; zwrdcenie uwagi na formy grzecznosciowe miejscu zabawy dzie¢mi
V.2 »Z czego powstaje prad?” — rozmowa na podstawie ilustracji nt. | -zapoznanie z réznymi rodzajami -uzywa Zwrotow
IV.5 réznych elektrowni. ,,Jaka to elektrownia?” — rozwigzywanie elektrowni oraz wytwarzanymi w nich grzeczno$ciowych
V.8 zagadek; utrwalenie zrodet energii. ,,Zrédla energii ” — ¢wiczenie | Zrodtami energii - _ ) -zna rodzgje elektrOWﬂi
1.8 z ksiazki ,, Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” cz.2, 5.79.; -ksztatcenie umiejetnosci kolorowania -hazywa zrodla energii
Elektrownia | ZWrocenie uwagi na rozne rodzaje elektrowni, nazywanie zrodet | obrazka wedlug wzoru . -koloruje wg wzoru
energii. - zwrdcenie uwagi na strzepywanie rgk —akj[ywn!e uczestniczy w
1.5 Zabawy i éwiczenia poranne - zestaw 16. nad umywalka ¢wiczeniach )
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak -dba o czystos¢ rak
V.3 »Bajki Treflikowe na szklanym ekranie. Wprowadzenie litery zapoznanie z literg ,,E, ¢” wielkg i mata, | zna znak graficzny litery e, E
V.4 »E, €” drukowanej i pisanej na podstawie wyrazu ,,ekran”. drukowang i pisang -dokonuje analizy i syntezy
V.2 pisanie nowo poznanegj litery ,,E, €” po $ladzie; wyszukiwanie -ksztalcenie umiejetnosci dokonywania stuchowej
V.8 stow, w ktorych gloska ,,e” jest w naglosie, srodglosie i wyglosie. analizy 1 syntezy stuchowej -uktada schemat wyrazu
1.8 Ksztaltowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe - zestaw | -doskonalenie techniki czytania ,ekran”
1.5 16. Przybory: szarfy. Ksztaltowanie prawidtowej postawy. -rozwijanie koordynacji ruchowo — -czyta sylaby i krotkie
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. wzrokowej wyrazy
1.4 Wyijscie na plac przedszkolny — slalom pomi¢dzy urzadzeniami -doskonalenie sprawnosci ruchowe;j -jest sprawne ruchowo
1.8 ogrodowymi; zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo, przestrzeganie -¢wiczenie biegu slalomem miedzy -prawidtowo wykonuje
1.5 zasad bezpiecznej zabawy. urzadzeniami zadania ruchowe
-wdrazanie doz zachowania ostroznosci -biega nie wpadajgc na
innych
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w zwrdcenie uwagi na prawidtowy kierunek | -pisze litery e, E po $ladzie i
1.7 przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.77.; ksztatcenie umiejgtnosci kreslenia liter, ¢wiczenie stuchu samodzielnie
V.2 pisania nowo poznanej litery ,,E, ¢” po $ladzie. Zabawa ,,Jak fonematycznego -potrafi powiedzie¢ ,,Jak
plynie prad?” ; utrwalenie wiadomosci dotyczacych przeptywu -utrwalenie wiadomosci nt. elektrowni powstaje prad?”
pradu z elektrowni do mieszkan, integracja grupy. - doskonalenie koordynacji oko-reka, -prawidlowo wykonuje
1.9 »Wiatr” — rysowanie spirali oburgcz w powietrzu (¢wiczenie z | motoryki duzej, usprawnienie dziatania ¢wiczenia ruchowe
1.6 Kinezjologii Edukacyjnej). Zabawy dowolne w Kkacikach | obu potkul mézgowych -bawi sie wspotdziatajac z
1.2 zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym -rozwijanie zainteresowan dzieci innymi
1.6 Podczas schodzenia sie dzieci zabawy dowolnie wybranymi -wdrazanie do zgodnej wspdlnej zabaw -bawi si¢ wg wyboru
V.8 zabawkami. ,,Polacz w pary urzadzenia” — ¢wiczenia graficzne -éwiczenie spostrzegawczosci, utrwalenie | wlasnego
V.9 (ksigzka ,,Trefliki w przedszkolu — szeéciolatek” cz.2, s.85).; wygladu 1 przeznaczenia niektorych -taczy w pary urzadzenia
doskonalenie umiejetnosci rysowania linii poprzez faczenie kropek. | urzadzen elektrycznych -zna przeznaczanie urzadzen
Iv.1 ,»Robimy §wiateczne porzadki” — zabawa dramowa.




1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. -aktywizowanie wyobrazni ruchowej, -laczy precyzyjnie kropki
Pozyteczne ksztatcenie umiejetnosci przedstawiania tworzgc linie
urzadzenia. za pomoca ruchu okreslonych czynnosci | -odgaduje zagadki

V.5 »Prad pomaga w przygotowaniach do $§wiat” — opowiadanie -Zapoznanie z potrzeba uzywania pradu -stucha opowiadania ze

V.2 nauczyciela ilustrowane sylwetami. Zachecanie do uwazanego -ksztattowanie mitej atmosfery podczas zrozumieniem

.5 stuchania opowiadania o pradzie oraz rozumienie niebezpieczenstw | porzadkow $wigtecznych -odpowiada na pytania
zwigzanych z korzystaniem z pradu. -rozbudzanie wyobrazni i -zna niebezpieczenstwa

V.1 »Telewizor z bajkami naszej wyobrazni” — praca z kartonu i spostrzegawczo$ci uzywania pradu

1.7 rysowanie kredkami. Zapoznanie z budowa telewizora i jego -ksztalcenie umiejetnosci taczenia klejem | -samodzielnie wykonuje

.5 przeznaczeniem. Zwrdcenie uwagi na to, iz nalezy ogladaé r6znych materiatow, inwencji tworczej, prace plastyczno-techniczna
programy przeznaczone dla dzieci i o odpowiedniej porze dnia wyobrazni, pomystowosci, -zdaje sobie sprawg, iz

1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. -wzbogacenie stownika dziecka o stowa: | nadmierne ogladanie

.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja zimowego krajobrazu »,maszt telewizyjny, rozwaga i telewizji szkodzi zdrowiu

wyobraznia”

V.4 »Sprzet gospodarstwa domowego” — ¢wiczenie z ksiazki ,, Trefliki | - utrwalenie poznanej litery ,.E, €” oraz -nazywa sprzet elektryczny i

V.9 w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.80.; ¢wiczenie nazw i przeznaczenia sprzetu wie do czego stuzy

V.2 spostrzegawczosci. ,,Porzadki Pana Jezyczka” - zabawa gospodarstwa domowego -rozpoznaje znak graficzny
logopedyczna; ¢wiczenia usprawniajace narzady mowy, - wypracowanie celowych ruchow jezyka | litery e E

1.6 ,Lalki robia swigteczne porzadki” — zabawa tematyczna. - ksztalcenie umiejetnosci -prawidtowo wykonuje

1.2 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan; dbanie o fad i odzwierciedlania w zabawie uprzednio ¢wiczenia mowy
porzadek w miejscu zabaw. poznanej rzeczywistosci -dba o porzadek i tad w

miejscu zabawy

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na formy -uzywa zZwrotow

1.9 zabawkami. ,,Kolorowe paski” — wycinanie z papieru; grzeczno$ciowe oraz przestrzeganie norm | grzecznosciowych

1.7 doskonalenia umiejetnosci cigeia nozycami po linii prostej, i zasad -precyzyjnie wycina po linii

1.5 przygotowanie pomocy do zaje¢. ,,Zaczarowany worek” - -doskonalenie techniki wycinania prostej

) zabawa dydaktyczna; wdrazanie do zachowania tadu i porzadku w | - ¢wiczenie spostrzegawczoS$ci, pamigci, -przygotowuje pomoce do

V.4 Lampki | 53lj | Ela i lalki” — czytanie tekstu z ksigzki , Trefliki w logicznego myslenia zajec

V.8 choinkowe. przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.78. ¢wiczenia w czytaniu. -ksztalcenie umiejetnosci przedstawienia | -dba o tad i porzadek

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. przeczytanego tekstu za pomoca -czyta proste teksty

plastycznych srodkéw wyrazu (rysunek)

V.7 »Zimowe dzwieki”- zabawy muzyczne rozwijajace stuch: - uwrazliwienie stuchu dzieci -stucha muzycznych polecen

1.5 stuchowe i dzwigkonasladowcze. Zabawa ilustracyjna do piosenki | -ksztattowanie poczucia rytmu nauczyciela, $piewa i
» I?in_gwin”- integracja grupy podczas $piewania. Umuzykalnienie -skupianie uwagi na rytmach, il_ustruje_ ruchem tres¢
dZ'?C" . . . wychwytywanie powtarzajacych si¢ plosenkl

V.1 Lancuch na chomk.e;” — praca z papieru. Zapoznanle_ze sekwencji i powtarzanie ich -reaguje na sygnaty

V.12 sposobem Wykongnla laﬁcuql}g. Rytmy — Wyghvyytywanle -stosowanie liczebnikéw porzadkowych, diwu;kqwe .
powtarzajacych si¢ sekwencji i kontynuowanie ich. utrwalenie cyfr od 1do 6 -odroznia ozdoby choinkowe

1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. dawnej i dzis

-wdrazanie dzieci do przekladania




.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja dekoracji dostrzezonych regularno$ci z jedne;j -uktada rytmy

swigtecznych w najblizszym otoczeniu reprezentacji na inng -wspotdziata podczas
tworzenia tancucha

V.4 Zabawa ,,Sylabowe ekrany” - utrwalenie liczebnikow - ¢wiczenie sluchu fonematycznego, -wyszukuje  wyrazy na

V.15 porzadkowych. ,, Lancuch choinkowy” — zabawa ruchowa przy | ksztalcenie umiejg¢tnosci tworzenia, okreslong liczbg sylab

1.5 muzyce; wytworzenie milego, pogodnego nastroju, zachg¢cenie do przeliczania i porownywania liczebnosci | -przelicza sylaby w stowach

.5 wspolnej zabawy. Zabawy dowolnie w kacikach zainteresowan; | zbiorow -bawi si¢, zgodnie ze swoimi

1.6 zwrdcenie uwagi na przestrzeganie norm i zasad. -zachgcanie do zabaw zgodnie ze swoimi | zainteresowaniami

1.4 zainteresowaniami

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na zgodna , wspolng -bawi si¢ w grupach lub

1.2 zabawkami. Zabawa ,,Walkowanie ciasta”- rozwijanie zabawe , przestrzeganie norm i zasad zespotach

1.8 elastyczno$ci swojego ciata. Wydtuzanie faz oddechu i - rozcigganie aparatu migsniowego -przestrzega ustalonych

1.9 koordynowanie go z ruchem. plecow, ndg i rak, koordynowanie ruchu | zasad podczas ¢wiczen

V.2 »Pieczemy ciasteczka” — wypowiedzi dzieci na podstawie ciata przod-tyl, uelastycznianie -Zna etapy przygotowania

V.1 Pieczemy | ilustracji ("Trefliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.81.); kregostupa $wigtecznych ciasteczek

ciasteczka. | Zapoznanie z etapami przygotowania $wiatecznych ciasteczek. -ksztatcenie inwencji tworczej dziecka, -chetnie w nich uczestniczy

1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16 utrwalenie cyfr od 1 do 6

V.2 »Pierniczki §wiateczne” — pieczenie ciastek. Zapoznanie dzieci ze | -ksztalcenie umiejetnosci -stucha z uwaga przepisu na

1.6 sposobem wykonania wyrobdw cukierniczych tj. ciasteczka oraz rozwatkowywania ciasta oraz wycinania z | $wiateczne ciasteczka

1.1 produktami niezbednymi do ich wytworzenia. Zwrdcenie uwagi na | niego za pomocg foremek $wigtecznych -pamigta o umyciu rak przed
zachowanie czysto$ci w miegjscu pracy jak rowniez czystosci rak wzorow ciasteczek, przystapieniem do pracy
przed przystapieniem do nie;j. -wdrazanie do zachowania tadu i -pomaga w przygotowaniu

1.8 Ksztaltowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe — zestaw | porzadku w miejscu pracy ciasteczek

1.5 16. Przybory: szarfy. Zapoznanie si¢ z zasadami nowej zabawy -ksztattowanie szybkosci poprzez szybkie | -jest sprawne ruchowo

.5 ,» Impuls”. reagowanie na sygnaty -jest szybkie i zwinne

1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. -rozwijanie ogolnej sprawnosci fizycznej | -bawi si¢ wg wlasnego

.11 Spacer w okolicy przedszkola; wyszukiwanie i obserwacja drzew | -zach¢canie do wyszukiwania wyboru

V.18 iglastych /$wierk, sosna/. okreslonych gatunkow drzew -wyszukuje iglaste drzewa

1.7 »Serwetki” —wycinanie z papieru; ksztatcenie umiejetnosci -rozwijanie umiejetnosci wycinania, -precyzyjnie wycina wzorki

1.9 postugiwania si¢ nozycami, sktadania papieru, inwencji tworczej. sktadania oraz wyobrazni tworczej -sprawnie postuguje sig¢

V.2 »Iworzymy zdania” — ¢wiczenia w mowieniu; ¢wiczenie - doskonalenie umiejetnosci tworzenia nozyczkami

V.5 spostrzegawczo$ci 1 umiejetnosci tworzenia dtuzszych zdan. zdan, zwrocenie uwagi na ich poprawno$¢ | -buduje dtuzsze logiczne i

V.15 Zabawy z kostka — ¢wiczenia matematyczne; ksztatcenie pod wzgledem gramatycznym poprawne pod wzgledem

.5 szybkiej orientacji na sygnat wzrokowy, doskonalenie - doskonalenie umiejetnosci przeliczania | gramatycznym zdania
przeliczania. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: w zakresie 6 -p.rzelicza w zakresie 6 i

:g lalek, konstrukcyjnym, samochodowym. wigcej

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrocenie uwagi na odnoszenie -bawi si¢ zgodni z dzie¢mi

1.7 zabawkami. ,,Urzadzenia w naszych domach” — zagadki zabawek na wyznaczone miejsce po w grupach i parach

IV.5 shluchowe; ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania dzwigkow skonczonej zabawie




V.8
1.7

V.19
V.2
1.6
.5

V.6
V.2
1.6

.4
.11

V.5
V.12
V.2
1.5
1.8
.5

1.6
1.7

Uwaga
prad.

Z otoczenia, ¢wiczenia stuchowe. ,,Urzadzenia elektryczne” —
¢wiczenia graficzne (ksigzka ,, Trefliki w przedszkolu —

szesciolatek™ cz.2, 5.82.); zwrocenie uwagi na ciggto$¢ ruchow reki.

Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16

»Wieczor wigilijny” — rozmowy na temat tradycji zwiazanych.
Zapoznanie dzieci ze skutkami niedbania o porzadek i czysto$¢ w
najblizszym otoczeniu /dom, przedszkole/. Zwrocenie uwagi na to,
iz nalezy korzysta¢ z urzadzen elektrycznych wspdlnie z rodzicami
lub za ich pozwoleniem.

»Siala baba mak” — zabawy logorytmiczne. Rozwijanie
umiejetnosci prawidtowej reakcji na polecenia nauczyciela
Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela;
zwrocenie uwagi na formy grzecznos$ciowe.

Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja przyrody

»Jakie to urzadzenie?” — rozwiazywanie zagadek; doskonalenie
procesOw uogodlniania poprzez rozwigzywanie zagadek
podkreslajacych charakterystyczne cechy danych przedmiotow.
Zabawa ruchowa ,,Prad plynie — awaria”.

»Prawda czy falsz” — zabawa dydaktyczna; utrwalenie
wiadomosci dotyczacych przeznaczenia i wlasciwego korzystania z
urzadzen elektrycznych.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek,
konstrukcyjnym, samochodowym.

-doskonalenie percepcji stuchowej
-¢wiczenie stuchu fonematycznego,
rysowanie urzadzen zasilanych pragdem
poprzez taczenie kropek

-ksztattowanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na temat ilustracji,
dzielenia si¢ wlasnymi spostrzezeniami,
uwagami i do§wiadczeniami,
-wdrazanie do zachowania porzadku w
przedszkolu i w domu,

-doskonalenie poczucia rytmu
-¢wiczenie koordynacji werbalno -
ruchowej

- zwrdcenie uwagi na poszanowanie praw
do zabawy innych osob

- utrwalanie i poszerzanie wiadomosci o
urzadzeniach elektrycznych

- ksztalcenie szybkiej reakcji na ruch i
zatrzymanie, poruszanie si¢ w rytm
muzyki bez potracania innych

- ksztalcenie umiejetnosci odrézniania
zdan prawdziwych od fatszywych

- porzadkowanie kacikow zainteresowan
po skonczonej zabawie

-odr6znia i nazywa powstate
dzwieki

-poprawnie wykonuje
¢wiczenia graficzne

-jest sprawne ruchowo
-stucha uwaznie
opowiadania

-odpowiada na pytania
-rozumie potrzebe czystosci
w czasie wspolnych spotkan
-prawidtowo wykonuje
¢wiczenia zgodnie z trescia
rymowanek

-bawi si¢ zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

-chetnie obserwuje przyrode

-odgaduje zagadki

-zna przeznaczenie urzadzen
elektrycznych

-okres$la cechy przedmiotow
odpowiednimi
przymiotnikami

-rozumie logicznos¢ i
poprawnos¢ wypowiedzi

Uwagi;




Temat tygodnia: ,,BOZE NARODZENIE”

Realizowane Przewidywane
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
V.19 Montowanie gazetki zwiazanej z tematyka tygodnia. Recytacja | - rozmowa na temat ilustracji oraz -wypowiada si¢ nt. Bozego
IV.5 wiersza pt. ,,Pierwszy $nieg” Bozeny Borowik; utrwalenie pocztowek $wigtecznych Narodzenia
V.9 wiersza. ,,Skrzynia skarbow” — zabawa dydaktyczna; - zwrécenie uwagi na prawidtowy -recytuje wiersz z pamigci
V.2 ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania przedmiotow, ktore oddech i intonacj¢ glosu, przygotowanie | -rozpoznaje okreslone
) kojarza si¢ ze $wigtami Bozego Narodzenia, umiejetnosci dzielenia | do inscenizacji wiersza przedmioty
Zimowe | stéw na sylaby. -doskonalenie procesow analizy i syntezy | -dzieli stowa na gloski i
1.5 Swieta. Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. stuchowo-wzrokowej sylaby
1.1 Przygotowanie do $niadania — mycie rak. - zwrocenie uwagi na strzepywanie rak
nad umywalka

V.4 Wprowadzenie litery ,,R, r” drukowanej i pisanej na podstawie | zapoznanie z literg ,,R, r”” wielka i zna znak graficzny litery r R
V.2 wyrazu ,,rak”. Pisanie nowo poznanej litery ,,R, r”” po $ladzie. malg , drukowang i pisang, -dokonuje analizy i syntezy
1.8 Wyszukiwanie stow, w ktorych gloska ,.,r”” jest w naglosie, -ksztatcenie umiejetno$ci dokonywania stuchowej

srodglosie 1 wyglosie. analizy i syntezy stuchowej, -uktada schemat wyrazu
1.8 Ksztaltowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe - zestaw | -rozwijanie koordynacji ruchowo — ,»rak”
1.5 16. Przybory: szarfy. Rozwijanie sprawnosci ruchowych. wzrokowej -czyta sylaby i krotkie wyrazy
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. -rozwijanie sprawnosci ruchowej -jest sprawne ruchowo
1.4 Wyjécie na plac przedszkolny —slalom pomiqdzy urzqdzeniami - zwrocenie uwagi na bezpieczeﬁstwo, -pI‘aWi(ﬂOWO Wykonuje
1.4 ogrodowymi. przestrzeganie zasad bezpiecznej zabawy | zadania ruchowe
V.8 »Piszemy z Treflinka” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w - zwrocenie uwagi na prawidlowy -pisze liter¢ r R po saldzie i
1.7 przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, s.87; ksztatcenie umiejetnosci kierunek kreSlenia liter, ¢wiczenie stuchu | samodzielnie

pisania nowo poznanej litery ,,R,r”” po $ladzie. ,,Robimy fonematycznego -aktywnie uczestniczy w
Iv.1 Swiateczne porzadki” — zabawa dramowa; aktywizowanie -ksztalcenie umiejetno$ci przedstawiania | zabawie darmowej
1.2 wyobrazni ruchowej. ,,Ogniwa lancucha” — zabawa z kostka; za pomoca ruchu okreslonych czynnosci | -przelicza w zakresie 6
IV.5 doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6,. - ksztalcenie szybkiej orientacji na -reaguje na polecanie
1.7 Przedswiateczne porzadki w sali przedszkolnej; porzadkowanie | sygnat wzrokowy -porzadkuje miejsce zabawy
V.12 kacikow zainteresowan. -wdrazanie do zachowania porzadku i -segreguje klocki

CzZysto$ci w miejscu pracy i zabaw

1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - wdrazanie do zgodnej wspolnej -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
V.5 _ zabawkami. ,Rozwiaz rebusy” — ¢wiczenie z ksigzki ,, Trefliki w | zabawy zainteresowaniami
V.2 Pomocnicy | przedszkolu — szesciolatek” cz.2, s.88; ksztatcenie stuchu - éwiczenia w czytaniu, -czyta krotkie zdania i teksty
V.4 znieba. | fonematycznego, doskonalenie czytania. spostrzegawczosci -jest spostrzegawcze
V.2 »Dmuchamy na piérka” — ¢wiczenia oddechowe; wydtuzenie -prawidtowo wykonuje

fazy wydechowej.

-Zzwrocenie uwagi na prawidlowy tor

¢wiczenia oddechowe




1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. oddechowy, pogtebienie oddechu, -aktywnie ¢wiczy
rozruszanie przepony
V.2 »Swiety Mikolaj i Aniolowie” — shuchanie opowiadania pt. ,,Boze | -tworzenie milej atmosfery $wiat - -sucha opowiadania
V.3 Narodzenie” B.Zapaty ilustrowane sylwetami. Zapoznanie z ksztaltowanie wzajemnego szacunku do | -odpowiada na pytania
1.6 tradycjami Polskimi i Sw. Mikotajem. drugiego cztowieka zwigzane z trescia
V.1 »M0j Aniol Stréz” — praca z papieru. Poszerzanie umicjetnosci | _nawigzanie do staropolskich tradycji opowiadania o
1.7 pIaS'chznyCh. Whprowadzenie éwlqtecznego nastroju. Ksztattowanie swiatecznych -samodz.lelnle wykonuje i
wzajemnego szacunku d_o dmgle_go _czlo_wwka. _ _ _doskonalenie umiejetnosci ciecia proj eku.l]e pracg plastyczna
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. . 1 o Klei < snveh -zauwaza zmiany w
.11 Spacer w okolicy przedszkola; obserwacja zimowego krajobrazu hozyca m,l’ aczenia Kicjem roznyc przyrodzie zimg
materiatow
V.3 w»Dziewczynka z zapalkami” — sluchanie opowiadania nauczyciela | - zwrocenie uwagi na to, iz kazdy z nas -stucha ze zrozumieniem
1.6 na podstawie basni H.Ch. Andersena; wdrazanie dzieci do pomocy | moze by¢ Aniotem Strézem i pomaga¢ w | opowiadania
V.1 innym. ,,Bombka” — praca z papieru. Poszerzanie umiej¢tnosci | potrzebie, w miar¢ mozliwosci chronié -pomaga innym w
1.7 plastycznych oraz rozwijanie wyobrazni. np. przed zimnem, glodem przygotowaniach do $wiat
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan; dbanie o tad i | -doskonalenie umiejetnosci cigcia -samodzielnie wykonuje
1.7 porzadek w miejscu zabaw. nozycami, sktadania i sklejania papieru bombke
Prace porzadkowe w kacikach zainteresowan. oraz przewlekania tasiemki przez otwor; | -dba o tad i porzadek w
ksztalcenie inwencji tworczej miejscu zabawy
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi -zwrdcenie uwagi na formy -uzywa zZwrotow
1.4 zabawkami. ,,Wybieramy choinke” — ¢wiczenie z ksigzki grzeczno$ciowe oraz przestrzeganie grzeczno$ciowych
V.2 , Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” ¢z.2, s.89.; doskonalenie norm i zasad -buduje logiczne dhuzsze
V.4 umiejetnosci tworzenia zdan i dzielenia ich na stowa, utrwalenie -zwrocenie uwagi na poprawnos¢ zdania
IV.15 Swigteczne | CYfrod 1 do 6. ,,Choinka strojnisia” - rysowanie oburacz wypowiedzi pod wzgledem -dzieli zdania na stowa
1.9 drzewko. | /¢wiczenie z Kinezjologii Edukacyjnej/; obnizenie nadmiernego gramatycznym -przelicza ilos¢ stow
1.7 napigcia mi¢Sniowego obszaru obreczy barkowej. -wzmocnienie koordynacji r¢ka-0ko, -wykonuje ¢wiczenia z
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. aktywizowanie umiejetnosci Kinezjologii Edukacyjnej
symetrycznej pracy rak
Iv.7 ,»Dzi$ Aniolki przylecialy ” — nauka piosenki. Stowa i muzyka: -ksztattowanie pamigci muzycznej -stucha piosenki i uczy si¢
1.5 Jolanta Zapata. Umuzykalnienie dzieci. -rozwijanie estetyki ruchow fragmentow na pamigc
V.15 »Na galgzce choinkowej” — zabawa dydaktyczna. Qtrwalenle CYfr | _doskonalenie umiejetnosci uktadaniai | -ilustruje ruchem tres¢
1.8 od 1 do 6 oraz znakow ,,+.-.,:”. Stosowame llczebnlkpyv w aspekcie odczytywania dziatah matematycznych, piosenki _ _
kardynalnym. Ksztaltowanie poje¢ matematycznych i jezyka dodawania i odejmowania w zakresie 6 -Zna gnakl graﬂczpe cyfr 1-6
matematycznego. _ o _ _ -obserwacja dekoracji $wiatecznych w -Zna I stosuje znaki ' '
1.6 Zabawy swob(_)dne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. najblizszym otoczeniu matematyczne w dziataniach
1.4 Spacer w okolicy przedszkola. -zachecenie do samodzielnosci podczas | “Wskazuje symbqle_
przebierania sie zaobserwowane §wigteczne
V.8 wZielony go$¢” — kolorowanie kredkami wedtug podanego kodu -poszerzanie umiejetnosci plastycznych -koloruje wg okreslonego
V.7 z jednoczesnym stuchaniem koledy lub pastoratki. (ksigzka podczas kolorowania kodu

,, L refliki w przedszkolu — szesciolatek™ cz.2, 5.90).




1.5 »Ubieramy choinke” — zabawa ruchowa.; ksztalcenie orientacji -utrwalenie poje¢ dotyczacych potozenia | -stosuje pojeci okreslajace
V.16 przestrzennej. ,,Choinka Strojnisia”- wspolne ubieranie choinki; przedmiotéw w przestrzeni potozenie
1.2 wprowadzenie §wigtecznego nastroju, zapoznanie z wygladem -ksztalcenie umiejetnosci dostosowania -wspolnie z innymi ubiera
V.18 roéznego rodzaju drzew iglastych tj. swierk, sosna i jodta. Zabawy ruchéw do tresci stownej choinke
1.6 dowolne w kacikach zainteresowan; zwrdocenie uwagi na - zachecenie dzieci do strojenia choinki -rozr6znia drzewka, z ktérych
1.7 zachowanie porzadku w trakcie i po skonczonej zabawie. wytworami swojej pracy mamy choinki
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi - zwrécenie uwagi na zgodng , wspolna -bawi si¢ zgodnie e swoimi
1.5 zabawkami. ,,Prezenty od Mikolaja” - ¢wiczenie z ksigzki zabawg , przestrzeganie norm i zasad zainteresowaniami
V.8 ,» Trefliki w przedszkolu — szesciolatek” ¢z.2, 5.96.; wyrazanie - ¢wiczenia w czytaniu, zachecenie do -przestrzega norm i zasad
1.7 swoich pragnien za pomocg plastycznych $§rodkow wyrazu. sprawiania rado$ci innym -czyta teksty
1.6 Oczekiwanie | Zabawa ,Niekosztowny prezent”-zachgcenie do obdarowywania | - zwrdcenie uwagi na to, iz cheae kogos | -sprawia rados¢ innym
- innych prezentami lub darami przez siebie wykonanymi. obdarowaé, nie musimy by¢ bogaci i -zna sposoby i formy
na Mikolaja. ., . . ., . .. . ..
1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16. mie¢ duzo pieniedzy, wystarczy mity obdarowywania innych
gest, usmiech, serdeczny uscisk dtoni.
1.7 ,» Portret Mikolaja” — wycinanie i uktadanie z gotowych -doskonalenie umiejetnosci cigcia -stucha legendy o §w.
V.8 elementoéw. Zapoznanie dzieci z legenda o Swietym Mikotaju oraz | nozycami oraz uktadania poszczegdlnych | Mikotaju
V.13 kraing w ktorej on mieszka. Wdrazanie do estetycznego wykonania | elementow w logiczng catosé -samodzielnie wykonuje
pracy. -ksztatcenie umieje¢tnosci opisywania prace plastyczna
1.8 Ksztaltowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe — zestaw | postaci oraz porownywania, -jest sprawne ruchowo
1.5 16. Przybory: szarfy Ksztaltowanie szybkoSci poprzez szybkie | -rozwijanie sprawnosci ruchowe;j -jest szybkie i zrgczne
1.5 reagowanie na sygnaty. -wyszukiwanie i obserwacja drzew -bawi si¢ zrazem z innymi
1.6 Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. iglastych /$wierk, sosna/ dzieé¢mi
1.4 Spacer w okolicy przedszkola. -szuka okreslonych drzew
V.2 ,» Mikolaj Swiety przynosi prezenty” — wypowiedzi dzieci na -ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania | -wypowiada si¢ na temat serii
V.5 podstawie serii obrazkow oraz planszy (,, Trefliki w przedszkolu — si¢ na okreslony temat, dostrzegania obrazkow
szesciolatek™ cz.2, 5.68, plansza nr 19). ,,Prezent w kominie” — zwigzkow przyczynowo — skutkowych, -porusza si¢ bez potracen
1.5 zabawa ruchowa; bezpieczne poruszanie si¢ bez potrgcania doskonalenie umiejetnosci uktadania -tworzy zbiory przedmiotow
1.5 innych. ,,Worek z prezentami” — zabawa dydaktyczna; zdan i dzielenia ich na stowa -przelicza elementy zbioru
V.12 umiejetnos$¢ tworzenia zbioro6w oraz porownywania ich elementow. | -ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat liczebnikami gtownymi w
V.15 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, dzwigkowy zakresie do 10 i wigcej
1.6 konstrukcyjnym, samochodowym. - ksztalcenie umiejetnosci przeliczania w | -zna znaki graficzne cyfr 1-6
mozliwie szerokim zakresie, utrwalenie -bawi si¢ zgodnie ze swoimi
cyfrod 1 do 6 zainteresowaniami
1.6 Podczas schodzenia si¢ dzieci zabawy dowolnie wybranymi | -zwrocenie uwagi na odnoszenie -bawi si¢ wybranymi
V.11 Tradveie i zabawkami. ,,Kraina Swie;tego Mikolaja” — budownictwo z | zabawek na wyznaczone miejsce po zabawkami
.5 zwyg/z a{je réznego rodzaju klockéw. ,,Zyczenia” — zabawa muzyczno - | skonczonej zabawie -buduje z klockow wg
V.7 - ruchowa; uwrazliwianie na potrzeby innych, ch¢é sprawiania innym | -ksztalcenie wyobrazni przestrzennej, wiasnego pomystu
Swiateczne. , . , . . . . .. , .- Y . .
V.2 radosci. ,,Bombka” — ¢wiczenia graficzne (,,Trefliki w przedszkolu | inwencji tworczej dziecka, -potrafi sktada¢ zyczenia
V.8 — szesciolatek™ cz.2, 5.91). pomystowosci Swigteczne




1.5 Zabawy i ¢wiczenia poranne - zestaw 16 - zwrécenie uwagi na wlasciwy kierunek | -kresli wzory zachowujac
kreslenia znakow (od lewej do prawej) wlasciwy kierunek
oraz prawidlowe trzymanie kredki.

V.2 »Wieczor wigilijny” — wypowiedzi na temat tradycji zwigzanych | -zapoznanie z symbolami §wiat Bozego | -zna symbole i tradycje $wiat
IV.5 ze Swigtami Bozego Narodzenia na podstawie ilustracji Narodzenia, utrwalenie znajomosci Bozego Narodzenia
1.6 oraz wiasnych doswiadczen. Ksztalcenie wypowiedzi tradycji bozonarodzeniowych -potrafi sktada¢ zyczenia
V.9 wielozdaniowych zwigzanych z ilustracjami. -zachecenie dzieci do sktadania zyczen najblizszym
V.7 »Koledy czas” - zabawy muzyczne z wykorzystaniem koled- swoim najblizszym podczas dzielenia si¢ | -zna i $piewa koledy i
1.5 rytmizowanie tekstow. Rozwijanie pamigci muzycznej. Rozwijanie | optatkiem pastoratki

aktywno$ci muzyczno — ruchowej. -doskonalenie umiejetnosci -rozpoznaje odtwarzane
1.6 Zabawy dowolne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela. prawidtowego odtwarzania rytmu koledy
1.4 Spgcer w okolicy przedszkola; obserwacja dekoracji ¢wierénutowego i dsemkowego -ubiera odpowiedni strgj

$wiatecznych. -Zauwaza w wystawach

swiatecznych symbole $wiat

V.1 »Przygotowujemy potrawy wigilijne” — zabawa tematyczna; - ksztatcenie umiejgtnosci -zna i nazywa potrawy
1.6 utrwalenie nazw potraw wigilijnych. odzwierciedlania w zabawie uprzednio Swigteczne
V.7 Wspolne $piewanie koled i pastoralek przy choince poznanej rzeczywistosci -$piewa wybrane koledy i
1.6 przystrojonej przez dzieci. - wprowadzanie w radosng atmosfere pastoratki
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, $wigt Bozego Narodzenia, -odczuwa przedswigteczng
1.7 konstrukcyjnym, samochodowym; porzadkowanie kacikow czerpanie radosci ze wspolnego bycia atmosfere

zainteresowan po skonczonej zabawie. razem -porzadkuje kaciki zabaw
Uwagi

Na podstawie przewodnikdéw plany pracy opracowata nauczycielka Matgorzata Gadek




